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Resumo

O artigo investiga através do campo das visualidades e afetos, as potencialidades do
longa-metragem "Elena”, de Petra Costa, como desdobramento do dominio do filme-
ensaio. Para desenvolver esta reflex&o, examinamos a encenagéo, a diregéo de fotografia
e suas relacbes em uma das cenas mais emblematicas do filme. Em consonancia aos
estudos de Antonio Weinrichter Lopez e Francisco Elinaldo Teixeira, evidenciamos a
presenca de elementos ensaisticos no filme, uma vez que a sequéncia analisada se passa
inteiramente no inconsciente da diretora.

Palavras-chave: Documentario contemporaneo; Documentario nacional; Petra Costa;
Elena; Filme-ensaio.

Considerac6es Iniciais

Inaugurado pelo filésofo francés Michel de Montaigne, o conceito ‘“ensaio”
como registro de experiéncias enquanto vias de conhecimento é proveniente do ramo da
literatura. Ainda no século XX cineastas como Jean Luc-Godard e Chris Marker, de
certa forma, traduzem caracteristicas do ensaio literdrio para o cinema. Mesmo
aparecendo em meados do século passado, o filme-ensaio ainda é um conceito em
formagéo, e, apesar de divergéncias, pode-se listar algumas definicdes inerentes ao
ensaismo: a subjetividade, a formacdo de um discurso, o uso de dispositivos dispares,
entre outros (WEINRICHTER, 2015: 50-3).

No cinema brasileiro contemporaneo, ou mesmo no cinema latino-americano,
podemos observar uma crescente producéo e discussdo acerca de documentarios mais
subjetivos e sensiveis como Santiago (Jodo Moreira Salles, 2007) e Nostalgia da Luz
(Patricio Guzman, 2010), filmes que discutem assuntos politico-sociais, mas, com

abordagens que priorizam pontos de vista mais pessoais.

! Trabalho apresentado no IJ 4 — Comunicagdo Audiovisual do XXII Congresso de Ciéncias da Comunicagio na
Regido Sudeste, realizado de 22 a 24 de junho de 2017.

2 Graduanda do Curso de Comunicagéo Social — Cinema e Audiovisual da Universidade Anhembi Morumbi, e-mail:
biancarego.42@gmail.com

3 Docente do Curso de Comunicagdo Social da Universidade Anhembi Morumbi. Doutorando em Multimeios, pela
Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP), e-mail: felipecorrea.bomfim@gmail.com



4% Intercom — Sociedade Brasileira de Estudos Interdisciplinares da Comunicag3o

INTER XXIl Congresso de Ciéncias da Comunicagdo na Regido Sudeste — Volta Redonda - SP — 22 a 24/06/2017

Essas recentes producdes voltadas a um olhar mais subjetivo e participacao
direta do realizador recebe nomenclaturas diversas para tentar classifica-los:
autobiografia, filme em primeira pessoa, documentario performatico ou até mesmo
filme-ensaio. Ao longo desse estudo buscaremos sublinhar as dindmicas que envolvem a
categorizacdo do documentario “Elena”, apontar para as dificuldades em criar uma
definicdo conclusiva para o filme-ensaio, além de ressaltar quais sd@o as suas
caracteristicas particulares.

Os desdobramentos da narrativa de “Elena”, como 0 uso da narragdo em
primeira-pessoa feita pela propria diretora, a performance e as indagacdes suscitadas a
partir dessa abordagem autobiografica sdo ressonancias do ensaio filmico. Portanto,
além de analisar quais sdo 0s discursos e texturas presentes na narrativa vamos também
nos aprofundar aonde e de que forma a linguagem e estética do filme se aproximam do
conceito de filme-ensaio. Por outro lado, evidenciaremos suas disparidades como a
auséncia de reflexividade que normalmente o ensaio compreende e como esse
autoquestionamento filmico nédo se faz presente em “Elena”.

O filme-ensaio marca a maturidade de expressdo uma vez que a narrativa ficticia
do cinema convencional pode ser vista como um espaco de pouca inovacao estilistica ao
considerarmos que se reproduz a repeti¢do constante de formulas narrativas. A “forma
que pensa” (GODARD, 1989) tem o potencial para gerar conhecimento através da
reconstrucdo da realidade. Muito mais interessante do que validar uma tese pré-
concebida anteriormente ao filme, o ensaio permite-se ir se transformando ao longo do
préprio processo de filmagem e assim, se percebe que separar realidade de encenacdo é
irrelevante para o produto discursivo final. Ou seja, a abordagem ensaistica produz uma
linguagem mais honesta e significativa do que o modo tradicional de se contar uma
historia.

Cineastas como Petra Costa, ou mesmo Patricio Guzman, no Chile, apresentam
obras relevantes e inovadoras no cenario sul-americano que merecem devida analise e
atencdo. Desta forma, além de aprofundar nossa pesquisa neste dominio filmico que
vem conquistando um reconhecimento crescente, optamos por aborda-lo por meio do

campo das visualidades, area ainda pouco estudada nos estudos de cinema no Brasil.

Dimensé&o e experiéncia do sensivel
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As primeiras sequéncias de “Elena” caminham de maneira bastante linear.
Sabemos como foi a infancia e a adolescéncia de Elena, a irm& mais velha da diretora
Petra Costa — desde como os pais delas se conheceram, o envolvimento politico da
familia durante a ditadura militar, a infancia clandestina e o comeco da carreira de atriz
da Elena ainda na adolescéncia. Quando Elena é aceita por uma universidade em Nova
lorque, mée e filhas se mudam juntas para os Estados Unidos. De modo muito sutil, a
narrativa ja buscava construir uma imagem de Elena como uma moca obsessiva com
seu trabalho artistico, porém insegura e insatisfeita com os resultados que alcancava.
Apesar do talento, depois de uma crise, Elena comega um tratamento com Lithium,
ainda em Nova lorque. O tratamento ndo tem tempo de surgir efeito e Elena acaba se
suicidando um més depois, em 1990. Apos esse evento, o filme comeca a tomar outros
rumos e ao trazer imagens de arquivo de Petra adolescente correndo por um gramado,
vemos uma mudanga de foco. A narrativa do filme desprende-se da vida da Elena e
enfoca na vida de Petra, que havia apenas 7 anos quando a irma morreu. Percebemos
como Elena se fez muito presente na vida da diretora. Petra também escolhe cursar
teatro em Nova lorque e diz se identificar muito com os escritos dos diarios da irma.
Atraveés de entrevistas presentes no filme, descobrimos que a mae delas, Lian, passou
pelas mesmas aflicGes quando jovem. Ou seja, a partir desse momento o filme reforca
muito a ideia de conectividade entre a vida dessas trés mulheres, focando,
principalmente, em Petra.

Nas sequéncias seguintes, notamos a presenca frequente do elemento agua, além
de evidentes relaces com a dificuldade de respirar, simbolos que denotam a angustia
das personagens no filme, em particular, a entrevista com Lian, realizada dentro de uma
banheira. Neste momento temos uma das sequéncias mais emblemaéticas da narrativa, a
pendltima cena do filme, em que observamos diversos corpos femininos, inclusive o da
diretora, boiando no rio ao som da musica “I Turn to Water” da americana Maggie
Clifford.

A sequéncia é dividida em dois momentos, antes e depois do que vamos chamar
de imagem-sintese — um plano na metade da cena, em que aparece uma moga com

vestido florido se movimentando suavemente na agua, de olhos fechados.
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Figura 1 Still do filme "Elena™ 2012; imagem-sintese na analise

Antes da imagem-sintese, no inicio da sequéncia, vemos imagens de mulheres na
agua sempre com algum grau de obstrucdo na visdo: seja pela agua turva, por causa de
um enquadramento fechado, ou por um desfoque. A camera filma dentro da agua esses
corpos e a luz vem de cima, da superficie. Por este motivo 0s corpos estdo sempre
parcialmente iluminados, o que contribui para a falta de nitidez da cena. A paleta de
cores € composta por tons mais terrosos, como amarelo e laranja. Intercalando com

esses planos de mulheres sem identificacdo na agua, temos planos da diretora Petra

Figura 1 Still do filme "Elena"”, moga sem identificagdo Figura 2 Still do filme "Elena", Petra Costa

Costa em uma locacdo fechada, com dificuldades para respirar. Os planos da diretora
demonstram uma grande angustia: sdo planos fechados; detalhes das mados, boca,
sempre em movimentos que denotam aflicdo. Vemos, na montagem, a diretora em
pedacos, sobreposta com imagens dessas mulheres submersas na agua. Para
Weinrichter, essa disposi¢ao de materiais € um dos principios do ensaismo: a montagem
de proposic¢oes. “Uma montagem entre imagens que ndo segue o mesmo principio do
cinema convencional: a sequencialidade estabelecida ndo cria uma continuidade espago-
temporal e causal, sendo uma continuidade discursiva” (WEINRICHTER, 2015: 60). Se

a imagem ndo remete a que a precede ou a que a segue por razdes de continuidade
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espaco-temporal, qual é o motivo delas estarem sobrepostas? No caso de “Elena” e
destas cenas finais marcadas pelo elemento da dgua em contraposicdo a falta de ar,
estamos vendo o afogar da diretora, que dito em voz off na cena anterior: “Elena, (...)
me afogo em vocé, em Ofélias”, e, “Enceno nossa morte... para encontrar ar. Pra poder
viver”. E uma encenagdo desse mergulho na memaria, um afogar-se em si mesma, uma
representacdo de Elena, de Petra, de Lian e de todas as outras mulheres anénimas que
aparecem na sequéncia como um todo e que fazem uma alusdo ao publico através da
personagem shakespeariana, Ofélia, que se suicida afogando-se no rio na peca Hamlet.

Em relagdo a imagem-sintese, podemos dizer que ela € a epitome do que a
sequéncia representa no filme. Os planos anteriores possuiam um ritmo mais acelerado
e turvo, esse plano muda a situacdo completamente — vemos uma moca se
movimentando em um plano geral, a cdmera esté fora da agua, ndo ha nada impedindo a
visdo do que esta acontecendo. Um dos elementos responsaveis por essa percepcao é a
luz abundante do plano. Tal luz sugere a presenca de dois focos: um ao fundo, agindo
do lado esquerdo da imagem, e, outro do lado direito como se emanasse da propria
personagem na agua, uma vez que ndo ha sombras no seu rosto ou corpo, e, a luz flui a
partir dela. Richard Dyer descreve a diferenga entre brilho (shine) e a emanagéo de luz
(glow) da seguinte forma: “Elas emanam luz ao invés de brilhar. A luz de dentro ou de
cima parece ser o suficiente para o corpo. Brilho, por outro lado, € luz refletindo na
superficie da pele” (DYER, 1997: 122). A personagem ndo brilha, a luz ndo é refletida
nela, mas sim, surge a partir de seu ser. A personagem emana luz, atribuindo um
aspecto de imagem etérea para a plasticidade do plano. Dessa forma, reforca a ideia de
gue essa sequéncia acontece somente no inconsciente da diretora, como discutiremos a
sequir.

Apoés a imagem-sintese os planos ficam mais nitidos, conseguimos identificar as
personagens e o ritmo diminui. Os planos detalhe de Petra em outra locacdo ndo estdo
mais intercalados com as cenas da agua. Agora a prépria realizadora (e sua mae) estdo
também sendo levadas pela correnteza. Neste momento Petra diz em voz off “E pouco a
pouco... As dores viram agua... Viram memoria...”. Se antes a agua era turva e as
imagens confusas, com o tempo, as memarias ficam mais claras e a dor mais suportavel.

A presenca da figura da diretora na construcdo filmica, que traz para a tela sua
escritura pessoal através do seu corpo e voz, revela dessa forma seus atos de

pensamento, elemento intrinseco ao filme-ensaio “pois sua espinha dorsal se constitui
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da articulacdo de cinema e pensamento e, mais especifica e concretamente, como isso

ocorre de filme para filme, de ensaista para ensaista” (TEIXEIRA, 2015: 19).

Considerac0es Finais

A sequéncia analisada mostra uma grande sensibilidade da realizadora em
relacdo a imagem apresentada. Todo plano tem uma cadéncia que, junto a musica tema,
apresenta de modo ndo-verbal o sentimento da diretora que se faz presente, inclusive,
frente a cdmera. Esse sentimento, essa angUstia € mostrada através das texturas, das
cores, das atrizes, da dimensdo pléastica, extrapolando o verbal.

A musica “I Turn to Water” composta especialmente para o filme, também
ressoa a importancia da agua na sequéncia. Inspirada em uma novela de Guimaraes
Rosa®, a letra, assim como no texto original, diz “Estou adoecida de amor. Pde a mio...
em mim... viro agua”. De certo modo, podemos relacionar o “virar agua” com o
mergulho no inconsciente que essa passagem mostra. Como uma das sequéncias mais
particulares do longa-metragem, podemos deduzir que a encenacdo dessa cena seja algo
completamente interior e subjetivo da diretora. Até o0 momento de descri¢cdo sobre a
morte da Elena no filme, a maioria das cenas séo factuais, pautadas no mundo histérico:
conhecemos o passado dos pais das duas irmas, a infancia clandestina, o nascimento da
Petra, a ida a Nova lorque, etc, de forma mais objetiva. Ndo ha razbes factuais da
histria para a existéncia dessa sequéncia. Ou seja, inferimos que a cena se passa
inteiramente no inconsciente da realizadora. A situa¢do nos coloca novamente no cerne
de uma das especificidades do ensaio audiovisual que ¢ a “questdo da relacdo com o
tempo e com a memoria e a capacidade que tém os cineastas, através da montagem, de
trabalhar na fronteira das imagens materiais, dos fotogramas e das imagens psiquicas”
(GERVAISEAU, 2015: 112).

Essa montagem, através da encenagdo, também acontece em outros momentos
do filme. Em uma cena anterior a que analisamos, vemos Lian representando como

encontrou a Elena morta no proprio apartamento da familia anos atrés. A cena possui

4 A letra da musica foi inspirada em um trecho da novela D&o-Lalaldo, publicada no livro “Corpo de Baile”, escrita
por Guimardes Rosa. A informacéo se encontra nos extras da versdo americana do DVD, e, nas redes sociais oficiais
do filme. No site, o trecho completo da imagem-sintese a0 som da mdsica tema, é acompanhado pela seguinte
descrigdo: “Uma Ofélia mergulhada em seus pensamentos, sonhos e desafios do ‘vir-a-ser-mulher’. Clipe de texto de
Guimardes Rosa, importante autor brasileiro, que influenciou Elena em seu teatro, inspirou Petra a trabalhar a
personagem de Shakespeare no filme e foi adaptado por Maggie Clifford nesta musica.” Disponivel em:
<http://www.elenafilme.com/noticias/extras-elena/> Acesso em: 15/04/2017.
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apenas dois planos, um filmado com um dispositivo analdgico® e outro gravado com
uma camera digital, que passam sensacfes muito distintas entre si. O primeiro plano,
filmado com o dispositivo analégico, comega com um movimento de camera na sala do
apartamento vazio, indo da direita para a esquerda com a voz off de Lian descrevendo
detalhes do dia em que Elena morreu. O segundo plano, gravado com o dispositivo
digital, segue quase 0 mesmo movimento de cadmera também na sala, porém agora Lian
esta fisicamente em cena, narrando e encenando como encontrou a filha no apartamento.
Enguanto vemos as gravacBes com a camera analdgica do apartamento vazio no
primeiro plano, realmente parece que estamos em um outro tempo - apesar dos objetos
de cena, idénticos aos do plano posterior e claramente contemporaneos. E, quando
estamos vendo a Lian no plano seguinte gravado com a camera digital, imediatamente
temos uma nocao de tempo presente. Tudo isso, somente por causa dos dispositivos
escolhidos, retomando a ideia de imagem psiquica, de Henri Arraes Gervaiseau.

A fragmentacdo da montagem € muito precisa no filme, pois retrata uma
situacdo traumatica que necessita de uma representacdo nao apenas descritiva, mas que
facga com que o publico a identifigue de maneira mais evocativa do que
representacional. Toda memoria possui uma carga emocional, e especialmente os
eventos traumadticos “exigem um estilo de representagdo modernista, porque as
estratégias de fragmentacdo, descontinuidade (...) que caracterizam o modernismo séo
também tracos da experiéncia de um acontecimento traumatico” (WHITE, 2015: 86).
As duas cenas aqui retratadas sao exemplos da descontinuidade do fluxo de memaria
frente a esse evento traumatico na familia. O uso dos dispositivos na cena da Lian que
desfragmentam a continuidade temporal e a sequéncia das mulheres na correnteza.
Ambos segmentos ndo possuem razbes efetivas para a historia, nem podem ser
consideradas representativas para ela. Por outro lado, acreditamos que tais sequéncias
podem evocar emocOes e afetos frente & totalidade objetiva do discurso histdrico.
Alinhados a essa disparidade com o discurso histérico, nos deparamos com o dominio

do ensaio que

é avesso a toda sistematizacdo e totalizagdo, a sua apreensao enquanto unidade
I6gica e totalidade orgénica; ndo domesticAvel em sua forma ele, assim, se
constitui como uma espécie de selvagem, de “pensamento selvagem” em pleno
exercicio da abstragdo. Quanto a compulsdo de contar histéria de um cinema
narrativo, preso ao relato, sua domesticagdo se deu ha muito tempo e, por mais

5 Pela textura da imagem, acreditamos ser um filme de bitola 16mm.
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transformacdes por gque tenha passado, permaneceu aferrado a essa espécie de
imperativo (TEIXEIRA, 2015: 15).

Podemos observar como a cena analisada, em particular, possui uma ressonancia
clara com caracteristicas consensuais de um filme-ensaio. Porém, devemos lembrar que
tal conceito é considerado ainda bastante fugidio e, neste impulso, se desdobra em
diversas nomenclaturas, como autobiografia, filme em primeira pessoa ao ponto de
flertar, em alguns casos, com o documentario performatico. Ao considerarmos a miriade
de leituras possiveis para uma obra como “Elena”, cabe salientar que, em particular, os
segmentos finais do filme, se aproximam dessas defini¢bes e, por outro lado, outros
segmentos de sequéncias anteriores, concomitantemente, se distanciam.

Para José Moure (2004: 28) a condicdo ensaistica de uma obra decorre da
combinacdo ao fazer “imperceptiveis as costuras, do documentario e da ficcdo, de
documentos gréaficos ou referéncias pictdricas e cenas interpretadas por atores”.
Pudemos observar toda essa fluidez na montagem das cenas, que ora esta no presente,
narrando fatos e mostrando documentos historicos (como a autdpsia do corpo da Elena
ou a avaliacdo psicoldgica da Petra nos anos 90), e ora esta no insconciente da diretora,
mostrando imagens psiquicas com significados que extrapolam os eventos factuais.

Considerando, em particular, essas cenas finais e o teor plastico das imagens e
construcdo sonora, podemos afirmar que o filme aponta para uma aproximacdo com o
ensaio. Enriquecendo a discussdo acerca de uma producdo audiovisual ensaistica no
Brasil, e, tratando assuntos traumaticos com muita sensibilidade e rigor técnico e

simbdlico.
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