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Resumo: O presente trabalho tem como objeto de anélise a selfie. Em sua introducdo,
contextualiza-se a selfie como uma manifestacdo distinta do autorretrato convencional
da fotografia, posicionando-a como fruto e consequéncia direta da cibercultura. Propde-
se, ainda, aproximac0es da selfie com os memes e a inteligéncia coletiva, langando, por
fim, uma reflexdo da selfie como contribuinte da desmaterializacéo e virtualizacdo do
corpo na contemporaneidade.
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INTRODUCAO

O primeiro registro da utilizacdo do termo selfie na Internet é de 2002, em um
forum de discussdo australiano (PIPANO, 2016) para denominar o retrato que a pessoa
fez de si mesma. Com os avangos tecnoldgicos dos recém-popularizados smartphones,
no primeiro quindénio do século XXI, surge acoplada aos celulares a cAmera frontal,
sendo o iPhone 4, langado em setembro de 2010 pela empresa Apple, o primeiro celular
americano a possui-la. Tal facilidade, junto a popularizacdo das redes sociais tal como o
Facebook e o recém-lancado Instagram, impulsionou a difusdo do autorretrato frontal
feito em dispositivos moveis, e em janeiro de 2011 é publicada a primeira foto no
Instagram com a hashtag selfie (#selfie). Dois anos depois, em 2013, ocorre o boom das
selfies e o termo, originario da lingua inglesa, é entdo eleito como a “palavra do ano”
pelo dicionario Oxford. Finalmente, em fevereiro de 2014, o fendmeno se firma, a partir

da propagacéo® da iconica selfie tirada na cerimdnia do Oscar daquele ano (Figura 1).

Figura 1: Selfie do Oscar de 2014

! Trabalho apresentado no 1J 5 — Comunicacdo Multimidia do XXII Congresso de Ciéncias da Comunicagdo na
Regido Sudeste, realizado de 22 a 24 de junho de 2017.

2 Graduanda do curso de Comunicacéo Social — Midialogia, do IA-UNICAMP, e-mail: ligiavillaron@gmail.com.

% 0 termo “propagacdo” provém da nogdo de “spreadable”, de Jenkins, Ford e Green do livro “Spreadable media”
(“Cultura da conex@o”, em portugués) e 0 utilizo em detrimento do termo “viralizagdo”, uma vez que equiparar a
informacgdo a um virus implica em tratar o ser humano como um vetor, como se ele fosse um “portador inconsciente”
de ideias que, sem saber, “infecta” os outros a sua volta, e tira sua agéncia como disseminador de informagao.

1


mailto:ligiavillaron@gmail.com

4L Intercom — Sociedade Brasileira de Estudos Interdisciplinares da Comunicacdo
INTER XXIl Congresso de Ciéncias da Comunica¢do na Regido Sudeste — Volta Redonda - RJ — 22 a 24/06/2017

As selfies, porém, sdo mais que mera versao atualizada do género autorretrato.
Na fotografia, 0 autorretrato nasce quase que junto ao nascimento da prépria prética, a
partir do momento em que o artista, o eu-fotografo, sente a necessidade de se colocar
como tema do seu préprio fazer, assim como ja ocorria anteriormente nas demais
formas de arte. E o sujeito da cdmera manifestando-se em diade: no olhar e na presenca.
Ja a selfie s6 se configura na era do digital e da Internet, sendo mais uma manifestacao
da cibercultura do que da fotografia em si.

A selfie ndo diz respeito somente ao produto final, a fotografia de si mesmo,
tirada nos modos e circunstancias descritos nesse trabalho, mas a todo um fendmeno
que se configura a partir do terreno favoravel do ciberespaco, desdobrando-se em seu
interior e passando a fazer parte da cibercultura.

SELFIE, UM PRODUTO CIBERCULTURAL
A selfie inaugura um novo modo de manifestacdo da subjetividade humana,
através dela, o eu ordinario pode colocar-se no mundo digital e direcionar tal

subjetividade ao outro, através de sua veiculacdo nas redes sociais:

Testemunho e testamento da experiéncia, a selfie é a garantia ndo mais
do noema isso-foi. E a passagem do indice para o déitico. Opta-se
definitivamente pelo onde em detrimento do quando; pelo gerindio ao
invés do participio: estar (sendo ou vivendo) em vez de ser (ou ter
sido/vivido). (PIPANO, 2016, p. 10)

A prética, entretanto, € mais do que apenas uma manifestacdo narcisica, é a
celebracdo do anonimato (PIPANO, 2016), impulsionada pela nogdo de comunidade
virtual de Castells (CASTELLS, 2003), que se estrutura em torno de principios como a
troca ilimitada de mensagens e a possibilidade de acesso para um grande nimero de
pessoas: apesar de, na selfie, 0 sujeito estampar a si mesmo, ele e sua individualidade
passam quase que despercebidas frente ao bombardeamento de imagens e informacoes
que enfrentamos diariamente na rede.

Diferentemente da tradicdo do cinema e da fotografia, ndo ha nas selfies a
preocupacdo em mascarar 0 ato fotografico: os rastros da acdo, os bragos ou o olhar
direto a camera sédo parte da foto, o ato-selfie integra o produto-selfie.

Para compreendermos as selfies também é fundamental termos em nosso
horizonte a principal tecnologia que lhe da corpo (e aqui corpo ndo implica em

materialidade fisica): o smartphone. Por se tratar de uma tecnologia movel e flexivel, tal
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aparelho possibilita que o usuario se conecte a Internet a qualquer hora, em qualquer
lugar, e com o acoplamento das cameras, todos passam a ter uma camera fotogréfica em
seu bolso o tempo todo. Outro fendmeno gerado pela a populariza¢do do smartphone é
a revolucdo no modo de comunicacdo da sociedade contemporanea, assim como uma
revolucdo na propria cibercultura.

Tratamos aqui a cibercultura ndo como uma ramificacdo da cultura, mas como
uma nova forma cultural que surge a partir da popularizacdo da microinformética e da
Internet e abrange os impactos socioculturais causados por elas (LEMOS, 2010). A
cibercultura ndo deve, entretanto, ser compreendida apenas por sua dimensao técnica,
mas também pela dimensdo social que surge a partir da apropriacdo da técnica: “a
aptiddo e conhecimento sobre as técnicas ndo confluem apenas para a producéo de bens,
mas sobretudo modos de vida, formas de ser e estar, de viver e partilhar 0 comum”
(PIPANO, 2016, p. 6). O social e o tecnologico constituem, assim, uma simbiose que
atua como principal alicerce dessa nova forma de cultura.

As selfies séo, portanto, um fruto direto da cibercultura, sua existéncia — o que
inclui nascimento e subsequéncia - gira em torno dela. Tomando como base as
caracteristicas descritas acima podemos, ainda, relacionar as selfies com outros aspectos

dessa cultura, 0s quais serdo descritos a seguir.

SELFIES E MEMES

Talvez a palavra-chave para a definicdo de um meme seja “informacdo”, o termo
cunhado pelo bidlogo Richard Dawkins diz respeito a um replicador presente na mente
humana, uma espécie de gene cultural, refere-se aquilo que pode ser imitado, copiado de
cérebro em cérebro, disputando a atencdo humana®. Os memes se assemelhariam a
"pacotes” constituidos de informacdo, com uma capacidade de espalhamento
inigualavel, trata-se de ideias, valores, melodias, imagens e frases de efeito (GLEICK,
2013).

A nogdo de meme existe desde 1976, mas € com o advento e populariza¢do da
Internet que o termo passa a compor 0 imaginario popular, uma vez que, com ela, sua
capacidade de propagacdo toma niveis estrondosos: o ciberespaco, caracterizado pela

hiperconex&o, constitui-se como um terreno ideal.

4 Cabe ressaltar aqui que, diferentemente do que parece ser defendido por Dawkins, 0s memes nio se replicam (s&o
copiados) automaticamente, saltando de cérebro em cérebro como um virus, mas possuem, por exceléncia, alto
potencial de propagacéo.


https://pt.wikipedia.org/wiki/C%C3%A9rebro

4L Intercom — Sociedade Brasileira de Estudos Interdisciplinares da Comunicacdo
INTER XXIl Congresso de Ciéncias da Comunica¢do na Regido Sudeste — Volta Redonda - RJ — 22 a 24/06/2017

Levando isso em conta, € possivel partir para a reflexdo de que as selfies podem
ser consideradas um meme, 0 que se d& em trés niveis diferentes de caracterizagdo, que

serdo elencadas e discorridas a seguir:

1. O fendémeno das selfies

Ainda que uma selfie — a tratando aqui como o produto final do ato fotografico
que lhe da origem, ou seja, uma fotografia — seja constituida de informacao, metadados
capturados pelo sensor da cadmera digital, ndo podemos considera-la, por si so, de
maneira genérica, um meme.

Nem toda fotografia selfie se torna um meme, mas toda fotografia selfie ¢,
necessariamente, veiculadora da consciéncia do que é uma selfie e da ansia pela
realizacdo das selfies, no¢fes que se enquadram como memes. Tal constatacdo pode ser
mais bem compreendida se comparada ao fenomeno de “epidemia” dos bambolés,

descrito por James Gleick em um de seus livros:

O bambolé ndo é um meme - é feito de plastico, e ndo de particulas de
informacdo. Quando essa espécie de brinquedo se multiplicou pelo
mundo numa louca epidemia em 1958, ela constituiu no produto, na
manifestacdo fisica de um meme ou conjunto de memes: a ansia pelos
bambolés; o conjunto das habilidades necessarias para bambolear. O
proprio bambolé é um veiculo de memes. (GLEICK, 2013)

As selfies constituem, portanto, um fenémeno, uma ideia: um meme; e foi seu
potencial memético o que tornou possivel seu espalhamento em 2013, até vir a povoar 0
imaginario de toda uma sociedade, conquistando milhares de pessoas que praticam,

vivem e pensam as selfies.

2. Os challenges
Outro costume da cultura da Internet sdo os challenges (desafios), como o Ice
Bucket Challenge® e o Mannequin Challenge®, que comumente se espalham pelas redes

sociais, ganham grande repercussdo e tornam-se memes. Houve, nos Gltimos anos,

% Desafio do balde de gelo, que consistiu em filmar a vocé mesmo derramando um balde de 4gua com gelo sobre sua
cabeca e desafiar mais amigos a fazer o mesmo, dentro de 24 horas. Inicialmente, foi proposto para promover a
conscientizacdo sobre a doenca esclerose lateral amiotréfica, ficou famoso em meados de 2014, ap6s varias
personalidades famosas participarem.

® Desafio do manequim, em que um grupo de pessoas ficam iméveis, feito manequins, simulando cenas comuns do
cotidiano, o que é filmado e postado nas redes sociais. Foi inaugurado por um grupo de estudantes que publicou o
video no Twitter no dia 26 de outubro, o que logo se espalhou e comoveu as pessoas ao redor do mundo a fazerem o
mesmo.


https://pt.wikipedia.org/wiki/Esclerose_lateral_amiotr%C3%B3fica
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alguns desafios que envolviam a captura de selfies, dentre os quais dois serdo abordados
mais especificamente: o Selfie Olympics e One finger selfie challenge.

Logo nas primeiras semanas do ano de 2014, apds as ascensdo e consolidagao
das selfies no ano anterior, surge o Selfie Olympics, um desafio que consiste em tirar
fotos absurdas e até mesmo perigosas no banheiro e postar nas redes sociais
acompanhado da hashtag SelfieOlympics (#SelfieOlympics): “é¢ o primeiro meme de
2014, ja que foi durante a primeira semana de janeiro que viralizou globalmente nas
redes sociais” (FREITAS, 2014).

O desafio contava com duas propostas: a de se colocar em uma posi¢éo estranha
ou que requer esforco fisico em frente ao espelho do banheiro e tirar uma selfie (Figura
2), ou a de amontoar o maior numero de coisas aleatorias dentro do banheiro e tirar uma
selfie no meio de tudo (SCHILLER, 2014).

i~ “a . .

Figura 2: exemplo de desafio Selfie Olympics

Temos também um desafio mais recente, que surgiu no fim de novembro de
2016 e estd em momento de ascensdo: o one finger selfie challenge. Tal desafio se
originou a partir da ilustracdo do artista japonés Sky-FreeDom (Figura 3), que mostra
uma garota nua que usa um dedo refletido no espelho para cobrir simultaneamente seus
seios e suas partes intimas (MOORHEAD, 2016).
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The O.G. #1fingerchallenge
#1fingerselfiechallenge

Figura 3: post que deu inicio ao one finger selfie challenge

Tais desafios podem ser vistos como uma forma caracteristica de entretenimento
da era cibernética e tornam-se memes ap0s passarem a serem praticados por um nimero
estrondoso de pessoas, até chegar 0 momento em que muitas ndo sabem exatamente de
onde eles surgiram, mas contribuem com sua repercussdo, seja postando sua propria

foto ou compartilhando/reunindo as ja existentes.

3. As selfies especificas que se tornam um meme

A terceira proposicdo de relagdo entre a selfie e 0 meme é o caso especifico de
algumas selfies que se espalham e tornam-se, por si proprias, um meme.

Temos aqui inimeros casos, como a selfie do Oscar de 2014 mostrada
anteriormente; a selfie de Barack Obama com a entdo primeira ministra da Dinamarca,
Helle Thorning-Schmidt, e o entdo primeiro ministro do Reino Unido, David Cameron,
no funeral de Nelson Mandela (Figura 4), em dezembro de 2013l, ou a selfie de Darth
Vader que inaugurou a conta oficial da franquia Star Wars no Instagram (Figura 5),

dentre outras.

Figura 4: selfie de Barack Obama, Helle Thorning-Schmidt e David Cameron, em 2013
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Figura 5: selfie inaugural da conta do Star Wars no Instagram

N&o se sabe exatamente porque essas fotos especificas se destacam, mas € isso
que faz com elas se espalhem, sendo posteriormente apropriadas pela cultura e,
sofrendo, muitas vezes, processos de remix, que as ressignificam e impulsionam

novamente sua repercussao.

POR QUE AS SELFIES SE PROPAGAM?

Apds as consideracBes de aproximacdo entre selfies e memes, podemos partir
para uma reflexdo que diz respeito a maneira que as selfies se tornam/tornaram memes:
porque os selfies challenges, a selfie do Oscar, ou o proprio fenémeno das selfies
obtiveram tamanha repercussao?

Pode ser tracado aqui um paralelo com a nocdo de fendbmeno de emergéncia,
descrito de maneira resumida como uma organizacdo nao imposta que se da de um nivel
mais baixo para um nivel mais alto de complexidade (bottom-up), em que acdes
individuais relativamente simples ddo origem a um macrocomportamento observavel
(JOHNSON, 2003): a ideia de postar uma selfie parte de uma pessoa, que, de algum
modo, convence (mesmo que de maneira indireta) pessoas proximas a fazerem o
mesmo, e a medida que o nimero de pessoas postando selfies se expande, um numero
cada vez maior de pessoas também acha que vale a pena posta-las, até que o fenémeno
se consolida e passa a permear toda a rede mundial de computadores, passando a fazer
parte da inteligéncia coletiva, o que se desdobra de duas formas: os individuos podem
estar contribuindo de maneira consciente para sua propagacédo, ou simplesmente agindo

socialmente, conforme préticas culturais anteriormente estabelecidas.
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Para compreendermos melhor os fendbmenos de emergéncia e inteligéncia
coletiva dentro da cibercultura, € crucial considerarmos também o sistema de rede em
que nos encontramos inseridos atualmente, com um grande nimero de plataformas e
redes sociais que possibilitam a divulgacdo de conteldos, assim como o
compartilhamento informal e instantaneo deles: “uma parte do que permitiu que o video
de Susan Boyle’ trafegasse com a velocidade e extensio que trafegou foi o fato de que
ele pode trafegar tdo depressa e longe. A pessoas tinham as ferramentas certas e sabiam
0 que fazer com elas” (JENKINS; FORD; GREEN, 2014, p. 35).

Com o movimento de emergéncia, impulsionado pelas redes sociais, a selfie
passa a permear 0 imaginario coletivo, e a partir de determinado momento nédo existe
mais a necessidade de um motivo para a sua pratica, que passa a ser executada de forma
intuitiva e automatica, quase mecanica. Deste modo, a nocdo corporea gradativamente
se transpassa para um conjunto de metadados: é a ciborguizacéo do eu. Pessoas de todas
as partes do mundo adotam a selfie como forma de autorrepresentacao e a esséncia do
sujeito, sua identidade, passa a ser moldada pela tecnologia digital e pelas interages na
rede.

As selfies contribuem para a virtualizacdo do corpo, que reformula e
redimensiona a nossa maneira de ser e de estar no mundo contemporaneo. Se a selfie
atua como um certificado de presenca, dirigido ao olhar do outro, essa presenca nédo
mais implica na materialidade fisica dos corpos, € um colocar-se no mundo através de
imagens, a homogeneizacdo da experiéncia: a espetacularizacdo do cotidiano e a
normalizacdo do extraordinario, onde mais importante do que ser ou estar, de fato, é

mostrar que é ou esta.

CONSIDERACOES FINAIS

Seja manifestacdo narcisica, seja manifestacdo fruto de uma inteligéncia
coletiva, a selfie passa, cada vez mais, por desdobramentos interessantes: torna-se objeto
de estudo de software studies, com a Selfiecity de Lev Manovich?®; é realizada a partir de
uma camera acoplada as garrafas de Coca-Cola’, em Israel, ganha um manual para que

haja uma captura segura devido os inimeros acidentes ocasionados por ela, na RUssia'’;

" Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=RxPZh4AnWyk

& Ver em: http:/selfiecity.net/

® Ver em: http://comunicadores.info/2016/11/14/coca-cola-cria-garrafa-que-tira-selfies/
10 ver em: https://mvd.ru/safety_selfie
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mistura a imagem fisica com a imagem virtual, acrescentando os filtros de realidade
aumentada, como no Snapchat, dentre outros exemplos.

Procurou-se tratar neste artigo proposi¢des que relacionassem a selfie a alguns
aspectos caracteristicos da era virtual e hiperconectada em que vivemos na atualidade.
O interesse no tema se deu por ser algo bastante caracteristico do nosso tempo, uma
pratica que esta intimamente ligada ao advento da Internet, que é fruto da cibercultura e

que ja formou raizes na cultura de massa: a selfie é boa pra pensar.
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