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RESUMO

Esse trabalho tem como proposta o desenvolvimento de uma dissertacdo baseada em
analise da construcdo e dos personagens com transtornos mentais nas telenovelas
globais no periodo que compreende de 1993 a 2005. Através dos personagens Tonho da
lua (Mulheres de Areia, 1993), Emanuel (A indomada, 1997) e Tarso (Caminho das
indias, 2005) busca-se fazer um retrato dos personagens deste grupo especifico dentro
das telenovelas brasileiras. Partindo da ideia de que a novela depende do feedback do
pablico, a forma como a opinido publica influenciou na evolucdo dos personagens e
como os personagens influenciaram na opinido publica também sera considerada. O
termo “transtornos mentais” ¢ utilizado com a fungdo de evitar termos populares como
loucura e ampliar a visdo destes personagens, assim nao restringindo a transtornos,
doengas ou distdrbios mentais especificos.
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CORPO DO TRABALHO

1. DEFINICAO DO PROBLEMA DE PESQUISA

E inegavel a influéncia das telenovelas no publico brasileiro. Tendo surgido no
Brasil juntamente com a televisdo, elas se desenvolveram e profissionalizaram,
desenvolvendo um estilo proprio e atingindo o patamar de produto midiatico de extremo

alcance. Um personagem que ganha destaque raramente passa despercebido por uma
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grande parcela da sociedade, e assim surge a problematica passivel de estudo gerada por
um anacronismo mediado: o que € escondido das ruas vem as telas, vira assunto.
Vivemos em uma sociedade de exclusdo da loucura, processo que vem lentamente
atenuado pela reforma psiquiatrica, mas que ainda prevalece. Entdo o que acontece
quando este “louco” vem de um veiculo mididtico de grande alcance, nesse caso a
televisdo?

A ideia deste projeto surgiu com a percep¢do de qudo marcantes 0s
personagens com transtornos mentais sao dentro das telenovelas, chegando até mesmo a
se tornarem parte principal da trama e tomando o gosto do pablico. Teriam eles impacto
sobre a formacdo da opinido publica quanto aos pacientes psiquiatricos? Sdo elas
reflexo da imagem que a opini&o publica tem das pessoas com transtornos mentais? E
parte do que busco responder

As telenovelas foram escolhidas ndo sé por seus personagens de grande
popularidade e caracteristicas marcantes, mas também por sua localizacdo temporal no
contexto sociopolitico brasileiro. O recorte temporal de 15 anos, compreendidos entre
0s anos de 1993 e 2005, permite estabelecer uma relacdo da construcdo dos
personagens, e a resposta do publico a eles, com o processo de reforma psiquiatrica no
Brasil (luta antimanicomial). Sob esta Gtica € possivel ver como a mudanga no
tratamento destes individuos influenciou na forma como sdo retratados e como a
sociedade responde a exposicao deste fildo marginalizado na midia.

Este projeto levanta-se do questionamento de como 0s personagens
chegaram ao formato no qual foram apresentados ao publico, como se desenvolveram,
quais suas caracteristicas e consequentemente como a recepcdo destes pelo publico

influenciou na sua continuacdo dentro da trama.

2. JUSTIFICATIVA

Nas pesquisas realizadas para este projeto foram percebidos dois detalhes que
levaram a um melhor desenvolvimento da ideia. Primeiro o vécuo de estudos
académicos sobre a representacdo de individuos com problemas mentais na midia de
forma geral, tanto em teledramaturgia quanto em jornalismo e shows de televisdo. Os
poucos estudos encontrados tratavam de outras minorias ou grupos periféricos (negros,
mulheres). Segundo uma grande concordancia de especialistas no sentido da exclusao

das telenovelas como arte.
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Contando com isso Tavola afirma que o “padrao de qualidade” tao utilizado
como argumento pela propria Rede Globo de Televisdo na divulgacao de seus produtos,
é na verdade um padrdo de producdo, e ndo necessariamente artistico de seus produtos-
programas. Isso unido ao fato de que as telenovelas séo obras ndo passiveis de releituras
por parte do publico e que s6 se completam quando chegam ao fim, sendo assim
fundamental a anélise separada de cada capitulo, a obra se completa quando deixa de
existir, explica o grande desagrado académico com as telenovelas, ja que a maioria dos
estudos utilizam-se de padrbes artisticos convencionais de producdo como parte da
metodologia, sendo que esta é um novo formato, com suas peculiaridades, que ndo pode
se analisado sob a Otica artistica habitual.

Este trabalho ndo se justifica no sentido de localizar as telenovelas no
espaco de producdo cultural artistica ou audiovisual mercadolédgica, mas no de analisar
a relacdo dessas producdes com o sentido de cidadania na sociedade moderna aplicada
ao grupo dos individuos com transtornos mentais. A proposta surge também como
oportunidade de preencher o vacuo produtivo com relacdo a midia e os portadores de

transtornos mentais.

3. FUNDAMENTACAO TEORICA

Em 1986, durante o primeiro Congresso Nacional de Saude, comecava a tomar
forma a ideia que hoje temos dos direitos da pessoa com transtorno mental. Segundo
Hirdes (2009) os fundamentos politicos e sociais lancados ali deram forca ao
Movimento Nacional Antimanicomial, formado por profissionais de saude, e aos
Congressos nacionais de salde mental (1° em 1987, 2° em 1992 e 3° 2001), que
acabaram por culminar na promulgacdo da Lei N°10.216 de 6 de abril de 2001.
Assinada pelo entdo presidente Fernando Henrique Cardoso, ela estabelece e garante os
direitos dos portadores de transtornos mentais e redireciona o tratamento mental no
Brasil.

A lei garante direitos de tratamento humanitario para os individuos com
transtornos mentais, acesso a comunicacdo, sua reinsercdo no seio familiar e na
sociedade, entre outros direitos, poréem a opinido publica com relagéo a esses individuos
ndo mudou a toque de caneta. Com o fim dos manicémios parte da ideia que se tinha
dos “doentes mentais” e das casas de tratamento foi transformada, mas nao

completamente, restando assim marcas, preconceitos e borddes.
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Mesmo com a reforma psiquiatrica, o Brasil ainda vive o que Thompson
chama de sequestro institucional:
Nos contextos espago-temporais da vida cotidiana, as sociedades
modernas implicam em um grau relativamente alto de segregacgédo
institucional e experimental: certos fen6menos sociais (doenga,
loucura, morte, etc) sdo separados dos contextos sociais cotidianos e
tratados por instituicbes especializadas e pessoal profissionalizado.
Para muitos individuos hoje, a experiéncia de ver alguém morrendo,
ou sofrendo uma doenca cronica ou mental, € um evento mais raro que

corriqueiro. (Thompson, 2008, p.182)

Thompson explica ainda que em contraposi¢do a este “sequestro de
experiéncias”, veio a expansdo das midias, que passaram a proporcionar experiéncias
mediadas. Assim, para grande parte dos individuos da sociedade comum o Unico contato
com as experiéncias institucionalmente sequestradas é a midia.

Tratando do “sequestro” da loucura, percebe-Se que no momento em que
devolve essas experiéncias a sociedade, a midia esta também possibilitando a existéncia
social da pessoa com transtorno mental. A midia € em si grande instrumento de
construcdo de identidade e alcance de visibilidade dentro da sociedade, o que resulta na
definicdo desta como parte integrante da busca e conquista da cidadania no mundo
mediado. Sendo assim a comunicagdo e cidadania se mostram interligados “Assim
como a comunicagdo, o objetivo da cidadania ¢ a inser¢do do individuo na vida social”
(Temer; Tondato, 2008, p.79)

No Brasil as experiéncias mediadas e a visibilidade social s&o
proporcionadas em grande parte pela televisdo, veiculo de maior alcance popular,
Hamburguer (2005) aponta que a televisdo estd entre as mdltiplas atividades que
constituem a vida cotidiana dos telespectadores. Dentro da producdo Televisiva
brasileira um dos formatos de maior audiéncia e influéncia na formacdo da opinido
publica sdo as telenovelas.

Para Borelli (2008) as telenovelas sdo na América Latina e no Brasil parte
constitutiva do campo cultural, sendo assim ‘“fundamentos de uma nova ordem,
aparecendo como elementos capazes de ocasionar desordens até entdo inconcebiveis.”
Ela se estabelece hoje como “arena de problematizacdo da nacao” (Hamburguer; 2005,

p.116).
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A relacdo da midia com a sociedade é complexa e em muitos pontos
antagonica, de um lado ela mantém vinculos com o poder hegeménico e grandes
interesses comerciais/financeiros, e de outro depende do publico para sua sobrevivéncia,
principalmente na producdo das telenovelas, onde a participacdo deste ocorre sob a
forma de geradores de audiéncia e coautoria capazes de mudar a trama com sua opiniao,
aprovacao ou recusa, ja que esta € uma obra que se da capitulo a capitulo. Dentro deste
contexto Tavola define telenovela como “produto industrial da sociedade de massa”
(Tavola; 1996, p.23), uma definicdo que se aproxima da Industria Cultural de Adorno e
Horkheimer(1997) carregando assim um sentido implicito de ideologia da classe

dominante.

4. OBJETIVOS

O desenvolvimento deste trabalho tem como foco analisar a construcéo e
evolucdo dos personagens caracterizados como portadores de transtornos mentais dentro
das telenovelas escolhidas (Mulheres de Areia, A Indomada e Caminho das indias),
desmembrando a construcdo destes: suas caracteristicas, influéncia de sua doenca nas
relagdes interpessoais do personagem e seu papel dentro da trama.

Levando-se em conta a posi¢cdo do publico brasileiro para com as novelas
apresentadas e como 0s autores utilizam-se da resposta do publico como balancga para
qualidade do seu servico, é importante avaliar como a resposta do publico a estes
personagens proporcionou modificacbes nestes e no seu curso dentro do universo
diegético, buscando descobrir se as novelas ajudam a construir a opinido publica sobre
0S pacientes psiquiatricos ou se elas se baseiam numa ideia ja arraigada na opinido
publica, assim ndo buscando proporcionar mudancas.

E necessario, e uma das metas, realizar comparativos para identificar possiveis
efeitos da reforma psiquiatrica no Brasil sobre a construgcdo deste tipo especifico de
personagem ao longo do recorte temporal escolhido (1993-2009). Esta reforma foi de
extrema influéncia nas mudangas ocorridas na opinido publica sobre os pacientes

psiquiatricos e isso ndo pode passar despercebido em um trabalho sobre o tema.

5. METODOLOGIA
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As pesquisas académicas brasileiras que tomam as telenovelas como objeto
de pesquisa sdo relativamente recentes, isso se deve ndo s6 ao fato de serem esses
produtos provenientes de uma midia tecnoldgica que chegou ao pais em 1950, mas
também pelo fato de que as telenovelas sdo um produto audiovisual que imprime
preconceito no setor académico. Levando-se em conta essa atualidade € implicito que
ainda ha muito a ser estudado e analisado.

O trabalho tem como proposta utilizar como base de todo o processo 0s
préprios produtos televisivos escolhidos, assim utilizando-se de arquivos audiovisuais,
facilmente encontrados em sites de venda ou da prépria Rede Globo. Porém, busco um
estudo minucioso destes produtos como um todo, que ndo se detenha a assistir as
telenovelas e analisa-las aplicando Oticas de teorias sociais e da comunicacdo, mas
também levar em conta aquilo que serviu de base para solidificacdo da producéo e o
produto final que chega até os telespectadores.

Proponho fazer uma decodificacdo destes personagens especificos,
utilizando um trabalho detalhado de semidtica. Telenovelas sdo produtos de uma série
de fatores, dentre elas a escolha do ator quanto a interpretacdo e construcdo do
personagem, do autor de como coloca-lo dentro da trama e faze-lo se relacionar com os
outros personagens e do diretor de como orientar o ator e posicionar 0 personagem no
contexto da producdo. Considerando esses detalhes entrevistar autores, diretores e
atores, relacionados aos personagens com transtornos mentais nas novelas em questao,
se torna um ponto conhecimento da estruturagdo dos personagens.

Outro fator de extrema importadncia num estudo sobre telenovelas é o
telespectador e contexto socio politico e também cultural no qual ele sera apresentado.
Como observa Tavola (1996) a telenovela se encontra na classe dos produtos midiaticos
no qual o feedback influi concomitantemente a criacdo, gerando assim um processo
criativo de coproducdo. Uma analise da visdo do telespectador representa um estudo do
efeito do produto no espectador que por sua vez tem efeito na producgéo dali para frente.
Esta pesquisa de resposta do publico vem neste projeto como um suporte para entender
a construcdo e a evolucdo dos personagens, sendo assim um segundo plano de
informagdo. Esta analise pode ser feita através de conteddo midiatico do momento em
que os produtos foram ao ar e de métodos usados pela propria Rede Globo: medicdes de
audiéncia, pesquisas qualitativas e central de atendimento da Rede Globo e entrevistas

com autores, atores e diretores.
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Apesar da escassez de pesquisas académicas sobre o tema dos transtornos
mentais na midia é possivel encontrar uma ampla bibliografia para referencial tedrico e
reflexivo para a linha de pesquisa de forma geral em artigos, livros, publicacOes

periddicas e dissertacdes, cabendo ao pesquisador o papel de relaciona-las.

6. CONCLUSAO

Estudar a televisdo, o processo de producdo e recepcdo desta, € uma forma de
entender a sociedade brasileira em seus processos de comunicagdo e recepcdo de
informagdo. Se a Televisdo é hoje como define Hamburguer, uma arena de
problematizacdo da nacdo, a cobertura tematica sobre o doente mental da a entender que
este € ainda um problema de destaque pequeno, que em seu ambito é medico e ndo
social. Fala-se sobre o “louco”, sobre trata-lo, mas nédo se fala sobre como falamos dele
0 preconceito contra ele é invisivel.

Um olhar pouco mais detalhado revela que as telenovelas da Rede Globo ainda
sdo carregadas de preconceitos e clichés sociais quando se tratando dos pacientes
psiquiatricos. Partindo do “o que o povo quer ver” as producdes, em sua maioria, caem
no reforco de preconceitos que ainda estdo arraigados na opinido publica brasileira: o
louco engracado e cheio de borddes ou agressivo, impossivel de incluir da sociedade.

Uma pesquisa académica mais fluente sobre o tema das telenovelas e o paciente
psiquidtrico na midia pode ser a chave para abrir uma discussdo sobre o tema e
esclarecer questdes que acabam por se camuflar entre temas de maior apelo publico.
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