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RESUMO

Este artigo visa, através de uma revisdo tedrica e da analise descritiva de pontos
estratégicos do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), trazer percepgdes sobre 0s
padrdes normativos ideais indicados para producdo de conteddo no jornalismo
segmentado em salde, que utilize a tematica crianca e adolescente enquanto pauta
principal ou contextual na matéria. O trabalho também traz percepcbes criticas e
normativas para contetdos de salde destinado a criangas e adolescentes enquanto
receptores. Este recorte ¢ parte da pesquisa “Educar para saude: um papel social do
jornalismo” financiada pela Petrobras através do programa Jornalista Amigo da Crianca,
da ANDI — Comunicacdo e Direitos.

PALAVRAS-CHAVE: cidadania e midia; crianca e adolescente; ECA; ética;
jornalismo de saude.

INTRODUCAO

O jornalismo de saude possibilita duas maneiras de conexdo com criangas e
adolescentes. Em um lado, com foco na mensagem, as tematicas diversas sobre criancas
e adolescentes como pauta de matérias em saude, tratando de questBes controversas
como obesidade, desnutri¢do infantil, gestacdo, vacinacdo, e diversos outros espectros
do cotidiano que possibilitam a insercéo de tal grupo no agendamento midiatico.

Em outra perspectiva ha, também, o jornalismo de salde que tem como publico-
alvo, ou seja, como receptor prioritario, criancas e em especial adolescentes, categoria

gue compreende jovens de dozes a dezoito anos.
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Partindo destes dois pontos: jornalismo de saude sobre criangas e adolescentes
enguanto pauta — mensagem e jornalismo de salde para criancas e adolescentes
enquanto publico-alvo — receptores, este artigo apresenta o estabelecimento de
pardmetros normativos para a midiatizagdo de informagdes da area.

As normativas midiaticas sdo ferramentas que demonstram formas de se manter
a qualidade no material informativo, neste caso com énfase no jornalismo de salde
segmentado em e para criancas e adolescentes, a partir das regulamentacdes elencadas
pelo ECA — Estatuto da Crianca e do Adolescente e de percepcdes tedricas e empiricas
elencadas. Este artigo ¢ um recorte da pesquisa “Educar para satide: um papel social do
jornalismo” vinculada ao programa InFormacdo do projeto Jornalista Amigo da

Crianca, da ANDI — Comunicacdo e Direitos, com financiamento da Petrobras.

2. Criancas e Adolescentes Enquanto Pauta de Saude

Enfermidades que corriqueiramente atingem criangas e adolescentes, cuidados
com a gestacdo, amamentacao, habitos adequados e maneiras de possibilitar o bem-estar
e desenvolvimento saudavel: essas sdo algumas das temaéticas abordadas no jornalismo
de saude que utiliza como pauta as questdes relacionadas a faixa etaria de zero a dezoito
anos.

A saude atrelada a infancia e juventude tem um espaco privilegiado nos veiculos
midiaticos. Segundo pesquisa da ANDI — Comunicagao e Direitos, “a saude € 0 terceiro
tema mais abordado pelos diarios latino-americanos” (ANDI, 2009, p.42), quando
retratadas tematicas relativas a crianca e ao adolescente, perdendo apenas para pautas de

educacéo e de violéncia.

A midia cobre preferencialmente as doencas que afetam a populacao
infanto-juvenil e as formas de superé-las. Ndo ha, na mesma
propor¢do, uma cobertura que privilegie a qualidade de vida, a
prevencdo a esses males, isto €, uma cobertura mais pré-ativa,
contextualiza e, logo, mais completa (GODOI, 2006, p.61).

O jornalismo de salde que utiliza a crianca e o0 adolescente como pauta pode
estabelecer como puablico-alvo receptor tanto o proprio grupo jovem, quanto adultos que
agem e influenciam sobre a saude do referido segmento populacional. Sdo pais, maes

professores e educadores em geral que cotidianamente recebem informacgfes sobre
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salde que podem influir na maneira com que cuidam de sua propria saude e daqueles
com quem convivem em Seus grupos sociais.

Quanto menor a idade, maior a influéncia dos responsaveis na saude da crianga.
Nesse sentido ha que se preocupar com alguns mitos estabelecidos que se manifestam
socialmente, prejudiciais a salide e que podem ser repropostos através do jornalismo.

Como exemplo pratico pode-se citar a obesidade infantil. Culturalmente,
estabeleceu-se 0 senso compartilhado de que quanto mais gordura corporal o bebé
apresentasse, maior o indice de qualidade de vida, fato questionado cientificamente e
problematica social evidente com o aumento da obesidade infantil no pais que,
paradoxalmente, sofre com a desnutri¢do infantil.

Verifica-se a construcdo social de ambas problematicas que servem como
exemplificacdo para importancia do jornalismo em ater-se a certos paradigmas. A
desnutricdo infantil é regionalmente mapeada em maioria na regido Norte do Brasil,
estabelecendo relacdo direta com a baixa renda aferida a localidade. Esse é um fator
social estatisticamente comprovado e que influi claramente na qualidade de vida e saude

da populacéo local.

O excesso de peso e a obesidade sdo encontrados com grande
frequéncia, a partir de 5 anos de idade, em todos 0s grupos de renda e
em todas as regides brasileiras. Ja o déficit de altura nos primeiros
anos de vida (um importante indicador da desnutricdo infantil) esta
concentrado em familias com menor renda e, do ponto de vista
geogréfico, na regido Norte (IBGE, 2010, p.1).

A comunicacéo deve quebrar certos tabus construidos socialmente, com matérias
de qualidade que integrem a complexidade conceitual da area. Para tal, parte-se da
intencionalidade do emissor, antes ainda da producdo concreta da mensagem a ser
destinada.

O conceito a ser mudado estd no objetivo comunicacional estabelecido pelo
jornalista que, se sistematicamente alterado, pode interferir de forma significativa na
codificacdo, contetido e tratamento do produto final, alterando a pratica da construcao
do mesmo, se atendo & ndo repeticdo de discursos pré-estabelecidos e desconexos com a
realidade.

Esse entendimento da complexidade da &rea deve considerar também a tentativa

de fuga das pautas que utilizem o sensacionalismo atrelado a satde enquanto tematica
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balizadora de pardmetros de noticiabilidade. A escolha da pauta apenas por sua alta
repercussao, sem centrar a producdo jornalistica na ética, responsabilidade social e
profissional.

Para aferir a qualidade do material jornalistico com pautas sobre criancas e
adolescentes, a ANDI — Comunicacdo e Direitos criou pardmetros de pesquisa,
estabelecendo-os como pontos de avaliagdo do conteudo de matérias em que a insercao
de certas caracteristicas atreladas a elementos de contextualizacdo nas matérias
conferiam certo nivel de qualidade aquele produto.

Os pontos estruturados para a avaliagdo foram sistematizados em cinco grupos
ou caracteristicas: “referéncias a legislacdo, alusdo as politicas publicas, utilizagdo de
estatisticas, diversidade de fontes, enfoque de busca de solugdes” (ANDI, 2009, p. 47).
Este artigo demonstra um entendimento de que uma boa noticia de satide que englobe
criancas e adolescentes deve conter tais pardmetros em maior ou menor indice de
aparecimento e com combinacdes diversas.

Tais acOes estruturais sdo positivas no estabelecimento de certas regras de
conduta para adequar a mensagem na busca de um jornalismo de qualidade. A aluséo as
politicas publicas evidencia a sugestdo do uso de legislacdes e regulamentagdes de
politicas publicas ja consolidadas como fontes documentais, um dos marcos
legislatorios nacionais que pode servir de instrumento é o Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA) de 1990.

Ha que se considerar que, apesar do discurso muitas vezes reducionista expostos
pelas instituicbes de saude, por exemplo, em propagandas e campanhas sanitaristas, a
legislacdo em salde do Brasil é muito bem estruturada e recente.

Assim como o ECA é indispensavel para abordagens especificas de tematicas
que se relacionem com a crianca e o adolescente, a Lei Organica da Salde, a
Constituicdo Federal e demais legislacbes em salde sdo documentos indispensaveis,
seja na utilizacdo direta em textos jornalisticos ou embutidos de maneira mais subjetiva,
no entendimento que o jornalista estabelece sobre a area e de que forma essas
significacOes sdo retratadas em seu trabalho.

A utilizacdo de estatisticas de 6rgaos oficias e de pesquisas atuam também como
uma boa fonte documental que da credibilidade e embasamento as pautas. Sugere-se
que no momento de pesquisa prévia sobre a tematica para preparacdo para matérias

sejam utilizadas fontes documentais credenciadas.
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Frente a uma boa investigacdo inicial, a construcdo da mensagem deve
considerar a insercdo de fontes diversas para garantir a pluralidade de vozes. E
aconselhavel que sejam utilizadas como fontes as proprias criangas e adolescentes
envolvidas nas problematicas que se vai tratar.

Em relacdo a fontes oficiais, a ANDI, por exemplo, oferece em sua pagina
virtual* um espago onde é possivel verificar fontes apropriadas para tratar de tematicas

relacionadas a infancia e a juventude.

S8o poucos 0s materiais que ddo voz a populagdo (criangas,
adolescentes, familiares e pessoas em geral), interessada Gltima nas
discussdes sobre salde. Ndo sdo poucos 0s textos jornalisticos que
apresentam mais de uma fonte de informagdo, contudo, & muito
pequeno 0 namero daqueles que apresentam opinides divergentes
(GODOI, 2006, p.65).

Em perspectivas finais, para fechamento de matéria, valoriza-se a busca de
solucBes quando pautada e evidenciada alguma problematica social no material
informativo construido. Se na matéria se evidencia, por exemplo, um direito
negligenciado, deve-se demonstrar a importancia de cobrar do poder publico certas
medidas de compromisso para melhoria ou ainda mostrando ao receptor possibilidades
de atitude que podem promover mudanc¢a, apontando caminhos e ndo meramente

ilustrando o problema.

Entender a salde como uma politica publica parece ser o caminho
natural da cobertura sobre a temaética, entretanto ndo é isso o que
ocorre em boa parte do trabalho jornalistico da midia impressa
brasileira. As histdrias individualizadas e os trabalhos cientificos (para
ficarmos em dois outros enquadramentos possiveis) tém espaco cativo
nas paginas dos jornais e, ndo raro, superam a abordagem da salde
como uma politica publica que deveria ser universal e proporcionada a
toda populacdo (GODOI, 2006, p.64).

O apelo a tragédia e a utilizacdo da imagem da crianca para adquirir repercussao
é inaceitavel e desvia a atencdo da importancia da tematica. E necessario que matérias
jornalisticas que pautem a salde de criancas e adolescentes sejam estruturadas de
maneira a colaborar na garantia da eficacia das politicas publicas e na manutencéo,

disseminacéo e elaboracéo dos direitos sociais a cidadania desse grupo em particular.

4 Pagina virtual da ANDI — Comunicagéo e Direitos. Disponivel em: < http://andi.org.br>. Acesso em 6 maio 2018.
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3. Criancas e Adolescentes Enquanto Publico-Alvo

O jornalismo vinculado a crianca e ao adolescente remete a diversos estudos de
anélise dos produtos midiaticos que avaliam a maneira como a crianga e 0 adolescente
estdo sendo utilizados enquanto pauta. Pouco se fala, porém, sobre a construcdo do
jornalismo, aqui especificamente de salde, voltado a crianca e ao adolescente que 0s
visualize como publico-alvo.

E necessario entender quais elementos devem ser utilizados no jornalismo de
salide para criancas e adolescentes, de que forma se deve construir a matéria
jornalistica, com técnicas e processos proprios do jornalismo, mas que seja sensivel as
particularidades desse grupo, que compreenda as adequag6es primordiais.

Conforme padr@es ja consolidados do que se considera adequado na produgdo
jornalistica, conforme os parametros normativos de jornalismo de salde estabelecidos
nesta pesquisa e conforme as particularidades da vida social da crianca e do adolescente,
é que se pode fazer tal analise para demonstrar quais fatores especiais esse tipo de
jornalismo deve considerar.

Foca-se, aqui, na analise do jornalismo de saude voltado em especial ao
adolescente pois, na adolescéncia, ja se demonstra maior entendimento sobre o0s
cuidados com o proprio corpo decorrente da faixa etaria superior (12 a 18 anos), além
de maior entendimento do formato jornalistico.

Para construir um jornalismo de salde adequado a esse grupo e que atue de
forma educativa a esse segmento, é necessario inicialmente compreender o que é a
adolescéncia. Uma das perspectivas analiticas que traz esse entendimento do significado

é a compreensdo da adolescéncia relacionada a convivéncia social:

[...] a adolescéncia enquanto resultado de uma construgdo social, ou
seja, dependente das rela¢fes sociais estabelecidas durante o processo
de socializacdo, estando susceptiveis a influéncias econémicas,
sociais, politicas, educacionais e culturais (ANDI, 2010, p. 12).

Estar suscetivel a influéncias das instituicdes sociais que o0s permeiam, sendo

considerado grupo em vulnerabilidade social, ou seja, que correm riscos provenientes de
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tais influéncias. é um dos fatores de importancia que demonstram as particularidades da
construcdo desse tipo de jornalismo que engloba questdes de tratamento delicado.

Por outro viés, o processo de socializacdo do adolescente, quando mediado pelo
jornalismo de saude que integra em seu material uma mensagem educativa de
qualidade, é adequado e positivo, pois o receptor estd mais apto a mudangas de
comportamentos para habitos saudaveis e para estabelecer livre de preconceitos e com

menor limitacdo um entendimento sobre seu corpo e seu bem-estar.

Como qualquer outra institui¢do de socializagdo, a midia ndo pode ser
analisada isoladamente. Suas eventuais consequéncias para o
desenvolvimento de criancas e adolescentes sdo resultado da agéo
estabelecida em conjunto com todo o amplo contexto social no qual a
crianca esté inserida — familia, escola, sistema de saude, religido, etc.
(ANDI, 2010, p. 17).

Além da socializacdo através da midia, a crianca e o adolescente coexistem em
um sistema social complexo e com diversas fontes informativas e educativas. O ideal é
entdo se ater a qualidade de todo jornalismo de salde, pois as mensagens de salde sao
transmitidas as criancas e adolescentes através da midia e através de outros agentes de
socializacdo, como pais e professores, que também sdo receptores das mensagens
jornalisticas de saude e constroem sentidos com as mesmas.

Alguns fatores mais técnicos também se relacionam a construgdo de material
jornalistico para criangas adolescentes como, por exemplo, a regulamentacdo de obras
audiovisuais com a insercdo da classificacdo indicativa de conteudos e o chamado
“horario de prote¢io da crianga™, quando n&o é indicada veiculagdo de certos tipos de

contetdo.

O Ministério da Justica é o responsavel por classificar, produzir
informacéo publica sobre o contetdo dos produtos audiovisuais, exigir
das emissoras de TV a veiculacéo da classificacéo e a ndo exibicdo de
programas em horéarios inapropriados para a faixa etéria indicada. Os
fundamentos legais para essa atividade serdo os artigos 21, XVI,
220,83, Il e 221 da Constituicdo Federal, bem como os artigos 74 a 76
do Estatuto da Crianca e do Adolescente (MARISCAL; LEITE, 2013,
p.12).

5 O Ministério da Justica através da portaria n° 1.220, de 11 de julho de 2007, dispde: “Art. 13. Os programas
televisivos sujeitos & classificacdo indicativa serdo regularmente monitorados pelo DEJUS/SIN no horério de
protecéo a crianga e ao adolescente. Paragrafo Gnico. Entende-se como horario de prote¢do a crianca e ao adolescente
o periodo compreendido entre 6 (seis) e 23 (vinte e trés) horas” (BRASIL, 2007, p.1).
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Seguir as regulacGes estabelecidas é crucial para um jornalismo ético e dentro
das normas vigentes. A adequacdo da linguagem também é essencial. Ha que se utilizar
palavras de uso cotidiano, evitar a linguagem formal, evitar o uso de termos técnicos e
adapté-los através de metaforas ou aproximagdes coerentes.

O uso de metaforas e aproximacOes deve ser cuidadoso ja que o universo de
conhecimento enciclopédico do adolescente € diferente do jornalista. As comparagdes
devem utilizar elementos da vida social do adolescente, mas sem perder o significado
principal que o termo técnico, formal ou cientifico traria.

A checagem da informacdo € ainda mais importante na mensagem destinada ao
jovem devido a influéncia negativa que uma informacdo de salde incorreta pode
acarretar. Quando utilizados dados de pesquisa, ha que se tomar o cuidado de buscar em
fontes de credibilidade, checar em outras bases de dados credenciadas.

Quando utilizadas informacdes sobre criancas e adolescente, confrontar com
informacdes de instituicdes especializadas como a ANDI — Comunicacgédo e Direitos,
UNICEF — Fundo das Nagdes Unidas para a Infancia, Observatério Nacional dos
Direitos da Crianca e do Adolescente, entre outras.

Como prioridade, o papel educativo no jornalismo de saude para a crianca e para
o adolescente € essencial. O jornalista que se coloca no processo da educacao popular
através das midias deve utilizar de todos seus recursos, cuidados e possibilidades
quando tém o adolescente como receptor, pois além das particularidades, a infancia e a
juventude sdo periodos de absorcdo méxima de informacdes de diversas fontes, quando

a promocdo a saude através do jornalismo se torna indispensavel.

4.3 Normativas no Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA)

Assim como as diretrizes do Sistema Unico de Sautde d3o um norte ao tipo de
tratamento que as tematicas em salde devem seguir no material jornalistico de saude
veiculado nas midias, o ECA — Estatuto da Crianca e do Adolescente, Lei n® 8.069, de
13 de julho de 1990, que dispde sobre os direitos fundamentais especificos aos cidadaos
brasileiros de faixa etaria entre zero e dezoito anos, estabelece certos parametros
imprescindiveis ao jornalismo de salde voltado a tal publico ou que os utilize como

pauta.
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Ha que se considerar inicialmente que o ECA em seu artigo 2° considera crianga
os cidaddos brasileiros de zero a onze anos de idade e adolescentes aqueles a partir de
doze até dezoito anos. Esse ja € um fator importante ao estabelecer o publico-alvo ou
quando abordada a tematica para que ndo haja confusbes na utilizacdo das
terminologias.

Voltado a saude de fato, o estatuto estabelece diversos direitos e deveres em seu
capitulo I, que dispde sobre o direito a vida e a satde tais como: assegurar os cuidados a
mée e ao bebé durante a gestacdo, vacinagao necessaria de acordo com cada faixa etaria,
assisténcia médica e odontoldgica promovida pelo SUS e também concepcdes de salde
que integram problematicas sociais (BRASIL, 1990).

Tais problematicas sdo inscritas pelo artigo 13 do ECA que estabelece que:

Os casos de suspeita ou confirmagdo de maus-tratos contra crianga ou
adolescente serdo obrigatoriamente comunicados ao Conselho Tutelar

da respectiva localidade, sem prejuizo de outras providéncias legais”
(BRASIL, 1990, p.1).

Os casos de maus-tratos a crianca ou ao adolescente remonta com clareza as
concepcdes plenas de saude que o ECA utiliza ja que a saude engloba os fatores sociais,
psiquicos e fisicos do individuo. Maus-tratos remetem diretamente a afetar de alguma
forma o bem-estar social, psiquico e fisico dessa pessoa, é possivel entdo relacionar a
salide a um, dois ou aos trés fatores conjuntamente.

Essa base ampla do entendimento de saude utilizada para construcdo do ECA ha
que ser refletida na construcao do jornalismo de sadde. Em outras situacdes, o estatuto
expoe esse entendimento da construgdo social da saude, como quando estabelece que “o
direito ao respeito consiste na inviolabilidade da integridade fisica, psiquica e moral da
crianga e do adolescente” (BRASIL, 1990, p.1).

Sobre o direito a educacdo, que envolve o papel de educador do jornalista, o
estatuto afirma, no artigo 53, que “a crianga e o adolescente tém direito a educagdo,
visando ao pleno desenvolvimento de sua pessoa, preparo para o exercicio da cidadania
e qualificagdo para o trabalho” (BRASIL, 1990, p.1), englobando, portanto, o dever do
exercicio do jornalista sob o entendimento de que o comunicador atua com a educacao

ndo formal do individuo.
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Além da responsabilidade da educacdo ndo formal atrelada ao jornalista, a
utilizacdo dos veiculos midiaticos para promoverem a fiscalizacdo de politicas publicas
vigentes e o levantamento de problematicas para a constru¢do de novas politicas pode
ser remetida ao artigo 7° do ECA, que versa justamente sobre a necessidade da
efetivacdo de tais politicas na manutencgéo direito a salde.

De forma completa o artigo 7° diz que:

A crianca e o adolescente tém direito a protecdo a vida e a salde,
mediante a efetivacdo de politicas sociais publicas que permitam o
nascimento e o desenvolvimento sadio e harmonioso, em condigdes
dignas de existéncia (BRASIL, 1990, p.1).

Além de formatar pardmetros regulamentérios para atuacdo do jornalista que
utiliza como pauta e como puablico-alvo a criancas e o adolescente, 0 ECA é uma fonte
inesgotavel de possibilidades de pautas relacionadas a saude e a cidadania que devem
ser consideradas pelo jornalista.

Toma-se como exemplo uma pauta atual e recorrente como o bullying nas
escolas, que afeta a condicdo social da crianga que consequentemente ndo esta na
plenitude de seu bem-estar e, portanto, ndo pode ser considerada saudavel no
entendimento completo do termo.

O artigo 18 atribui que “¢ dever de todos velar pela dignidade da crianca e do
adolescente, pondo-os a salvo de qualquer tratamento desumano, violento, aterrorizante,
vexatorio ou constrangedor” (BRASIL, 1990, p.1).

Se o jornalista estabelece em uma matéria de certo aspecto o vinculo com o
artigo 18, ele exerce o seu papel especificado pelo artigo que é o de velar pela dignidade
da crianga e de disseminar os direitos vigentes para que passe a ser do conhecimento de
todos, como também cumpre com seu dever ético de divulgar os fatos e as informactes
de interesse publico e de defender os direitos do cidaddo e contribuir para a promogéo
das garantias individuais e coletivas em especial as das criangas.

Versando sobre as adequac@es do jornalismo de saude, o ECA estrutura também
atribuicbes do direito a informacdo e deveres dos veiculos de comunicacdo. A
informacdo € estipulada como direito no artigo 71 junto aos direitos a cultura, lazer,
esportes, diversbes, espetaculos que respeitem a condicdo de pessoas em

desenvolvimento, caracteristica da crianca e o adolescente (BRASIL, 1990).

10



Intercom — Sociedade Brasileira de Estudos Interdisciplinares da Comunicagao
XX Congresso de Ciéncias da Comunicagdo na Regido Centro-Oeste — Campo Grande - MS — 13 a 15/6/2018

Tal respeito é demonstrado, por exemplo, com a aplicagdo do artigo 76 que
legaliza, nos horarios recomendados para o publico infanto-juvenil, apenas programas
com finalidades educativas, artisticas, culturais e informativas, veiculados em emissoras
de réadio de televisdo (BRASIL, 1990).

Sob um aspecto ainda mais especifico, o artigo 79 relaciona alguns pontos da

propaganda atrelados ao jornalismo e em geral a qualquer publicacdo midiatica:

Art. 79. As revistas e publicacbes destinadas ao publico infanto-
juvenil ndo poderdo conter ilustracdes, fotografias, legendas, crénicas
ou anuncios de bebidas alcodlicas, tabaco, armas e municOes, e
deverdo respeitar os valores éticos e sociais da pessoa e da familia
(BRASIL, 1990, p.1).

Esse € um artigo com uma colocacdo abertamente normativa que regulamenta
acOes pontuais e que compactua também com a idealizagdo da qualidade do jornalismo
de salde para criancas e adolescentes, de maneira que exclui, através de preceitos
legais, acdes dissonantes da educacao pelas midias.

Sdo publicidades de habitos e fatores que, se inseridos ha mensagem jornalistica,
embutiriam uma carga negativa aos cuidados com a satde, como incitar o uso drogas
licitas, alcool e tabaco.

A interpretacdo do Estatuto da Crianca e do Adolescente gera debates acerca de
certos pontos que devem ser considerados em um jornalismo de responsabilidade social,
ético, completo e coeso em suas objetivacdes, que utiliza como pauta ou como publico-

alvo criangas e jovens.

Essa perspectiva de sujeitos de direitos, implementada pela
Constituicdo Federal de 1988 e consolidada pelo Estatuto da Crianca e
do Adolescente, € central para compreendermos as politicas publicas,
no caso a de salde, como algo além do atendimento direto, como algo
além de “favores” do Estado (GODOI, 2006, p.63).

A salde ndo pode ser interpretada apenas como uma ferramenta a ser utilizada
pelo governo e pela midia, a satde é um direito em sua integridade que deve ser exigido
de acordo com todas suas regulamentagdes e, no caso da crianga e do adolescente, a
partir do Estatuto da Crianga e do Adolescente.

Conectar o jornalismo de saude para e sobre criangas e adolescentes com 0 ECA

€ um caminho para, de uma maneira eficaz, adequar as matérias jornalisticas com a
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compreensdo da complexidade da salde que é de forma mais sintética, exposta através
de regulamentacdes e diretrizes que facilitam o entendimento, sistematizando.

Assim como a Lei Organica da Saude é documento obrigatdrio para embasar 0
profissional da comunicacdo que trabalha com a temética de saude, o ECA é
fundamental na disseminacdo de informagdes e discursos relacionados a crianga e ao

adolescente.

Considerac6es Finais

Partindo das percep¢bes midiaticas normativas analisadas no ECA e dos
referenciais tedrico abordados, fica evidente que o jornalismo de salde sobre e para
criancas e adolescentes estabelece uma necessidade educacional a partir de uma estreita
conexao com o direito a saude e, especificamente, com a promog¢éo a saude. Destaca-se
também a construcdo da cidadania através das potencialidades do jornalismo de salde e
0s aspectos da cidadania que se conectam com a constitucionalizacdo do direito a
comunicacéo e a saude.

O jornalismo, tratando-se do viés especializado em salde, possibilita o
agendamento das pautas voltadas & disseminagédo e reafirmacdo aos direitos sociais de
cidadania ligados a saude deste nicho especifico. Mais que isso, o tipo de abordagem
utilizada em uma pauta do cotidiano ou de alguma tematica que englobe aspectos
conectados indiretamente as questdes de saude possibilita que a atencdo se volte as
problematicas em saude, consequentemente incitando o debate de tais aspectos.

A perspectiva normativa possibilita estabelecer parametros de eficdcia maxima,
neste caso, para concretizar uma efetiva acdo educativa no jornalismo de saude,
demonstrando um modelo ideal que, muitas vezes, se ndo normalmente, ndo é cumprido
pelas intemperies do processo comunicativo e a influéncia de outros processos, como o
politico e o econémico, além de todos outros fatores de subjetividade que intervém no
processo jornalistico.

Apos estabelecidos os elementos para a maxima qualidade do jornalismo de
salde, a normatizacdo oferece um modelo a ser seguido pelo qual é possivel tracar um
paralelo com o que acontece de fato e estabelecer maneiras de reordenamento para o

alcance do ideal na tentativa de gerar um debate sobre como o jornalismo de salde
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sobre e para criancas e adolescentes tem potencialidades para a mudanga social,

construcdo da cidadania e promocao da salde de forma efetiva.
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