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RESUMO

A partir das relacGes que se estabelecem entre o crescimento das desigualdades de género
e suas multiplas formas de expressao, que denotam a vivéncia das mulheres em ambientes
cada vez mais inseguros, este artigo busca apontar elementos que possam colocar em
relevo as diversas formas de silenciamento, censura e violéncia de género incidentes sobre
mulheres jornalistas atuantes em Natal, Rio Grande do Norte. Com o suporte de pesquisas
da Federacdo Nacional dos Jornalistas (2020), Agéncia Género e Numero (2017) e
Reporteres Sem Fronteiras (2021), recorremos a revisdo bibliografica de estudos de
género, feminismo e violéncia, e no resgate de histdrias de vida com base nas reflexdes
de Monica Martinez (2015) e Michel Pollak (1989).

PALAVRAS-CHAVE: Jornalismo; Liberdade de expressdo; Mulheres Jornalistas;
Historias de vida; Violéncia de género.

Introducéo

Levantamento feito pelo Forum Econémico Mundial (WEF), em 2020, aponta
que o Brasil caiu 26 posi¢des no ranking global de igualdade de género desde 2006*. O
pais ocupa a 93? posicdo dentre as 156 nacdes avaliadas e foi citado como um dos paises
nos quais a populacdo feminina foi mais profundamente afetada pela pandemia da Covid-
19. Segundo o levantamento, o pais vai demorar cerca de 135,6 anos para acabar com a
lacuna entre 0s géneros. A lacuna econdmica levara ainda mais tempo para ser fechada:
267,6 anos, se for mantido o ritmo atual.

Estabelecendo relagcdes entre o crescimento das desigualdades de género e suas

multiplas formas de expressdo, que denotam a vivéncia das mulheres em ambientes cada

! Trabalho apresentado ao GP Comunicagdo, Midias e Liberdade de Expressdo, XXI Encontro dos Grupos de Pesquisas
em Comunicacdo, evento componente do 44° Congresso Brasileiro de Ciéncias da Comunicacéo.

2 Mestranda do Programa de Pds-Graduagdo em Estudos da Midia (PPgEM) — da Universidade Federal do Rio Grande
do Norte (UFRN). E-mail: arrudajadeanny@gmail.com

3 Orientadora do trabalho. Professora do Programa de Pds-Graduag&o em Estudos da Midia (PPgEM) — da Universidade
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4 Disponivel em: <https://www1.folha.uol.com.br/mercado/2021/03/brasil-despenca-em-ranking-global-de-igualdade-
entre-
generos.shtml#:~:text=0%20Brasil%20caiu%2026%20p0si%C3%A7%C3%B5es,posi%C3%A7%C3%A30%20(dad
05%20de%202020)>. Acesso em: 22 mai. 2021.
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vez mais inseguros, este artigo busca apontar, sobretudo, elementos que possam por em
relevo as diversas formas de silenciamento, censura e violéncia de género incidentes sobre
mulheres jornalistas atuantes em Natal, Rio Grande do Norte nos ultimos anos®. Neste
sentido, serdo apontadas intefaces entre as vivéncias de profissionais entrevistadas para
o trabalho e as interdigdes ao exercicio da profissdo, as tentativas de silenciamento e
violéncia que atravessaram suas historias de vida.

O esforco de pesquisa, neste contexto, revela nuances da escalada de casos de
cerceamento a liberdade de expressao, assedio e agressdes que as mulheres jornalistas
tém sofrido no exercicio da profissio (FENAJ, 2020)°. E demonstra o quanto o pais ainda
precisa avangar no que se refere ao enfrentamento da assimetria de género, dentro e fora
das redacdes, inclusive quando temos agentes publicos diretamente envolvidos em casos
de violéncia sexista contra mulheres jornalistas. Por essa razdo, o Brasil desponta como
um dos paises mais inseguros, tanto sob o ponto de vista dos direitos trabalhistas, quanto
a garantia da integridade fisica e liberdade de expresséo, para atuacdo das profissionais
de imprensa. Afirma relatorio publicado pela Federacdo Nacional dos Jornalistas (Fenaj),
em 2020:

Vivemos sob a exploracdo nos ambientes de trabalho no Brasil, com
jornadas abusivas, excesso de trabalho, aumento da cobranga por parte
dos superiores (mesmo entre aquelas que tiveram reducédo de salario e
jornada), acimulo de funcgdes e as frequentes cobrancas para dar conta
de prazos, de plantbes (incluindo quem estd em teletrabalho) e de
inimeras reunides.Soma-se a esse exaustivo cendrio, 0 aumento
expressivo da violéncia contra jornalistas. No ano passado, foram 428
casos, quase metade protagonizados pelo presidente Jair Bolsonaro.
Desse total, 44,66% foram contra nés, mulheres jornalistas. Todos 0s
ataques, verbais e virtuais, tiveram carater machista, miségino e com
conotacdo literalmente sexual. (FENAJ, 2020).

E sabido que as mulheres jornalistas tém sido alvo, de modo continuo, de ofensas
enderecadas pelo presidente do pais e por membros de sua equipe, durante as coletivas de
imprensa e/ou por meio de redes sociais do gestor publico. Em uma das situagdes, em

julho de 2021, ao ser questionado sobre a dentncia de superfaturamento nos contratos de

5 Este artigo é recorte de dissertagdo de mestrado em andamento com o titulo Narrativas da (re)existéncia: Um estudo
sobre a violéncia de género contra jornalistas nas redagfes de Natal (RN). A pesquisa é desenvolvida no ambito do
Programa de P6s-Graduagdo em Estudos da Midia (PPgEM), da Universidade Federal do Rio Grande do Norte (UFRN),
na linha de pesquisa Estudos da Midia e Praticas Sociais, sob orientacéo da Prof. Dra. Maria do Socorro Furtado Veloso.

6 Disponivel em:<https://fenaj.org.br/wp-content/uploads/2020/08/PESQUISA-MULHERES-JORNALISTAS-NA-
PANDEMIA-WEB.pdf>. Acesso em: 12 jul. 2021.
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compra de vacinas pelo Ministério da Salde’, o chefe do executivo interpelou a reporter
Adriana de Luca, da CNN Brasil, e disse: “Pare de fazer perguntas idiotas, pelo amor de
deus!”. O ataque foi condenado por organizacGes que defendem a liberdade de imprensa
no pais e grupos feministas que trabalham em prol dos direitos humanos.

O caso acima relatado sé reforca o alerta que significa a presenca do Brasil na
edicdo de 2021 da galeria de predadores da liberdade de imprensa, organizada pela
Reporteres sem Fronteiras®. O levantamento expde a agdo violenta de 37 chefes de estado
e de governo, dentre eles Jair Bolsonaro, que atuam de modo a silenciar jornalistas.
Segundo o estudo, esses governantes impOem repressao massiva, censura, priséo
arbitréria de profissionais de midia e praticam apologia a violéncia também contra as

mulheres que atuam no setor. Temos, ai, uma nitida tentativa de minar a credibilidade dos
(as) profissionais para ndo responder pelas denuincias de violagfes aos direitos humanos.

Atentados e praticas de censura contra mulheres jornalistas, nas coberturas
jornalisticas e dentro das redacdes, se tornaram, com maior intensidade, temas de
discussdes nas redes sociais em 2018, no Twitter, com a hashtag #DeixaElaTrabalhar. O
movimento eclodiu a partir da iniciativa de 52 profissionais brasileiras que atuavam
diretamente com o acompanhamento de pautas de esportes e que sofriam com tentativas
de silenciamento, agressdes fisicas, psiquicas e morais dentro e fora dos ambientes de
trabalho.

A mobilizacdo do #DeixaElaTrabalhar foi fundamental para a exposicdo de um
fendmeno que levou a organizacdo Género e Numero, em parceria com a Associacdo
Brasileira de Jornalismo Investigativo (Abraji), a realizar pesquisa para diagnostigar as
formas de violéncia contra jornalistas ainda em 2017. Dentre os principais achados do
estudo, que ouviu 477 mulheres trabalhavam em 271 veiculos de comunicagdo durante dois
meses, observou-se cerceamento a liberdade de expressdo, discriminagdo quanto aos temas de
pautas, constatacao de casos de assédio moral e sexual - tanto por parte de colegas de trabalho
quanto por parte das fontes; ou seja, é preciso modificar a cultura das redacdes para
salvaguardar a integridade fisica e emocional das jornalistas. A constatacdo é de que elas
sofrem com reiteradas acGes de violéncia tanto quando estéo fazendo as coberturas, quanto

nas rotinas produtivas das empresas de jornalismo.

70 negocio foi alvo de arguicGes e debates na CPI da Covid por conta de um contrato para aquisicdo de 20 milhdes de
doses da vacina covaxin, por R$ 1,5 bilhdo, que estava, a época, sob investigacdo do Ministério Publico Federal.

8 Disponivel em: <https:/rsf.org/pt/portraits/predator>. Acesso em: 12 jul. 2021.
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Muitas disseram ter seu trabalho invisibilizado ou mesmo apropriado por pares do
género masculino e ver as pautas distribuidas nas reunies conforme estereétipos. O
simples fato de serem mulheres ja imp&e obstaculos a realizacdo do seu trabalho, um
preconceito que se manifesta em interrupc@es frequentes a sua fala e na presuncao de que
sdo incapazes de lidar com determinados temas ditos “masculinos”. Cinquenta e nove por
cento também presenciaram ou tomaram conhecimento de colega assediada no exercicio
da profissdo por uma fonte. Além dos impactos psicologicos desse tipo de assédio, as
mulheres jornalistas sofrem énus profissional. Conforme 46% das participantes do
survey, suas empresas atuais ndo possuem canais para receber e responder a dendncias de

assédio e discriminagéo de género®.

Tomando por base o contexto mais amplo que emerge das pesquisas acima
citadas, e considerando a grande repercussao social do fendbmeno, este estudo direcionao
olhar para os atentados as liberdades, praticas de censura e silenciamento, dentre outras
expresdes de violéncia sofridas por jornalistas de diferentes idades que estdo ou estiveram
nas redacdes de jornais impressos de Natal, capital do Rio Grande do Norte, nos ultimos

10 anos.

Desvelando a relagdo das mulheres com o jornalismo: entre o silenciamento e o
resgate de histdrias de vida

Michelle Perrot (2007), em Minha histéria das mulheres, descreve que a
invisibilidade e o silenciamento das mulheres fazem parte da ordem das coisas em
distintas sociedades. Sdo quase que a “garantia” de uma cidade tranquila. A aparicéo delas,
em grupo, causa medo. Por isso, é fundamental quebrar o siléncio e tornar visiveis ndo
apenas as sujeitas subalternizadas socialmente e historicamente, mas as situagdes e 0s
crimes a que foram submetidas.

Sabe-se que as mulheres desempenharam papel secundario em boa parte da
historia do jornalismo brasileiro. Por algumas décadas, nas redacées, atenderam telefone,
serviram café e cuidaram da organizagdo. As mais proximas do exercicio da profisséo

escreviam sobre moda, cuidados do lar e a criagdo dosfilhos (ABREU, 2006).

% Disponivel em: <https://www.mulheresnojornalismo.org.br/12901 GN_relatorioV4.pdf>. Acesso em: 22 mai. 2020.
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Dulcilia Buitoni (2009, p. 29) afirma que “Jornalismo feminino ja nasceu
complementar, revestido de um carater secundario, tendo como funcao o entretenimento
e, no maximo, um utilitarismo pratico ou didatico”. Refletir sobre 0 papel feminino dentro
do jornalismo nos abre precedentes para analisar as posi¢es ocupadas pelas mulheres na
sociedade contemporanea, em que as possibilidades de trabalho tendem a reforgar
esteredtipos de uma cultura machista. Se, em décadas passadas, o jornalismo feito por
mulheres tinha o objetivo de entreter, no mundo contemporaneo, as profissionais fazem
jornalismo ndo somente para entreter, mas para informar, investigar e transformar a
sociedade. Postos de trabalho que, antes eram destinados apenas aos homens, hoje séo
ocupados por mulheres, mesmo com as violéncias enfrentadas diariamente no exercicio
profissional.

O caminho que as profissionais do jornalismo utilizam para resistir contra o
machismo e as opressdes dentro e fora dos ambientes laborais exige uma andlise que
permita compreender como tal fendmeno ocorre no contexto das tentativas de
silenciamento que as mulheres enfrentam no cotidiano. Ao buscar, por meio de relatos de
historias de vida, desvelar quais sdo e como se manifestam as formas de violéncia de
género (incluindo as préaticas de censura) contra mulheres jornalistas que estdo ou
estiveram nas redacdes de Natal/RN, acabamos por resgatar memarias de como esses
abusos impactaram e ainda influenciam no exercicio da profissdo e mesmo na dimenséo
pessoal de cada uma.

O uso da historia de vida enquanto técnica necessita de um acordo com a pessoa
entrevistada, visto que ela participa diretamente do processo da pesquisa. Desta maneira,
é preciso deixar explicito que a narrativa relatada pode vir a se tornar um elemento legal
em casos juridicos. A importancia da consciéncia e da responsabilidade diante da histéria
contada se faz necessaria, visto que a fonte tem a prerrogativa da veracidade do que é
narrado.

Metodologicamente, lancamos méo de revisdo bibliografica de estudos de
género, feminismo e violéncia, além do levantamento de pesquisas sobre o contexto da
liberdade de expressdo no Brasil. Contudo, este artigo volta-se, especialmente, para o
resgate das narrativas biogréaficas de um grupo de cinco mulheres jornalistas'® do Rio

Grande do Norte. Como critério de selecdo, foram ouvidas aquelas que trabalham ou

10 Para preservar a identidade das entrevistadas, cada uma foi identificada com pseuddnimo. Elas estdo
denominadas como “Nuvem”, “Sol”, “Terra”, “Mar” ¢ “Agua”.
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trabalharam em redacdes de jornais impressos da cidade de Natal. Acreditamos que esse
recorte possibilitara um entendimento do espaco ocupado pelas mulheres na imprensa da
capital do RN, observando questdes como censura, assédio e violéncia de género.

O relato de vida, método de tralho de Monica Martinez (2008), serve ainda como
ferramenta para maior aprofundamento nas narrativas de personagense participantes.

Nesse sentido, a pesquisadora conclui:

Uma histdria de vida bem mapeada permite ndo s6 ampliar a visdo de
mundo do entrevistado, mas que esta acao, a semelhanca dos circulos
concéntricos gque se expandem a partir de uma pedra jogada na agua,
permite aumentar a consciéncia num nivel histérico, familiar,
comunitario e até planetario (MARTINEZ, 2008, p. 43).

Percebemos que os relatos cumprem uma funcdo importante neste estudo, visto
que o cruzamento das narrativas das personagens possibilitara criar um perfil das
opressdes de género sofridas pelas jornalistas das redacGes potiguares e, dessa forma,
permitira entender, também, parte da historia do jornalismo local e saber como elas
resistiram e ¢e)existem diante dos cerceamentos que enfrentaram e enfrentam.

A histdria oral e as histérias de vida estdo ligadas a valorizagdo dos sujeitos, das
vozes subalternizadas, bem como das comunidades, cidades e grupos. Partem da
necessidade de ouvir os saberes emergentes, como lembra (MARTIN-BARBERO,
2014). Essas metodologias tém, desde seus primeiros usos nas ciéncias sociais, uma
caracteristica comum: inserir pessoas excluidas da historia oficial, considerar seus saberes
e suas historias. Para além, a histdria oral, com narrativas de vida, € um método fluido,
que pode ser usado nas mais diversas areas do conhecimento, permitindo que nao somente
a histdria das pessoas que narram seja reconhecida, mas a de seus semelhantes, grupos e
locais de existéncia (POLLAK,1989).

A histdria das mulheres ao longo dos seculos sempre foi cercada por segredos,
resignacao, forca, coragem e apagamento. Seus diarios, que revelavam o que ndo podia
ser dito em publico, narrativas de amor, medo e sofrimento eram queimados, para que
suas existéncias fossem esquecidas (PERROT, 2007). Felizmente, muitas conseguiram
escapar e lutaram para que as narrativas pudessem ser divulgadas de forma ampla, para
que a vida vivida ndo caisse no esquecimento. Para isso, as mulheres que abriram
caminhos precisaram romper e abandonar familias, filhos, planos, na busca por um mundo

mais justo e melhor para suas semelhantes.
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E foi para abrir mais espagos que o movimento feminista ganhou forga, reforcando
0 compromisso ético, politico, tedrico e pratico com a transformacéao da sociedade a partir
de uma perspectiva antirracista e antissexista (HOOKS, p.11, 2019). Com esse olhar, o
movimento oferece o acolhimento das diversas experiéncias que cada mulher vive em seu
cotidiano, considerando as subjetividades que afetam o individuo e o coletivo.

J& a categoria de género confere base conceitual e mais sentido a prética
organizativa e histérica do movimento de mulheres e movimento feminista, e pode ser
entendida por aspectos sociais do ser, como defende Heleieth Saffioti (2015). Cada
corrente feminista enfatiza determinado aspecto do conceito de género, contudo, ha um
campo, ainda que limitado, de consenso: 0 género é a construcdo social do masculino e
do feminino (SAFFIOTI, p.47, 2015). Segundo Vera Soares (2004), é também pelo

género gue se consegue observar as desigualdades sociais:

Género se refere a construcdo social da identidade sexual, construcéo
gue designa as pessoas a diferentes papeis, direitos e oportunidades de
acordo com seu sexo; enquanto o sexo se refere as diferencas bioldgicas
entre homens e mulheres. As diferencas de género sdao constituidas
hierarquicamente: a construcdo social do ser homem tem um status
maior do que a construcdo social do ser mulher. O género é um termo
relacional, que nomeia a interagcdo entre o masculino e o feminino;
portando o estudo de um é coadjuvante do outro. O conceito de género
¢ uma categoria de analise de grande poder para explicar as
desigualdades entre as pessoas. Nao obstante, é apenas parte de uma
construgdo social complexa de identidade, hierarquia e diferenca. A
raca, a etnia, a classe séo outras categorias socialmente construidas que
se intersectam com o0 género para determinar a localizacdo social dos
individuos. (SOARES, 2004, p.113-114).

A génese de uma sociedade igualitaria comeca com as revolugdes dentro de nds
mesmas, enfrentando ac¢des e discursos machistas, racistas e misdginos. Passa pelo debate
acerca do tripé classe, raga e género que estrutura as opressoes (SAFIOTTI, 2015). Porém,
0 género também pode ser atribuido a aspectos masculinos, sendo estes beneficiados pelo
patriarcado, regime de dominag&o dos homens para com as mulheres (SAFFIOTI, 2015).
No entanto, o patriarcado ndo reduz totalmente o poder das mulheres. A dominacao
masculina, embora aconteca em varias camadas da sociedade, ndo € algo apenas definido
pelos diversos conflitos existentes, mas, sobretudo, pela estruturacdo da sociedade
capitalista em que estamos inseridas (SAFFIOTI, 2004).

O poder patriarcal € um dos responsaveis pelas diversas formas de violéncia a que

as mulheres sdo submetidas ao longo da historia. Passa pela negacdo do acesso a
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educacéo, pela violagdo de seus corpos. Homens brancos e ricos detém o poder das
decisbes que impactam diretamente na vida social. A jornalista Nana Queiroz (2016)

complementa:

Assim, sdo as sociedades em que mulheres ndo sdo autorizadas a
estudar, dirigir e votar. Ou, como no Brasil de hoje, em que nds nao
temos direitos sobre o governo absoluto dos nossos corpos e somos
vitimas de violéncias fisicas, psicoldgicas e sexuais por parte de homens
gue acham que séo nossos donos. (QUEIROZ, 2016, p.23).

Apesar do patriarcado ser uma forma de organiza¢do em que 0s homens estdo
no centro das decisdes, muitas mulheres reproduzem tais relagdes no cotidiano, motivadas
pelo machismo estrutural da sociedade. Assim, poucas de nds questionamos a
inferioridade social (SAFFIOTI, 2015). Ou seja, como o patriarcado e 0 machismo sao
comportamentos arraigados, em alguns momentos podemos reproduzir pensamentos e
comportamento fincados em raizes opressoras. No entanto, € importante ressaltar que
mesmo sendo comportamentos que sdo motivados por habitos sociais enraizados na

cultura, é preciso questiona-los e combaté-los.

Narrativas de (re)existéncia de jornalistas natalenses

Entende-se por violéncia todo dano a integridade fisica, moral, material ou
psicolégica de alguém. Também € considerado violéncia o apagamento e a invisibilidade
na qual alguns sujeitos estdo inseridos, e a essas formas denominadas de violéncia
simbdlica (BOURDIEU, 1997), no caso brasileiro, sdo exercidas sobretudo contra
sujeitos subalternizados como mulheres, negros, povos indigenas e pessoas que estdo
inseridas na comunidade LGBTQIA+. Ainda segundo o tedrico francés, “a violéncia
simbolica consiste em uma violéncia que se exerce com a cumplicidade tcita dos que a
sofrem e também, com frequéncia, dos que a exercem, na medida em que uns e outros
séo inconscientes de exercé-la ou de sofré-la” (BOURDIEU, 1997, p.22).

Essas formas de violéncia podem ocorrer em diferentes ambientes. Dentre as
praticas, algumas destacam-se por atingir em maior propor¢do as mulheres, e a essas
denominamos violéncia de género e violéncia contra a mulher, que podem atingir a
integridade fisica ou mesmo a subjetividade das mulheres como tentativa de
disciplinamento dos seus corpos, desejos ou quanto ao cerceamento de sua liberdade de

expressao, como aponta o relato de “Sol”.
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Eu entendo que é, que a violéncia de género se da justamente, eu podia
usar a palavra violentar mesmo, nessa violéncia que a mulher sofre por
ser mulher em todas as instancias e a gente conversou ao longo do nosso
papo aqui. O tempo todo, essa questdo de tem que estar provando, ou
ter que estar sempre bem é uma violéncia, e eu entendo como uma
violéncia, pra vocé sair na televisdo vocé tem que td com o cabelo liso.
Essa questdo da mulher sempre como a mais fragil. Entdo vocé tem a
oportunidade de gritar, essa violéncia moral, de atacar a moral da
mulher, a questdo da questdo salarial, 16gico que envolve tudo isso
obviamente, quando a gente ouve falar de violéncia a gente vai imaginar
que ¢ a mulher que apanha” (SOL, informacéo verbal, 2020).1*

A violéncia simbdlica ocorre muitas vezes com o silenciamento da mulher, a
dificuldade para galgar cargos de lideranca dentro de empresas jornalisticas, o corte da
palavra ou a ridicularizagdo durante uma coletiva de imprensa. Diferentemente da fisica,
mais reconhecida entre todos os niveis da sociedade, a violéncia simbdlica - por estar tdo
presente no cotidiano da mulher -, torna-se, em muitos ambientes, normalizada, como se

deu com “Nuvem”:

Mesmo quando ela acontece no siléncio, que €é psicoldgica, ela é
avassaladora, ela pode destruir a vida de uma pessoa, de uma
mulher, ao ponto dela ndo entender que ela é importante, é
especial, e ela merece 0 mesmo espaco né? Nao é para
compactuar com isso. E ai eu fui descobrindo no corpo mesmo,
na pele, nesse lugar de ser mulher, de estar, enfim, que é barra
(NUVEM, informagdo verbal, 2020).1?

Ainda que as questdes de género e as situacdes de violéncia de género estejam
sendo cada vez mais discutidas nos espacos publicos e na midia, muitas mulheres ainda
possuem duvidas a respeito do que realmente representa uma interdicdo, um cerceamento
as suas liberdades. No entanto, as experiéncias e situa¢des de silenciamento as quais as
mulheres sdo expostas no cotidiano séo tantas e diversas que, mesmo quando o conceito
de violéncia de género ndo é tdo claro teoricamente, empiricamente ele se torna

perceptivel, como aconteceu com a entrevistada “Mar”:

Eu ndo sei se eu sei. Mas o que eu entendo de violéncia de género é o
seguinte: é uma violéncia que vocé sofre por ser do género que vocé é.
Entdo, numa reunido que um diretor me mandar calar a boca s6 porque
eu sou mulher, € uma violéncia de género, né? Porque uma pessoa olhar
para mim e dizer o seguinte: “Quem ¢ o editor que manda aqui, homem
que manda aqui?” Ou seja, na cabeca dele quem manda sempre ¢ um

11 SOL. Entrevista [abr. 2020]. Entrevistadora: Jadeanny Arruda Silva dos Santos. Natal, 2020. 1 arquivo .mp4
(120min).
12 NUVEM. Entrevista [abr. 2020]. Entrevistadora: Jadeanny Arruda Silva dos Santos. Natal, 2020. 1 arquivo .mp4
(180min).
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homem, ent&o, isso é uma violéncia de género. A violéncia que eu sofro
ndo por ser jornalista ou por ser chefe, eu sofro porque eu sou uma
jornalista ou uma chefe mulher. Eu ndo sei se € isso (MAR, informacéo
verbal, 2020).12

Dialogando com os estudos realizados pela Federagcdo Nacional de Jornalistas
(2020), Agéncia Género e Numero e Associagdo Brasileira de Jornalismo Investigativo
(2017), as entrevistas realizadas com jornalistas de Natal revelam faces das opressées que
sdo reproduzidas no dia-a-dia, quando travam batalhas para conseguir exercer sua
liberdade de expressdo e de imprensa. As historias de vida coletadas apontam para um
mosaico de assimetrias de género, que se manifestam: (a) nos questionamentos dos chefes
homens quanto a capacidade de producdo das jornalistas, inclusive boicotando suas
producdes; (b) Delimitagcdes quanto aos temas e pautas para reportagens (mulher tem que
fazer matéria sobre temas mais “suaves”); (C) silenciamento de repérteres, que sao
censuradas ndo somente fora das redacdes (assédio moral e sexual), mas também no

ambiente das empresas onde trabalham, conforme os relatos de “Terra” e “Nuvem”:

(...) aoutra parte de violéncia de género que a gente sofre é na redacao.
Somos diminuidas por ser mulher, é ndo receber certos tipos de pauta
porque acham que porque vocé é uma mulher vocé ndo vai conseguir,
entendeu? No comeco quando eu entrei na redacdo muitas pautas que
envolviam seguranca publica ndo me colocavam pra fazer, eles ndo me
colocavam e eles diziam porque eu era mulher, ndo era nem velado.
Eles diziam: “Nao porque vocé ¢ feminina, e tal e tal, e um homem se
comporta melhor nesses ambientes, coisas desse tipo. Até eu tive que
conquistar um espaco a duras penas com colegas que assim que eu, tem
uma formagdo igual a minha, s&o jornalistas. Entdo o primeiro
obstaculo de uma rep6rter comega na redagdo. Quando é colocada para
fazer pautas mais suaves, entre aspas, por causa do machismo. E ai, vem
o0 segundo obstaculo que é fora da redacdo. Fora da redacdo eu fui
assediada fortemente sexualmente (TERRA, 2020, informacao
verbal).1

O editor fez essa pauta e a matéria sobre o isolamento. Foi logo no inicio
da pandemia. No final de margo isso, os graficos, se ndo tivesse
isolamento, o Brasil poderia chegar perto de 2 milhdes de mortos. E ai,
eu fiz essa matéria com todo cuidado, com todos os gréficos, um
representante de Boston parou a reunido para falar comigo e eu fiz a
matéria, e a matéria ndo saiu. Quando foi, sei I4, trés da tarde, o College

13 MAR. Entrevista [jun. 2020]. Entrevistadora: Jadeanny Arruda Silva dos Santos. Natal, 2020. 1 arquivo .mp4
(160min).
14 TERRA. Entrevista [abr. 2020]. Entrevistadora: Jadeanny Arruda Silva dos Santos. Natal, 2020. 1 arquivo .mp4
(120min).
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Londres fez a mesma pesquisa e a empresa publicou. Publicou porque
ja estava em todos os portais (NUVEM, 2020, informacéo verbal).'®

Mas, quais 0s caminhos para a superacdo ou a desnaturalizacdo das praticas de
interdicdo das liberdades das mulheres jornalistas quando do exercicio da profissdo? Uma
outra perspectiva apresentada por uma das profissionais que colaboraram com o estudo
aponta que a educacdo é ferramenta essencial para que jovens possam conhecer os debates
sobre género e sexualidade e refletir sobre suas vidas e acerca dos lugares que ocupam no
mundo. Aléem disso, coloca como essencial a educacdo para a formacdo de homens e
mulheres livres de opressdes. E ainda trata da responsabilidade da midia no combate as
diversas formas violéncia de género, também considerando como baixo o envolvimento
dos meios de comunicacdo em acles de conscientizacdo da sociedade para o

enfrentamento da violéncia de género.

Entdo assim, ndo vejo como que nas escolas ndo tenham educacgéo
sexual, educagéo de género, educagéo. Essas criangas ndo sdo educadas,
esses adolescentes ndo sdo educados nas escolas, para serem mais, para
eles pensarem. N&o vejo como isso ndo possa se refletir num ambiente
de trabalho, porque somos fruto. Eu acredito muito, no fruto da nossa
criagdo, somos frutos do que construimos. (...) Eu sei que escolas ndo
fazem isso, mas se tem, eu acho que é um caminho (...). Sinceramente,
tem poucas campanhas de conscientizacdo contra a violéncia de género,
as vezes eu vejo jornais ainda falando muito pouco sobre isso, mas nao
estd na agenda da midia (TERRA, 2020, informagdo verbal).1®

Tais campanhas poderiam ser parte de uma politica de género executada pelas
empresas jornalisticas, de modo a mitigar os tantos prejuizos que as discriminacdes
sofridas pelas mulheres tém provocado, tanto para elas, enquanto vitimas, como para toda
a sociedade. Cada caso de violéncia contra as jornalistas é um atentado aos direitos de
todas as mulheres, uma vez que impde, além do crime em si, restricdes severas a liberdade
de expressao feminina.

Cabe, as empresas jornalisticas a realizacdo de estudos que busquem criar
mecanismos de escuta para as profissionais vitimadas e a punicdo dos agressores. E
preciso ter rotinas seguras de trabalho que garantam a integridade das profissionais tanto

fora, quanto dentro das redacGes. Cabe, também ao Estado, a observagdo de politicas de

15 NUVEM. Entrevista [abr. 2020]. Entrevistadora: Jadeanny Arruda Silva dos Santos. Natal, 2020. 1 arquivo .mp4
(180min).
16 TERRA. Entrevista [abr. 2020]. Entrevistadora: Jadeanny Arruda Silva dos Santos. Natal, 2020. 1 arquivo .mp4
(120min).

11



Intercom — Sociedade Brasileira de Estudos Interdisciplinares da Comunicacao
449 Congresso Brasileiro de Ciéncias da Comunicac¢do — VIRTUAL — 4 a 9/10/2021

seguranca que contemplem todos os tipos de mulheres e combatam as desigualdades de
género que conformam as raizes do problema. S6 assim sera possivel pensar em protecdo

para todas.

Considerac0es finais

A pesquisa em curso tenta langar luzes para o fendmeno da violéncia e dos
atentados a liberdade de expressdo contra mulheres jornalistas, como um dos elementos
estruturadores das relacdes de poder dentro e fora das redacoes. Esses episodios revelam
0 cendrio crescente de perigo para o exercicio da profissdo e 0s riscos iminentes a
democracia.

Quando observamos as ofensas direcionadas as jornalistas, constatamos como a
violéncia de género é naturalizada em distintas situac6es, dada sua permanéncia, ao longo
dos anos, como parte do sistema que estrutura as empresas do setor e as relacdes que as
profissionais precisam estabelecer, por exemplo, com agentes publicos do pais. As
empresas de comunicagdo, de modo geral, ainda sdo devedoras de uma politica de género
que possa salvaguardar as liberdades de expressao e imprensa, e proteger as mulheres que
atuam nessas organizagoes.

As jornalistas continuam se sentindo desprotegidas dentro e fora dos seus
ambientes de trabalho e possuem pouco ou nenhum canal de escuta. Quando essas
mesmas mulheres precisam sair desses ambientes que ndo consideram seguros, e buscam
outras oportunidades profissionais fora das redacdes, muitas vezes se deparam,
novamente, com o0 assédio sexual, a violéncia politica de género e a invisibilizagdo. Dai
ser importante a discussdo das assimetrias de género em todos os espacgos laborais, para
que homens e mulheres possam viver sua vida profissional com dignidade e livres de
opressao.

As historias de vida possibilitaram que tivéssemos melhor compreensdo das
trajetdrias pessoais e profissionais de um grupo de mulheres jornalistas da cidade de
Natal, bem como seus sentimentos, dificuldades, anseios. O método permitiu a escuta das
entrevistadas, que puderam relatar situacGes em que foram silenciadas. Elas reviveram
emoc0es e trouxeram, para 0 momento das entrevistas, as lembrancas de suas conquistas.
Elas quebraram siléncios e deram sentido as experiéncias, contribuindo com o jornalismo,

a pesquisa cientifica e, principalmente, com o combate a violéncia.
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Com os relatos de vida das jornalistas ouvidas para esta pesquisa, percebemos
como a histéria das mulheres esta diretamente ligada a historia do jornalismo potiguar e
como 0s Vvarios tipos de violéncia vao se somando ao longo dos anos. As marcas vao
transformando a vida e a trajetdria delas. Portanto, as narrativas apontam para um
problema social importante, mas também para a tomada de consciéncia das mulheres

sobre tal situag&o e as tentativas de superag&o.
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