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As relacées de género em De Férias com Ex Brasil: um estudo da construcio do
produto comunicacional aos valores perpetuados’
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RESUMO

O presente artigo objetiva analisar a construcdo das representacdes masculinas e
femininas no reality show De Férias com o Ex Brasil. O intuito foi investigar como sdo
construidas essas representacdes a partir da dindmica de convivéncia proposta pelo
programa, levando em consideracdo seu proposito mercadoldgico, através das
perspectivas dos estudos de género e suas interseccionalidades, da cultura somatica e da
construcdo de celebridades no século XXI. Apos a andlise, destaca-se como ainda nos
dias atuais, de alguma forma, representacdes sexistas e super estereotipadas ainda
encontram espago na televisdo e na midia, além de obterem sucesso e apre¢o do publico.

PALAVRAS-CHAVE: Reality Shows; Rela¢des de Género; Cultura de Celebridades.

INTRODUCAO

Em 1973 foi ao ar o primeiro reality show da historia, exibido pelo canal
estadunidense PBS, chamado An American Family. O programa retratava o dia a dia de
uma familia na Califérnia em doze episodios. No inicio da década de 90, a MTV - Music
Television torna-se também uma das emissoras pioneiras na producio desse modelo de
produto comunicacional com a criagdo de seu primeiro reality show, o The Real World.

Ja no final do século XX, devido ao avango tecnologico e uma maior viabilidade
ao acesso, novas formas de interacdo e consumo passaram a ser introduzidas no
cotidiano mundial, possibilitando o surgimento de novos produtos mididticos e

comunicacionais ou o aprimoramento de produtos ja existentes. Um dos produtos
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aprimorados com éxito foi o reality show, tendo como grande expoente o Big Brother,
criado por John de Mol em 1999 na Holanda. A inspiragdo para o nome vem do
personagem ficticio Big Brother do romance 1984 do escritor George Orwell. O
“Grande Irmao” representa uma figura de autoridade com um excesso de controle por
parte do governo (RODRIGUES, 2011 apud ALMEIDA; ABRAS, 2017). O programa
obteve grande sucesso ja na sua estreia, € passou a ser exportado para outros paises,
chegando ao Brasil em 2002. Entretanto, o Big Brother ndo foi o primeiro reality show
da televisdo brasileira, sendo “No Limite” (2000) o primeiro programa nesse formato
que foi ao ar no pais. Isso mostra como o publico brasileiro rapidamente aderiu a esse
modelo de produto comunicacional que, posteriormente, veio a se fixar na grade de
diferentes canais, nos mais diversos formatos.

Analisando especificamente reality shows que tem como dindmica a convivéncia,
tais quais o Big Brother, ¢ possivel, segundo Campanella (2017), considera-los um
“experimento social”, tendo em vista que os telespectadores acompanham o cotidiano
dos participantes em atividades rotineiras como dormir, escovar os dentes, pentear os
cabelos e tomar banho. No entanto, o que faz do Big Brother um expoente desde sua
criagcdo € a sua retroalimentacdo entre a internet e a televisdo, pois diferente dos
programas nesse formato langados até entdo, no Big Brother o telespectador tem a
possibilidade de acompanhar durante 24h a convivéncia dos participantes através de um
site, e também participarem ativamente do jogo, eliminando os menos favoritos através
do voto.

A MTYV esteve presente na historia dos reality shows desde a popularizagdao
mundial do formato, e ao longo dos anos vem acompanhando as tendéncias, buscando
uma constante renovagdo para contemplar seu publico mais jovem. Por essa razdo, a
emissora moldou o formato desse produto para atender as expectativas de seu publico a
partir dos anos 2000, ¢ na década de 2010 desenvolveu um formato que desperta o
interesse desses jovens, trazendo festas, dlcool, conflitos e sexo como os itens essenciais
nos realitys produzidos por ela. Aprimorando esses valores dentro de seus produtos, foi
em 2014 que a MTV langou um novo programa, o “Ex on the Beach”, que se tornou seu
produto mais popular, sendo exportado para diferentes paises, dentre eles o Brasil.

No Brasil, o programa chegou com o nome De Férias Com o Ex Brasil, trazendo

a mesma proposta do produto original. O De Férias Com o Ex Brasil é um reality show
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que conta no inicio de cada temporada com cinco mulheres e cinco homens juntos numa
mansdo luxuosa para desfrutar de um paraiso. A expectativa ¢ de novos romances,
muitas festas e diversdo, e quem sabe, o verdadeiro amor. No entanto, a paz na casa ¢
interrompida quando os ex-namorados dos participantes comegam a aparecer
inesperadamente na praia em cada episodio®.

A versdo brasileira do programa da MTV chegou no ano de 2020 & 6 temporada,
tendo alcancado ao longo dos anos numeros significantes dentro da audiéncia de
televisdo brasileira. A estréia da 6* temporada foi a maior audiéncia na TV paga
brasileira registrada no dia, e ficou na vice-lideranca no cenario que inclui a TV aberta,
neste ficando atras apenas da Globo”.

Todavia, quando analisada a dindmica desse programa, que vem obtendo
nimeros relevantes no Brasil, observa-se o fato de que os constantes conflitos dessa
convivéncia sao normalizados e fazem parte da proposta apresentada, tendo um publico
disposto a consumir esse conteudo, pois, segundo Costa (2005, p. 190), os fatores que
validam a felicidade sdo a juventude e a atengdo a forma fisica, logo, nessa logica, todas
as problematicas presentes no ambiente sdo ignoradas em nome da beleza e da
experiéncia vivida pelos participantes.

Dentre as problematicas presentes no reality, destaca-se a que tange as relagdes
de género. Para Colling (2004, p. 21), “Os papéis sexuais sdo produtos na configuracao
do poder, sdo lugares ocupados em uma situagdo estratégica complexa, que dotam o
masculino de um maior exercicio de poder que a mulher”. Tendo em vista que a esséncia
do produto ¢ o conflito presente em relacionamentos amorosos, a evidéncia dessas
relagdes de poder ¢ potencializada. Ademais, ainda ¢ possivel observar de que modo as
representacdes construidas e retratadas dentro do programa fazem parte de um sistema
que reforca padroes idealizados socialmente, e, por consequéncia, produz ou insere
celebridades que representam esses valores na midia brasileira.

O sucesso desse reality show no Brasil ¢ uma das razdes que faz urgir a
necessidade de um estudo para uma melhor compreensdao desses valores e ideais

representados nesse produto comunicacional, pois para Erving Goffman (1987)

* Sinopse disponivel em: <https://pt.wikipedia.org/wiki/De_F%C3%A9rias_com o Ex Brasil>

® Informagdo encontrada em:
<https://exitoina.uol.com.br/noticias/tv-e-series/estreia-da-nova-temporada-do-de-ferias-com-o-ex-brasil-1
idera-audiencia-na-tv-paga.phtml>
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”[...] os displays (dramatizacdes, exibigdes) de género sdo parte daquilo que
acreditamos ser expressdo do comportamento humano, tidos como naturais.
Mas, na verdade, a ritualizagdo de expressdes ¢ necessaria para a caracterizacao
e construgdo dos papéis feminino e masculino” (GOFFMAN, 1987 apud
OLIVEIRA-CRUZ, 2017, p. 184).

Com isso, o presente artigo propde analisar como as relagdes de poder
relacionadas ao género sdo representadas no reality, tendo também como fator
determinante a cultura somatica e a produgdo de celebridades-fabricadas dentro desse
contexto. Ademais, no decorrer da pesquisa procuraremos entender um pouco mais a

dindmica mercadolédgica do programa.

DE FERIAS COM AS NORMATIVIDADES

As razdes que fizeram com que o Big Brother se tornasse um sucesso global apos
sua estréia no fim dos anos 90 sdo indispensaveis ao analisar o caminho trilhado por esse
modelo de produto midiatico nos anos seguintes, ganhando uma posi¢ao no mercado
como algo extremamente rentdvel e de muita adesdo das audiéncias. Couldry (2008)
analisa que os reality shows podem ser considerados sistemas teatrais que objetivam em
sua sistematica de funcionamento a organizagdo de objetos, pessoas e oportunidades,
criando, assim, situacdes abertas de mistificagdo, que sdo legitimadas através de uma
performance ritualizada, sendo tudo isso em nome do mercado.

Os reality shows tem como premissa a participagdo de pessoas comuns em uma
simulagdo do dia a dia. Entretanto, analisando o De Férias com o Ex Brasil, observa-se
que a dindmica do programa nao se assemelha a outros reality shows de maior sucesso
na atualidade, pois nele o publico ndo tem direito a votar para eliminar os menos
favoritos, nem acompanhar o dia a dia dos participantes através de transmissdes ao vivo,
visto que o programa ¢ gravado meses antes de sua exibicao e os episddios veiculados
sdo editados, contendo um narrador explicando a sequéncia de fatos ocorridos. A cada
semana vai ao ar um episddio, que também fica disponivel nas plataformas Amazon
Prime e MTV Play.

Nessa dindmica, ndo ha um aprofundamento na historia individual dos
participantes para que o publico possa sentir identificagdo ou compaixdo. O que fica

evidente, e ¢ reforcado a cada frame, ¢ a sexualizagdo de seus corpos e a
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espetacularizagdo de seus conflitos pessoais, bem como o desgaste emocional que isso
ocasiona, além de um constante estado de descontrole, que pode ser justificado pelo
consumo aparentemente didrio de dlcool. A submissdo dos participantes a essa dinamica
pode ser explicada por Costa (2005, p.234-235), cujo afirma que “... a forma como o
individuo se isenta de responsabilidade para com seu mundo real, a fim de gozar com a
fantasia da realidade-espetaculo”.

Compreender de que forma o modelo e a proposta trazidos por esse reality
encontram espaco na sociedade em que vivemos e no mundo do entretenimento requer
que analisamos o ponto central que sustenta toda essa estrutura, os participantes,
definidos por Couldry (2008) como personagens de um teatro real, em uma disputa pelas
preferéncias da audiéncia. A selecdo desses personagens, tendo em vista o que
representardo dentro do programa, diz muito sobre os valores e os ideais que o produto
traz em sua idealizacdo e produgdo, bem como o que acredita ser o comercializavel no
mercado brasileiro.

O programa propde uma felicidade vivida de forma hedonista, atribuindo essa
felicidade a valores socialmente cultuados, como a heteronormatividade e a magreza,
bem como a valores socialmente condenados, como o consumo excessivo de alcool € a
liberdade sexual. O individuo liberto das pressdes normativas das institui¢des doadoras
de identidade, como familia, religido, trabalho, a ideia de bem comum (COSTA, 2005, p.
185) seria o participante ideal para o programa.

Almeida e Abras (2017 afirmam que

Os reality shows expressam comportamentos, condutas e papéis sociais que
através do carater simbolico e imaginario expressam as relagdes de interagdo
entre os sujeitos sociais, a construgdo de sentido do mundo que vivem e como se

estabelecem as relagdes de poder (ALMEIDA; ABRAS, 2017, p. 4).

Por essa razdo, € necessario que seja lancado um olhar critico sobre a construgdo
das representacoes femininas e masculinas nas relacdes de género presentes no

programa, tendo em vista o sucesso alcangado em nosso pais.
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AS RELACOES DE GENERO NO PROGRAMA

Os estudos com um viés de reflexdo sobre as relagcdes de género t€ém ganho mais
espaco dentro da sociedade ao longo das ultimas décadas. De meados do século XX até
os dias atuais, houve avancos significativos dentro dessas discussdes, tendo um
aprimoramento dos estudos e das ideias relacionadas a essa temdatica. Uma das
precursoras do pensamento moderno sobre as questoes de género € Simone de Beauvoir
(1980 apud ALIN; GRIJO, 2016, p. 3), cuja afirma que as formas assumidas pelas
mulher ou pelo homem ndo fazem parte de um destino bioldgico, psiquico ou
econdmico, mas sim sdo um conjunto da civilizagdo dentro de determinada cultura que
acabam ditando papéis que essas mulheres e estes homens distintamente devem seguir
dentro de uma sociedade.

Sendo assim, ¢ importante trazer esses pensamentos e essas discussdes ao
analisar esse produto comunicacional, tendo em vista que, como ja mencionado, ele
possui como base o conflito oriundo das relacdes amorosas, que socialmente também
fazem parte de uma estrutura de poder. Logo, entender que “Ser homem/ser mulher ¢
uma construcdo simbolica que faz parte do regime de emergéncia dos discursos que
configuram sujeitos” (COLLING, 2004, p. 29) é compreender a importancia dessas
representacdoes em um meio que comunicacional que constrdi o imaginario social com
tanto €xito, e quando aliado a internet tem seu potencial aumentado.

Levantados esses pontos, ¢ possivel analisar como o género faz parte de uma
constru¢do sociodiscursiva que impregna nas estruturas sociais uma diferenga que
atribui a0 homem a virilidade e a mulher a fragilidade, e isso pode ser evidenciado no
reality show De Férias com o Ex Brasil, em que os papéis sexuais podem ser observados
no centro da narrativa. Para isso, dividiremos a anélise em dois pontos, sendo o primeiro

as representacdes femininas e na sequéncia as representacdes masculinas.

Construcao das representa¢oes femininas

Entender a maneira com que as mulheres sdo representadas dentro da narrativa
apresentada e proposta pelo programa requer analisar o seu papel dentro de uma jogo de
poder que de certo modo reflete a constru¢do complexa das relagdes de poder entre os

géneros. Oliveira-Cruz (2017, p. 188) acredita que mesmo com a persisténcia de valores
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e hierarquias tradicionais na sociedade, os tensionamentos e as contradigdes presentes
nas relagdes tém aberto espaco para novas configuragdes, ao longo dos anos, na
construcao dos papéis de homens e mulheres socialmente.

Essas novas configuragdes podem ser observadas na dinamica do De Férias com
o Ex Brasil, pois nele as relagdes sexuais e o consumo de alcool, por exemplo, sao
normalizados pelo programa e pelos participantes, ora para os homens, ora para as
mulheres. Entdo, o juizo de valor instituido socialmente ¢ modificado em nome de uma
maior liberdade, e, segundo Mattos (2006, p. 16), o velho cliché de que “as mulheres
querem amor ¢ os homens querem sexo” encontra dificuldade para se sustentar
atualmente, pois reconhece-se que ambos possuem desejo sobre ambas as coisas. A
vergonha por parte da mulher de explorar sua sexualidade com autonomia ainda existe,
mas vem perdendo forca e espago, pois agora muitas delas reivindicam essa autonomia
sob seus corpos de diferentes maneiras, ¢ uma delas ¢ sua satisfacdo sexual em suas
relagdes amorosas.

Entretanto, ¢ necessario observar que mesmo as participantes vivendo essa
liberdade no programa, a problematica da dominagdo dentro das relagdes ainda se faz
presente no dia a dia, pois, segundo Colling (2004, p. 25), “O poder se manifesta de duas
formas: repressora ¢ normativa”. Mesmo quando ha certa liberdade aparente por parte
das mulheres dentro dessa estrutura de relagdes e convivéncia, ¢ preciso compreender e
estar atento ao fato que o sistema estrutural das relagcdes de poder ¢ algo complexo e
enraizado, logo, pode se ter a sensagdo de liberdade, mas ainda estar sob um dominio
normativo, que incita a atuar, produzir e falar de certo modo, gerando uma rede de
dominagdo mais complexa, formando um entramado poder/saber.

E possivel observar isso quando em intmeras situagdes as participantes relatam
se sentirem decepcionadas com seus pares romanticos ao serem substituidas rapidamente
por outra colega de elenco. Observa-se aqui que mesmo em um ambiente que incita
liberdade, sdo os homens que ainda conseguem viver a experiéncia a0 maximo, pois as
mulheres ainda se encontram, de certo modo, presas a esteredtipos. Isso ressalta a
tamanha complexidade do ser mulher em sua totalidade, e essa complexidade se da pelo
fato de que, segundo Colling (2004, p. 16), um corpo ¢ produzido através do imaginario
que existe em seu entorno, e que ele proprio adere consentindo, ou através de diferentes

praticas que se articulam ao seu redor.
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Outro ponto a ser analisado sdao os conflitos entre as mulheres dentro do
programa, tendo como pega-chave, muitas vezes, os homens com quem se relacionam.
Em diversos momentos durante as discussdes, as proprias participantes reproduzem
palavras de 6dio, e em diversas situacdes, atribuindo as palavras “puta” e “vadia” as
colegas de elenco. Isso reforca novamente como a liberdade que ¢ vivenciada pelas
mulheres, aqui delimitando a experiéncia no programa, ainda esta sujeita a condenacao e
julgamento mesmo entre seus pares. Essa falsa liberdade envolta a toda essa
problematica ndo pode apagar o fato de que “As mulheres que vemos na televisdo, nos
programas de entretenimento ¢ na midia em geral, estdo frequentemente ligadas aos
interesses lucrativos de quem as expdem” (ALIN, GRIJO, 2016).

Vale ressaltar que as mulheres foram as primeiras representantes da comunidade
LGBTQIA+ presentes no programa, mas um ponto a se destacar ¢ que todas as mulheres
ndo heterossexuais que participaram do programa até a temporada de 2020 se definiam
como biissexuais, mas nenhuma chegou a viver um romance homoafetivo no reality
show.

Ademais, as pressdes estéticas que recaem sobre as mulheres nido vao de
encontro com uma possivel proposta de liberdade. Como mencionado anteriormente, o
programa nao se aprofunda na histéria individual dos participantes, e tem como foco
suas experiéncias que podem ser consideradas hedonistas, logo sua apresentacio
superficial ao publico ¢ marcada por seus corpos esculturais. Desse modo, algumas
dessas mulheres fazem essas concessoes, podendo ser de forma consciente ou nao,
visando a exposi¢ao e valorizagdo de sua imagem. Como afirma Costa (2005, p. 191),
“os individuos tornam-se complacentes com as pequenas transgressdes morais, desde
que nada disto desequilibre as taxas de colesterol”.

Ainda com relagdo as representagdes de corpos femininos podemos ressaltar a
baixa representatividade de mulheres negras no programa em todas suas temporadas.
Outro fator a ser pontuado ¢ sobre as diferentes formas de corpos, pois notoriamente nao
ha espaco para corpos gordos no elenco do programa. Isso ficou evidente quando em
2020 Yasmin Alves veio a publico compartilhar sua experiéncia no reality, e em seus

relatos apontou a gordofobia que sofreu por parte da MTV. Em um trecho de sua
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entrevista®, ela afirma:

“A MTV fala que procura ‘boas historias’, mas eu entrei como cota. Durante a selecdo,
exigiram que eu ndo emagrecesse nem um quilo. A direcdo queria que eu fosse a pessoa
fora do padrdo, justamente para que ninguém falasse que eles s6 escolhem magros e
sarados. Fiquei um més no programa e nio colocaram nenhum ex-namorado meu. Nao
fui para nenhum encontro. Sai da casa apenas uma vez. Ou seja, senti sim essa

gordofobia”.

A questdo ainda mais agravante ¢ que Yasmin ndo se considera uma mulher

gorda, como afirma em outro trecho de sua entrevista:

“Tenho certeza absoluta de que ndo represento um corpo gordo dentro de um reality. Sei
que ndo sou gorda. Para o De Férias, eu era a ‘fora do padrdo’. Quando eu sai, acabei,
sim, virando referéncia para outras meninas ‘fora do padrdao’, mas tive até que buscar
ajuda nas minhas amigas gordas para saber o que falar para elas, j& que eu ndo me

enxergava nem como poder de fala naquele lugar.*

Portanto, pode-se reconhecer que a construcdo das representagdes femininas
presentes no programa ainda esta longe de ser a ideal, tendo em vista os diversos fatores
que contribuem para uma manutengdo subjetiva das relacdes de poder ao invés de uma
contribuicdo para uma mudanca nessa estrutura, tendo em vista o alcance do produto

comunicacional.

Construcao das representacées masculinas

Analisar de que forma s3o construidas as representagdes masculinas dentro do
De Férias com o Ex Brasil ¢ de extrema importancia para uma melhor compreensdo da
maneira com que as problematicas que envolvem os papéis femininos no programa sao
estruturadas de forma tdo concreta. Trazer a analise da construcdo do masculino e
relaciond-la com esse produto comunicacional especifico mostra-se necessario, pois 0s

estudos das masculinidades por si s6 englobam uma percepcdo ampla sobre de que

% Entrevista disponivel em:
<https://capricho.abril.com.br/beleza/gordofobia-no-de-ferias-com-o-ex-entrei-como-cota-e-nao-podia-e
magrecer/>
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modo esse ideal masculino tem interferéncia direta na constru¢do de outras
representacdes, bem como em problemas sociais.

Dentro da l6gica da cultura dominante, o homem, cujo na maioria das situagdes ¢
considerado o dominador, a constru¢do da masculinidade perpassa por uma estruturagao
em que, segundo Kimmel (2016, p. 105), a masculinidade ¢ definida e personificada
como homens brancos, de classe média, no comeco da meia-idade, heterossexuais, e €
essa masculinidade ideal que estabelece os padrdes para outros homens, que sdo
frequentemente medidos e considerados insuficientes.

Se o programa tem como narrativa principal as relagdes amorosas dos
participantes, analisar essa narrativa, tendo em vista a constru¢do do masculino, através
desse olhar masculino faz com que essa representagdo do papel masculino nas relagdes
vivenciadas no reality show tenham uma perspectiva diferente da apresentada
anteriormente para as mulheres. A virilidade ¢ o ponto central a ser observado nos
participantes do programa, pois quando “... igualamos masculinidade com o ser forte,
vencedor, capaz, confidvel, e em controle” (KIMMEL, 2016, p. 105) esses participantes
tém a possibilidade de demonstrar esses valores a todo momento através da conquista de
pares romanticos.

Destaca-se aqui dois pontos: apenas em 2020 o elenco contou com homens gays,
mas ainda em minoria, e, logo, grande maioria dos homens que participaram do
programa eram heterossexuais; a masculinidade ¢ uma constru¢do extremamente
fragilizada e notoriamente abaldvel quando observada neste produto comunicacional
especifico.

Portanto, a dinamica do programa se torna o ambiente ideal para que seja criado
um palco para comprovar e validar todas as masculinidades heteronormativas e
cultuadas. Ressalto aqui que, assim como mencionado sobre as mulheres, ndo h4d uma
representatividade de homens negros em grande nimero no programa, ¢ também nao ha
espaco para corpos masculinos que ndo sejam magros ou esculturais. Inclusive, hd um
caso semelhante ao da participante Yasmin relacionado ao participante Gabriel Romano.

Ja que todos os homens do programa até¢ 2020 foram homens cis, grande maioria
brancos, magros ou musculosos, hd uma linearidadade nessa representacdo do

masculino.

“Para ser um homem (ou um gay que seja englobado por uma logica heteronormativa e
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dominante) alguns elementos sdo essenciais, tal qual se observou. Ser musculoso. Nao
ser gordo. Nao ser magro. Ser jovem. Ser viril. Ser um predador sexual. Ser ativo (e aqui
ndo se estd falando (apenas) sobre penetragdo sexual). Ser altivo. Conquistar. Dominar.
Ganhar. Para ser um homem um minimo de elementos hd que se ter. Um minimo de

elementos ha que se ser” (MACHADO, 2018, p. 71-72).

Elementos relacionados aos seus corpos e suas vidas sexuais encontram
facilidade de serem representadas e comprovadas na dindmica do programa, e de fato
muitas vezes sdo. As disputas dentro das relacdes amorosas e as discussdes entre os
participantes também sdo fatores que, de certo modo, colaboram para a construgdo e
afirmacdo dessa virilidade.

Outro ponto a ser levantado ¢ a relagdo de propriedade que muitas vezes os
participantes homens demonstram ter sobre suas ex-namoradas. Uso propriedade como
defini¢do pois em iniimeros episodios eles demonstram descontentamento e até mesmo
raiva ao ndo serem consultados por algum homem que se relaciona de alguma forma
com suas ex-namoradas. Isso pode ser relacionado ao ponto levantado na andlise da
representacdes femininas, pois com esse descontentamento dos homens relacionado a
liberdade da mulher, em um sistema patriarcal de “liberagdo” e “aval” de homem para
homem, € notdrio que de certo modo as mulheres, dentro dessa dindmica, podem acabar
de fato seguindo uma dominac¢ao normativa.

Kimmel (2016, p. 114) define que um dos pressupostos do ser homem ¢ “[...]
sempre preparado para demonstrar interesse sexual em mulheres que vocé encontra”, e
Machado (2018, p. 71) também vai de encontro com esse pensamento ao afirmar que
“h4 um refor¢o de uma masculinidade hegemonica que reforga a relevancia de se viver
uma performatividade de género marcada pela virilidade e de se praticar intensa e
vorazmente o sexo”. Portanto, pode-se perceber que as representagdes masculinas
presentes no programa mais do que reforgar, estdo exercendo um papel de representar o

estereotipo da masculinidade que ainda ¢ vista de forma positiva em nossa sociedade.

MANUTENCAO DOS PERSONAGENS, DAS REPRESENTACOES E DO
MODELO LUCRATIVO

Ao analisar o destino dessas celebridades-fabricadas no reality show deve-se

estar atento ao fato de que o status de celebridade ndo ¢ estavel e precisa ser reafirmado
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continuamente (DRIESSENS, 2014). Essa instabilidade ¢ agravada no segmento dos
reality shows, pois sua dindmica se baseia na constante circulagdo e renovacdo das
personalidades, tornando mais dificil a possibilidade de que essas celebridades-criadas
estabelecam uma carreira duradoura. Porém, por ser um produto em uma dinamica atual,
e que tem uma retroalimentagdo com a internet bem estabelecida, esses participantes na
verdade tem objetivos mais especificos nos tempos atuais, eles buscam converter essa
exposicdo em seguidores nas redes sociais. Desse modo, tornam-se influenciadores
digitais, e conseguem administrar sua imagem.

Essa migracdo da exposi¢do através de um programa televisivo para uma
constru¢do da narrativa propria dentro nas redes sociais ¢ o ponto chave para a
consolidacdo de uma carreira. Os participantes seguem fazendo da sua vida um produto
a ser comercializado, pois segundo Franca (2014, p. 30), “Hoje o exibicionismo ndo é s
aceito como estimulado”. Entretanto, ndo ha uma perspectiva de crescimento dos
nimeros adquiridos apds a participagdo do programa, e por essa razao as personalidades
tem o cuidado de manter o publico alcangado nesse periodo, buscando fideliza-lo. Na
busca de suprir a necessidade do publico por um conteudo parecido com o apresentado
no programa, ha a possibilidade dessas celebridades passarem a explorar o habito das
confissdes publicas de segredos sexuais e emocionais, visando a venda de bens e
servigos (COSTA, 2005, p. 198) contra sua vontade.

Com relagdo ao modelo do programa, a situagdo nao ¢ tdo preocupante quanto
dos participantes, pois a cada temporada cresce o interesse dos participantes, pois vem
no programa uma janela para o estrelato, e segundo Driessens (2014), “[...] uma pessoa
ndo mais precisa realizar alguma coisa ou possuir algum talento especial para tornar-se

famosa; aparecer na midia e simplesmente ser famoso ¢ tido como suficiente”.

CONSIDERACOES FINAIS

Através das andlises apresentadas no presente trabalho, conclui-se que o sucesso
do produto comunicacional De Feérias com Ex Brasil se da por uma identificacao de sua
audiéncia, ora com os valores perpetuados, muito atrelados a uma experiéncia hedonista,
ora com a proposta de democratizagdo do ser celebridade na era digital. Dentre os

valores destacados esta o culto a juventude e a boa forma, que podem ser de grande
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apreco e valorizacao por parte da populacao brasileira, visto que nosso pais € o que mais
realiza cirurgias plasticas no mundo’, e ainda a estrutura das relagdes de poder presentes
nas relagdes de género, que ¢ possivel de exemplificar através da dindmica desse
programa, e traz uma leitura clara sobre a dimensao e a complexidade dessa estrutura.

Outro fator interessante a ser observado ¢ o fato de que esse modelo de produto,
que valoriza o corpo e a juventude de forma tdo banalizada, abriu caminho e despertou
o0 interesse para que outros reality shows com propostas muito parecidas surgissem no
mercado internacional e brasileiro. Esse se mostra um ponto a ser considerado
inquietante se questionarmos como que em um momento em que a sociedade discute
com tanta frequéncia e maior dimensao assuntos como machismo, racismo, gordofobia,
homofobia, etc., um reality show nesse modelo, que representa em varios aspectos todos
esses preconceitos, consegue ganhar espago e crescer cada vez mais.

Ademais, reconhece-se a necessidade de um aprofundamento tedrico nas andlises
aqui desenvolvidas com relagdo ao produto, podendo ser feita através dos estudos de
género e suas interseccionalidades ou pelos estudos da cultura somatica. Um fato a se
destacar é que em pesquisa prévia, ndo foram encontrados estudos sobre esse produto,
logo, identifica-se a oportunidade para o desenvolvimento de diferentes estudos

académicos no campo da comunicagdo tendo como objeto empirico esse reality show.
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