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RESUMO

O presente artigo tem o objetivo de analisar uma série de enunciados produzidos pela
influenciadora digital Gabriela Pugliesi — a partir do més de margo de 2020, inicio da
pandemia do Covid-19 no Brasil e momento em que a celebridade aparece como vitima
da doenca, até o dia 20 de julho, data do seu retorno ao aplicativo Instagram, trés meses
apos ter desativado o perfil por demonstrar um comportamento inadequado durante a
quarentena. O texto trabalha com o conceito de celebridade e aborda a construgédo da
influéncia digital de Gabriela Pugliesi. A andlise focara em teorizacfes foucaultianas,
como enunciado, interdigdo, vontade de verdade e panoptismo, para analisar os discursos
da influenciadora e as interdi¢6es que lhe foram dirigidas em seu perfil no Instagram.

PALAVRAS-CHAVE: analise do discurso; celebridade; influenciadores digitais; covid-
19.

INTRODUCAO
Os primeiros indicios sobre o0 novo coronavirus, SARS-CoV2, comecaram a

aparecer no final de 2019, em Wuhan, na China. Apo0s trés meses, a Covid-19, doenca
causada por ele, ja era considerada uma pandemia pela Organizacdo Mundial de Saude
(OMS), dado o elevado nimero de infectados em diversos paises. Em estado de surto, o
mundo comecgou a parar. A pandemia do novo coronavirus imp6s a necessidade de
isolamento social como forma de diminuir o contagio da populacdo. As pessoas
recolheram-se em suas casas € a OMS estabeleceu protocolos de seguranga, como o
distanciamento social e o uso de méscaras e alcool em gel, para que o mundo pudesse
lidar com a pandemia, enquanto a comunidade cientifica buscava solu¢Ges para combater

a doenca. No Brasil, as agdes relacionadas a pandemia tiveram inicio no dia 09 de
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fevereiro com a repatriagdo de brasileiros residentes em Wuhan e o primeiro caso de
coronavirus confirmado no pais aconteceu em 26 de fevereiro, na cidade de Séo Paulo. O
paciente, um homem de 61 anos, tinha chegado de uma viagem a Italia e precisou ser
internado. Pouco tempo depois, outros casos comegcaram a surgir, como o da
influenciadora digital Gabriela Leda Ferreira, mais conhecida como Gabriela Pugliesi.

Celebrizada como musa fitness, Pugliesi ganhou milhdes de seguidores nas redes
sociais dando dicas de saude, beleza, exercicios fisicos e estilo de vida. Seria natural e
oportuno, ao ser diagnosticada com o novo coronavirus, que Gabriela abordasse como
pauta de suas postagens a doenca, seus sintomas e sua rotina de recuperacdo. Mas, ndo
foi bem isso que aconteceu.

Neste estudo, propde-se a analise de uma sequéncia de declaragdes feitas por
Gabriela durante a pandemia, a partir dos conceitos de enunciado e interdicdo de Michel
Foucault. Temos como objetivo geral do artigo, analisar de que maneira é construido o
discurso da influenciadora diante das praticas discursivas vigentes durante a pandemia do
Covid-19. Nos interessa, especificamente, investigar os enunciados que sofreram
interdicdo no aplicativo Instagram e refletir sobre as condi¢cdes de possibilidade de
enfrentamento dos discursos que confrontam o verdadeiro da época durante a pandemia.

Para efeito de estruturacdo do trabalho, o texto esta organizado em quatro partes,
além desta Introducdo. Na primeira parte, descreveremos a metodologia adotada para a
analise do corpus, juntamente com o0s conceitos tedricos da Analise do Discurso francesa,
seguindo a linha de raciocinio das ideias elaboradas por Foucault. Em um segundo
momento, discutiremos historicamente o conceito de celebridade e seus significados na
contemporaneidade, abordando a construcdo da carreira de Gabriela Pugliesi como
influenciadora fitness. Na terceira parte do artigo, aplicaremos as analises sobre o0 objeto
de estudo: os enunciados de Gabriela Pugliesi no Instagram e em entrevista para o
Programa Fantastico e as interdi¢cOes sociais presentes em comentarios realizados por

internautas no Instagram. Por ultimo, faremos a apresentacdo das Consideracfes Finais.

NOTAS SOBRE O METODO
A pesquisa apresenta uma abordagem qualitativa, seguindo um direcionamento

descritivo-interpretativo para operacionalizacdo de analise do discurso, com base nas
contribuicdes propostas pelo filosofo Michel Foucault. Inicialmente, trabalharemos com

a noc¢ao de enunciado que Foucault (2008) descreve como “um acontecimento que nem a
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lingua nem o sentido podem esgotar inteiramente”. Para ele, esse acontecimentO Seria
unico, mas ao mesmo tempo poderia ser repetido, transformado e reativado, pois estaria
ligado ndo apenas a situacGes que o provocam, mas a enunciados que o precedem e que
o0 seguem. O enunciado ndo é uma frase, uma proposi¢do ou um ato de fala, mas pode vir
a ser. Para Foucault, ele ¢ uma funcéo, uma unidade elementar do discurso, indispensavel
para entender a sua circulagdo, suas condi¢des e 0 campo em que se realiza.

O corpus do trabalho foi delimitado a partir de uma serie de enunciados proferidos
pela influenciadora digital, Gabriela Pugliesi, no periodo de 15 de marc¢o a 20 de julho de
2020. Ao todo, serdo seis enunciados analisados: a entrevista da influenciadora ao
Fantastico (15/03/2020); a postagem de um texto sobre o que seriam beneficios trazidos
pela pandemia no Instagram (18/03/2020); a postagem de um video com agradecimento
ao virus (28/03/2020); o video publicado nos Stories do Instagram durante uma festa em
sua casa (25/04/2020); a postagem de um video de desculpas pela festa (26/04/2020) e o
video de retorno ao perfil do Instagram (20/07/2020).

Além do conceito de enunciado, também utilizaremos o conceito de interdi¢do. Em
seus estudos sobre discurso, Foucault (1996, p.08) aponta que a producdo de discursos é
“a0 mesmo tempo controlada, selecionada, organizada e redistribuida por certo nimero
de procedimentos que tém por funcdo conjurar seus poderes e perigos, dominar seu
acontecimento aleatdrio, esquivar sua pesada e temivel materialidade”. As andlises
propostas buscam compreender, a partir da nocao de interdicao, a ideia de que ndo se tem
o direito de dizer tudo em qualquer circunstancia. Assim, o corpus da pesquisa inclui
também uma breve anélise dos discursos que circulam no espaco destinado aos
comentarios* dos posts de Gabriela Pugliesi no Instagram, buscando entender as
estratégias de interdicdo desenvolvidas pelos usuarios, no sentido de confrontar os
posicionamentos adotados por pela influencer durante a pandemia.

Foucault (1996) classifica a interdicdo como um de seus procedimentos de exclusédo
na construcdo dos discursos. Para ele, a interdicdo esta dividida em trés modalidades: o
tabu do objeto, o ritual da circunstancia e o direito privilegiado ou exclusivo do sujeito
que fala. Ambas se cruzam, se reforcam e se compensam.

Outro procedimento de exclusdo adotado neste estudo serd a vontade de verdade.

Para Foucault, a vontade de verdade é sempre variavel ao longo da historia e depende de

4 Como alguns posts foram apagados imediatamente ap6s as publicacGes, alguns comentarios foram
coletados em matérias jornalisticas que noticiavam as criticas recebidas pela influenciadora.
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um suporte institucional — aléem da materialidade do discurso também é legitimada pela
sociedade da época. Assim, a compreensdo dos enunciados em analise depende
diretamente do entendimento do discurso adotado pela OMS durante a pandemia. Além
do lugar privilegiado de fala, a Organizacéo estabelece seus protocolos de seguranca a
partir do suporte institucional, apoiados nos discursos da medicina e da ciéncia.

Por fim, evocaremos o conceito de pandptico de Benthan, resgatado por Foucault
(1999, p. 224):

Tantas jaulas, tantos pequenos teatros, em que cada ator esta sozinho,
perfeitamente individualizado e constantemente visivel. O dispositivo
panoptico organiza unidades espaciais que permitem ver sem parar e
reconhecer imediatamente. Em suma, o principio da masmorra é
invertido; ou antes, de suas trés fungdes — trancar, privar de luz e
esconder — s@ se conserva a primeira e suprimem-se as outras duas. A
plena luz e o olhar de um vigia captam melhor que a sombra, que
finalmente protegia. A visibilidade é uma armadilha.

Utilizaremos brevemente o conceito de pandptico, com o objetivo de discutir o atual
papel de vigilancia das redes sociais e a nog¢ao de sociedade de controle na perspectiva do
fendmeno da celebridade e da influéncia digital.

O PROCESSO DE CELEBRIZACAO DE GABRIELA PUGLIESI

Segundo Inglis (2012), o conceito de celebridade e 0 comércio da fama teriam
sido concebidos ao longo de dois séculos e meio. A ideia de celebridade data de meados
do século XVIII, mas, antes disso, ja existiam pessoas famosas, que se tornavam
socialmente conhecidas a partir do renome, uma espécie de reconhecimento publico
exclusivamente direcionado ao seu cargo e aos seus feitos prestados a sociedade.

Com a ascensdo da democracia urbana, a evolucdo dos meios de comunicagéo e
o individualismo moderno, o renome deu lugar a celebrizagéo do individuo e de sua vida
civil. No século XVIII, a burguesia se consolidou como classe dominante alterando a
dindmica social, antes ditada pela nobreza.

Diante dessa nova dindmica, o status de celebridade era dado a intelectuais,
artistas, formadores de opinido e personalidades a frente dos padrées da época. O teatro
também foi um grande impulsionador dessa nova modalidade de fama. Além do sucesso
conquistado nos palcos, os atores encenavam comportamentos escandalosos em publico
para ganhar mais popularidade e quanto maior a exposi¢cdo, maior era a recompensa e

mais bem pago era o ator.
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No inicio do século XIX, outros fatores foram significativos no aumento do
interesse pela vida das celebridades. Um deles foi o surgimento dos jornais de grande
circulacdo e suas colunas sociais, que estampavam atividades de lazer, consumismo
urbano e grifes criadas a partir do desenvolvimento da inddstria da moda. Em Paris, a
construcdo dos grands boulevards inaugura as vitrines, favorecendo o desenvolvimento
da alta-costura. Fora os habitos de consumo londrinos que se expandiram para todo o
mundo, a cidade-luz acrescentou um novo aspecto para a celebridade: a valorizacdo do
visual e da aparéncia estética como foco central da fama. Ja Nova York, “industrializa a
fofoca e glamoriza o dinheiro” (INGLIS, 2012, p.19). Nos EUA, sem uma classe
dominante definida, o aspecto da celebridade que se destacou foi o dinheiro, conferindo
fama aos imigrantes ricos, que se estabeleciam no pais. Suas grandes fortunas
rapidamente davam a eles visibilidade nas colunas de fofoca de grandes jornais. O
consumo, o lazer, a aparéncia e o dinheiro séo, assim, pilares que alicercam o fendbmeno
da celebridade até os dias de hoje. Mesmo com toda a evolucdo tecnoldgica, a celebridade
ainda é solidamente apoiada nesses quatro fatores.

Hollywood e o Star System americano também foram fundamentais a preservacao
do interesse pelas celebridades. O estilo de vida luxuoso e extravagante das estrelas, seus
romances e escandalos alimentavam o imaginario dos pobres anonimos. “Sua vida
privada é publica, sua vida pablica é publicitaria, sua vida na tela € surreal, sua vida real
¢ mitica” (MORIN, 1989, p. XV).

Além do cinema, outras midias contribuiram fortemente para manter vivo o
fascinio por celebridades, como o rédio, as revistas e a televisdo. A fama sempre foi um
negocio lucrativo. “Tendo-se em vista que a celebridade dependia da visdo publica e que
poucas arenas ofereciam tanta visibilidade quanto o show business, era natural que o show
business e a celebridade se entrelacassem, sobretudo depois da chegada do cinema”
(GABLER, 1999, p. 140). Prova disso, € a onipresenca de celebridades anunciando e
licenciando todos os tipos de produtos e marcas. A carreira artistica, muitas vezes, torna-
se um trabalho secundario, que da a celebridade a visibilidade necessaria para investir no
uso de sua imagem para fins publicitarios. N&o sdo incomuns as trajetorias de
personalidades que abandonaram seus oficios como artistas, cantores e esportistas para se
tornarem empresarios. “O mercado inevitavelmente transformou o rosto puablico da
celebridade num bem de consumo” (ROJEK, 2008, p.16-17).
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Na Ultima década, com a popularizacdo das redes sociais, os digitais influencers
se transformaram em uma nova categoria com status de celebridade. No mundo inteiro,
pessoas com milhares de seguidores em seus perfis em redes sociais (como Facebook,
Instagram, Twitter e canais em plataformas de videos como o YouTube) ganham fama e
enriquecem a partir dessa visibilidade.

No Brasil, o termo, traduzido para o portugués como influenciadores digitais, tem
se tornado uma carreira almejada, sobretudo, pelas novas geracdes. No entanto, apesar
da Internet ter dado possibilidades inesgotaveis de producéo de contetdo e plataformas
de visibilidade, ndo é qualquer um que se torna bem-sucedido na carreira de influenciador.
A influéncia digital tornou-se um ramo de estudos do marketing, mas, mesmo dominando
técnicas e estratégias de producdo de conteldo, o usuario nao tem a garantia de que ira
fazer sucesso e adquirir rentabilidade com o seu perfil ou canal na web.

A influenciadora Gabriela Pugliesi, objeto de estudo deste artigo, ganhou
visibilidade nas midias sociais a partir de 2012, através de um perfil no aplicativo
Instagram e de um blog, chamado Tips4Life>, com dicas para uma vida saudavel,
exercicios fisicos, cenas do seu estilo de vida, viagens, looks e fotos da transformacéo e
manutencdo de um corpo magro. Em 2013, a influenciadora ja contava com 140 mil
seguidores no Instagram. Com o grande numero de seguidores, a celebridade também
conquistou anunciantes. As marcas passaram a divulgar seus produtos nas postagens da
influenciadora no Instagram, buscando uma associacdo com seu estilo de vida saudavel.
N&o demorou para que as midias massivas, que constantemente exaltam corpos magros
(SANCHES & PERSICHETTI, 2020), tivessem interesse pela influenciadora. Em

apresentacdo da influenciadora no Portal Gshow, a jornalista Alice Nunes enuncia:

Com belissimos 1,70 metros de altura e um pouco mais de 50
quilos, diariamente, a musa fitness Gabriela Pugliesi pula corda, salta,
treina abddémen, puxa ferro, surfa, corre, pedala, prepara vitaminas
saudaveis, posta fotos de pratos naturebas e da umshow de beleza
na web para seus quase trés milhGes de seguidores. Porém, Gabriela
jé& passou alguns anos de mal com o espelho. ‘Fui uma adolescente
bem gordinha, gulosa e sedentaria. Nao gostava de fazer nada’,
entrega a gata, nos bastidores do Domingdo do Faustdo (NUNES,
2016, online).

Assim, a historia de superacdo de um corpo fora dos padrdes de beleza impostos

pela midia, conquistou atencdo de um publico que se identificava com os desafios da

5> O blog encontra-se desativado no momento de escrita deste texto.
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busca pelo emagrecimento e que encontrava inspiracdo nas imagens de saude, sucesso e
bem-estar propagadas por Pugliesi. Ao se demonstrar como eficiente na transformacao
do proprio corpo, Gabriela se tornou uma influenciadora digital, que se sustenta ndo
apenas pela disseminagdo de dietas e exercicios fisicos, mas “numa ideia de estilo de vida
saudavel baseada pelo contato com a natureza, o lazer e a busca por si mesma, por
autenticidade e por plenitude” (SACRAMENTO, MAGALHAES & ABIB, 2020, p.91).
Assim, passou a ser vista como uma espécie de perita em estilo de vida, tendo sua
experiéncia pessoal usada sempre como balizadora dos conselhos que dava em sua conta
no Instagram, o que tem lhe rendido diversas criticas ao longo da carreira como
influencer.

Sédo polémicas que envolvem desde acusacdo de exercicio ilegal da profissao (por
ensinar exercicios fisicos para seus seguidores sem ser profissional da area de educacédo
fisica) até indicar dietas sem ser nutricionista e fazer anincios de produtos sem identificar
que se trata de publicidade paga. Por outro lado, apesar dos erros, Gabriela Pugliesi tinha
conquistado mais de 4 milhdes de seguidores até o comeco de 2020, tornando-se uma das
referéncias fitness mais seguidas e influentes do pais (SACRAMENTO, MAGALHAES
& ABIB, 2020). Seu pioneirismo como musa fitness também atraiu uma proliferagéo de
novos influenciadores para esse mercado rentavel.

No entanto, o excesso de exposicdo da prépria rotina precisa se manter
interessante ao publico para que o faturamento com a imagem permaneca lucrativo. Pois
“a imagem de cada um é a sua prépria marca, um capital tdo valioso que é necessario
cuida-lo e cultiva-lo a fim de encarnar um personagem atraente no competitivo mercado
dos olhares” (SIBILIA, 2008, p. 255). Na pandemia, Gabriela Pugliesi continuou a expor
detalhes da sua rotina e acabou demonstrando um estilo de vida incongruente com 0s
ideais de saude e autocuidado propalados ao logo de sua carreira como influenciadora

fitness.

OS DISCURSOS DE GABRIELA PUGLIESI DURANTE A PANDEMIA

O pais ainda registrava poucos casos de Covid-19 quando, no dia 07 de margo,
num luxuoso resort em Itacaré, na Bahia, 0 médico Marcelo Bezerra de Menezes e
Marcella Minelli, irm& da influenciadora digital Gabriela Pugliesi, se casaram. Entre os
mais de 500 convidados da festa, um homem de 26 anos, que tinha voltado de uma viagem

aos Estados Unidos, estaria com o virus e o teria transmitido para cerca de 15 pessoas.
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Com o diagnostico do convidado confirmado em 11 de margo, no dia seguinte, Gabriela
Pugliesi testou positivo para a Covid-19.

Nesse primeiro enunciado, observamos a entrevista de Gabriela Pugliesi dada ao
Fantastico, no inicio da pandemia, ao contrair o virus durante o casamento da irma. Na
condigdo de celebridade e uma das primeiras vitimas do novo coronavirus, a
influenciadora concedeu a entrevista no dia 15 de margo, descrevendo os sintomas da
doenca e os seus procedimentos de cuidado e repouso. “Estd muito mais perto do que a
gente pensa”, dizia a declaracdo de destaque publicada no site do programa jornalistico®.
Nesse enunciado, ela ndo sofre interdicdo em seu discurso e, como vitima da doenca,
assume o direito privilegiado do sujeito que fala, dentro do ritual da circunstancia, que
seria responder ao roteiro de perguntas do repoérter. Suas falas também reproduzem o
verdadeiro da época, que seriam procedimentos de isolamento e repouso, alinhados aos
protocolos de seguranca da OMS.

No dia 18 de marco, apds a entrevista ao Fantastico e uma série de postagens no
seu perfil do Instagram demonstrando sua rotina de cuidados com a pandemia, a
influenciadora publicou em seu perfil um texto que gerou polémica junto ao publico, que

a acusou de romantizar a pandemia. Na postagem, Gabriela escreveu:

Algo invisivel chegou e colocou tudo no lugar. De repente 0s
combustiveis baixaram, a poluicdo baixou, as pessoas passaram a ter
tempo, tanto tempo, que nem sabe o que fazer com ele. Os pais estdo
com os filhos, em familia. O trabalho deixou de ser prioritario, as
viagens e o lazer também. De repente, silenciosamente, voltamo-nos
para dentro de nos, para entendermos o valor da palavra solidariedade.
Num instante damos conta que estamos todos no mesmo barco, ricos e
pobres, que as prateleiras dos supermercados estdo vazias e 0s hospitais
cheios e 0 que o dinheiro e 0s seguros de salde, que o dinheiro pagava,
ndo tém nenhuma importancia, porque os hospitais privados foram os
primeiros a fechar. As garagens e parques estdo parados, igualmente os
carros top de linha ou ferro velhos antigos, simplesmente porque
ninguém pode sair. Bastaram meia dizia de dias para que o
UNIVERSO estabelecesse a igualdade social, que se dizia ser
impossivel novamente. O MEDO invadiu todos. Que isto sirva para nos
darmos conta da vulnerabilidade do ser humano. N&o se esgquecam,
BASTOU MEIA DUZIA DE DIAS.

No presente enunciado, Gabriela Pugliesi atribui uma série de acontecimentos

positivos ao coronavirus, alguns possiveis e outros considerados longe de ser uma

® Entrevista disponivel em: https://g1.globo.com/fantastico/noticia/2020/03/15/esta-muito-mais-perto-do-
gue-a-gente-pensa-diz-gabriela-pugliesi-sobre-coronavirus-veja-entrevista-na-integra.ghtml. Acesso em:
10 jul. 2020.
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realidade. Neste caso, o discurso da influenciadora sofreu um certo grau de interdicdo
junto a uma parte significativa da sua audiéncia por ndo considerar o seu direito de fala
naquela circunstancia, sobretudo, ao falar sobre o restabelecimento da igualdade social —
algo que ndo condizia com a realidade vivenciada no pais. Apds as criticas, Gabriela
apagou a postagem, temendo mais comentarios de desaprovacgéo do seu discurso.
Poucos dias depois, em 28 de margo, Gabriela romantizou mais uma vez a
pandemia, em video com agradecimento ao coronavirus pelos supostos ensinamentos que
ele estaria trazendo a humanidade. Mais uma vez, seu discurso foi alvo de interdi¢fes por

parte dos usuérios de Instagram (Fig.1).

Figura 1 — Reac@es ao video em que Gabriela Pugliesi agradece ao coronavirus

D ¢ de romantizar a doenca QD < pessoas MORRENDO e v
e tenha respeito pelas pessoas que estio acha que temos que ter gratidao??? que isso
perdendo seus entes queridos. Nogao mais aconteceu por um motivo de Deus?
uma vez passou longe ai
G /o poupe viu. Sera mesmo?
PARA DE FICAR Estava agradecendo ao coronavirus.
@ gabrielapugliesi . ROMANTIZANDO A DOENGA. RESPEITE A Agradecendo o qué? Os milhares de mortes
S FAMILIA DE QUEM ESTA MORRENDO sufocantes???

._ Dificilimo te defender, Gabriela

Gratidao por milhares de
mortes??? Gabriela, espero que mude esse

pensamento, pelo amor do amor. E pega G ' - fazendo campa-
desculpas, pois bastante gente viu o outro post nha? Mas ndo era ela estava agradecendo pela

BNK YOU, CORONAVIRUS e ndo foi legal chegada do virus?
(IGADO, CORONAVIRUS

| @ Assistir ao video do IGTV ) @D . :ndo acabar a quarentena sal S6 posta merda

| um pouquinho da sua bolha multibilionaria, "

= existe um mundo fora da sua mans@o. egoista
Qv N ‘.vc come MERDA?727772
gabrielapugliesi SEJA GRATO. - FIQUE ATENTO. OPORTUNISMO DOENTIO! N
AS COISAS NUNCA MAIS SERAO AS MESMAS @ I, ¥ ‘

Fonte: Revista Casa e Jardim (GABRIELA..., 2020)

Ao ser criticada, Gabriela Pugliesi apagou o post e publicou novos videos na
ferramenta Stories, dizendo: "Eu postei um video meio que ‘agradecendo’ ao coronavirus,
ndo agradecendo ao virus. Eu tento sempre na minha vida ver o lado bom de tudo". Como
ja observado por Sacramento, Magalhdes e Abib (2020, p.89), a influenciadora
demonstra, mais uma vez, que sua figura como influenciadora fitness € construida néo
apenas pelo autocontrole corporal, mas também por sua “gestdo da mente”.

Antes da pandemia, esse modo de viver, parecer e agir da influenciadora denotava,
para seus seguidores, uma vida saudavel e plena (SACRAMENTO, MAGALHAES &
ABIB, 2020). No periodo pandémico, contudo, tais enunciados foram vistos como
descolados da realidade e, portanto, desrespeitosos em relacéo ao ritual da circunstancia

(FOUCAULT, 1996) esperado para 0 momento de crise sanitaria global. Os comentarios
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demonstram também a percepcao de que Gabriela ndo possui o direito de falar sobre as
consequéncias do coronavirus por seu lugar de privilegiada socialmente: “(...) sai um
pouquinho da sua bolha multibilionaria, existe um mundo fora da sua mansao (...)".

J& no dia 25 de abril, uma nova postura da influenciadora diante da quarentena
obteve destaque midiatico e gerou a revolta de muitos dos seus seguidores. Gabriela
Pugliesi, visivelmente alcoolizada, se filma em uma sequéncia de videos no Stories do
Instagram, mostrando uma festa em sua casa, com aglomeracdo de pessoas, e grita para

camera: “Foda-se a vida” (Fig. 2 e 3).

Figuras 2 e 3 — Postagens de videos no Instagram de uma festa promovida por Gabriela Pugliesi
durante a quarentena

5
..
|

Fonte: Captura de tela do Perfil do Instagram de Gabriela Pugliesi (2020)

A festa foi organizada pela influenciadora para receber sua amiga, Mari Gonzalez,
que tinha saido do reality show Big Brother Brasil, no dia 21/04/2020. Neste enunciado,
o discurso de Gabriela Pugliesi, reproduzido através de videos, demonstra elementos que
comprovam o0 desrespeito ao verdadeiro da época, que seria a ndo aglomeracdo de
pessoas, 0 uso de mascaras e o cuidado com a coletividade, como recomendacdes de
seguranca da Organizacao Mundial de Saude (OMS) durante a pandemia. Ja a declaracao
“Foda-se a vida” reforga ainda mais a interdi¢do do discurso, com o que Foucault chama
de tabu do objeto, ou seja, a influenciadora banaliza a vida, rompendo com a ideia de
respeito, importancia e valorizacdo dela em um contexto de pandemia, onde profissionais
de saude lutam diariamente nos hospitais para salvar as pessoas contaminadas pelo virus.

No dia seguinte a festa, diante da repercussdo negativa dos Stories, no espaco
destinado aos comentarios dos seus posts, a influenciadora posta um novo video no

Instagram pedindo desculpas. No video, Gabriela diz:

"SO to6 fazendo esse video pra pedir desculpas do fundo do meu
coracdo", comecou. "Eu juntei meia ddzia de amigos aqui em casa, a
gente pediu comida, bebeu, me passei, falei besteira". (...) "Fui
irresponsavel, imatura” (...) "N&o é pra juntar gente em casa, porque

10
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tem gente passando dificuldade, porque € ofensivo, ndo ajuda ninguém
nesse momento".

Desta vez, 0 seu comportamento ndo é perdoado. O procedimento de interdi¢do
ao discurso de Gabriela Pugliesi é denotado por consequéncias como insultos, criticas e
corre¢des vistas nos comentarios em seu perfil (Fig. 4), além do cancelamento de uma
série de contratos de publicidade com marcas como HOPE, Baw, LBA, Body For Sure,
Desincha, Evolution Coffee, Rappi, Mais Pura e Liv Up (CALAIS, 2020, online).

Figura 4 — Interdi¢des aos enunciados de Gabriela Pugliesi nos comentérios do Instagram

Pelo stories da p ver que esta abriela s6 vira noticia por falar
acontecendo uma aglomeragao basica, vai ou fazer merda. E se acha toda positivona que
espalhar mais corona virus por SP....0 passa mensagens boas pra galera. Ta na hora
casamento da irma foi pouco. £ de repensar.

G O c2samento da irma nao fol pouco

L ianta gravar h
Quis adlanta gravar Videozinh nao? Fazendo festinha em casa???

contando sua “rotina” e a primeira
oportunidade que tem junta os 20 nego dos
amigos em casa???? Qual a dificuldade de
entender que é cada um NA SUA? Pegar
corona virus pela primeira vez néo bastou?

Pede respeito e sentimentos bons aos outros e
s o FESTINHA NA QUARENTENA
espalha que a vida ¢ maraaaaaaa, mas ndo £ AINDA ME SOLTA UM "FODA-SE A VIDA"]
sabe oferecer o mesmo? Kd a sensatez? Forl
=2

.—E a quarentena???? Ta fazendo social na
Irresponsabilidade fazer festinha e ficar quarentena???2??? Coragem né, pq nogao...

postando ainda, uma influenciadora q fala de
bem estar e saude ainda por cima, pgp

@ = tanto da saude, falou tanto

’ do casamento da irma que “ninguém sabia” e

G 'sso ai. Fazendo festinha enquanto agora que TODOS SABEM que nao pode sair,

néo tem nem cova suficiente em SP para faz social em casa, hipocrisia, a gente vé por
enterrar as pessoas. Parabéns, Gabriela aqui

Fonte: Vogue (GABRIELA..., 2020)

Os comentarios relembram o casamento da sua irmd, um dos primeiros eventos a
provocar o espalhamento do virus no Brasil, e reforcam as contradi¢fes presentes no
discurso da influencer em relacdo a tao apregoada vida saudavel: “hipocrisia, a gente vé
por aqui”; “fala de bem estar e satide ainda por cima”; “E se acha toda positivona que
passa mensagens boas pra galera”. Assim, 0S termos constantemente evocados pela
influenciadora (“bem-estar”, “saude”, “positividade”, etc.), para designar seu estilo de
vida, sdo postos em discussdo quando sua pratica demonstra um descompasso ao
verdadeiro da época, estabelecido pelas instituicdes epistémicas de salde.

Além dos comentérios, que vieram inclusive de outras celebridades, a
influenciadora comeca a perder seguidores e as marcas que a patrocinavam comegam
rapidamente a publicar posicionamentos contrarios ao comportamento de Pugliesi e a
informar que romperam a parceria comercial com ela. Depois de um dia, Gabriela teria

perdido cerca de 150 mil seguidores (FELTRIN, 2020) e contratos com diversas marcas,
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somando um prejuizo médio estipulado em 3 milhdes de reais, segundo estimativas
realizadas pela Forbes (CALAIS, 2020, online).

No dia 27 de abril, temendo perder mais seguidores, a influenciadora desativa a
sua conta no Instagram. Em 20 de julho de 2020, Gabriela Pugliesi reativou seu perfil no
Instagram e postou um video (Fig.6) falando sobre o periodo de 3 meses em que passou

afastada, no aprendizado, nas perdas e mais uma vez reitera o seu pedido de desculpas:

(...) Eu vivi dias extremamente necessarios fora da internet que foram
muito importantes para mim, para o meu aprendizado. No inicio foi
duro porque foi acompanhado de um erro, um ato imaturo e
inconsciente. (...) Até porgue, por conta daquilo, eu perdi uma boa parte
da minha paz, perdi alegria, perdi trabalho, como vocés sabem. Perdi a
confianca de vocés. (...) E assim, sobre esse episodio entdo, eu queria
mais uma vez pedir desculpa. (...).

Clay Shirky (2010) comenta que, em tempos de internet, os discursos do cotidiano
adquirem dois aspectos antes reservados aos veiculos de midia tradicional e massiva, a
saber: acessibilidade e permanéncia. Assim, por mais que a ferramenta stories do
Instagram pressuponha uma légica de instantaneidade e efemeridade, ja que apresentam
micro cenas do cotidiano que desaparecem 24 horas ap0s a realizacdo da postagem, 0s
dispositivos de gravacdo e registro estdo ao alcance de todos, permitindo a circulagéo e

visibilidade dos enunciados, alvos de interdi¢do, que a influencer buscou apagar.

Figura 6 — Gabriela Pugliesi reativa seu perfil depois de trés meses.

Fonte: Captura de tela do Perfil do Instagram de Gabriela Pugliesi (2020)

Desse modo, no mesmo dia da postagem desse ultimo material analisado, Gabriela
recebeu novos comentarios criticos a respeito de sua postura antes de sair das redes e
perdeu mais 90 mil seguidores em seu perfil. Mesmo com um discurso de arrependimento,
além dos procedimentos de interdi¢do, que contestam o seu direito de fala, o proprio ritual
da circunstancia, sua linguagem corporal, gestos, roupa e o fato de estar sentada no chéo

do seu quarto tornaram-se objetos de criticas e desconfianca sobre suas intencdes (Fig.7).

12
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Figura 7 — Criticas ao retorno de Gabriela Pugliesi

I Nesse tempo que
vocé ficou fora, quantas outras festas
vocé ja deu 777 E quantas pessoas

. blusa branca, roteirizada, nem o

arrependimento conseguiu atuar bem
hahaha falta muito Wolf Maia

Paulo todo para pa
e todos nos podermos se cont r
como vc mesmo disse ‘que se For*** a
vida® 1

R fclizmente Gabriela
ndo da mais pra levar em consideragdo
qualquer reflexao ou palavra que sai da
sua boca depois de tudo que o MUNDO
INTEIRO passou e continua passando
por um momento de LUTO E— e
Me senti traida sim, por acreditar . —

na sua “energia”. Espero que vocé

realmente tenha uma nova chance de

vida I 175 // www. youtube. com
Mas nunca finja ser uma pessoa que WIS SN
ndo é, 0 mundo gira e as mascaras
caem - literalmente.

Te desejo paz e muita sabedoria!
99 sem t roE

Fonte: Captura de tela do Perfil do Instagram de Gabriela Pugliesi (2020)

Aspectos como a cor da roupa, os cortes no material e trechos da fala séo
destacados e tratados como indicios de que ela ndo teria mudado e estaria de volta apenas
com motivacdes financeiras. Ndo obstante, alguns comentarios ja indicam a intencéo de
interromper os procedimentos de interdi¢do da influencer (“tenha um pouco de empatia e
dé a chance pra ela recomegar™) e voltar a acompanhar sua rotina — o que mostra que, na
circulacdo de sentidos em espacos sociotécnicos, as condi¢cdes de possibilidade abrem

margem tanto para a permanéncia quanto para a dissipacao dos contetdos e emocdes.

CONSIDERACOES FINAIS

O estudo analisou procedimentos de interdi¢do sobre o discurso da influenciadora
digital Gabriela Pugliesi durante a pandemia causada pelo SARS-CoV2. De vitima da
doenga, que produzia enunciados reforcando as recomendacgdes dos protocolos de
seguranca da OMS, a celebridade que organizou uma festa em plena a pandemia,
guebrando a quarentena e aglomerando pessoas, Gabriela viu a incoeréncia do seu
discurso ser julgada e condenada pelo estado permanente de vigilancia das redes sociais.

O que se observou, nesse caso, é que a desativacdo de seu perfil no aplicativo
Instagram e o seu siléncio durante o periodo de trés meses nao foram suficientes para que
a celebridade tivesse o “perddo por seu pecado” decretado de pronto. Apesar de ter
retornado ao espago que Ihe conferiu o status de celebridade, o seu video, demonstrando
o arrependimento e a retomada do discurso inicial de cuidados durante a pandemia,

também se tornou objeto de interdi¢do por muitos seguidores.
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Por outro lado, nossas anélises sobre o discurso de Gabriela trouxeram reflexdes
que transcendem a problematica relacionada a interdicdo. A ideia de que ndo se tem o
direito de dizer tudo em qualquer circunstancia explicita a analogia ao panoptico proposta
por Foucault. A visibilidade conquistada por Gabriela Pugliesi também se tornou uma
armadilha. A rotina glamorosa de celebridade no seu perfil do Instagram trouxe lucro,
mas ao mesmo tempo cobrou o seu prego pela exposigéo e espetaculariza¢éo de uma vida
incondizente com o imaginario de saude e bem-estar que sustentava sua carreira.

A sociedade de controle, que emerge do dispositivo das redes sociais, exacerba a
vigilancia dos passos uns dos outros. Neste contexto, o fascinio pela vida das celebridades
seria inevitavel, revezando-se entre a vigilancia e os mecanismos de controle como
prazeres do entretenimento. Os seguidores e usuarios em geral tém agora em suas maos
0 poder de vigiar, punir, condenar e excluir.

Com o acontecimento da pandemia do coronavirus, os habitos de consumo
passaram por uma mudanca temporéria. Diante de um mundo em crise sanitéria e
econbmica, a rotina de viagens luxuosas, festas, roupas e ostentacdo dos influenciadores
digitais perderam o sentido. A auséncia de empatia e de engajamento social passaram a
ser posturas ainda mais condenaveis apés a chegada da Covid-19. Comportamentos como
0 de Gabriela Pugliesi durante a pandemia foram malvistos ndo apenas pelos seus
seguidores, mas também pelas marcas que ndo queriam associar sua imagem a
personalidades que descumpriam o necessario isolamento social.

O consumo, o lazer, a aparéncia e o dinheiro, fatores que sempre estiveram
presentes e edificaram a valoracdo social do fendmeno da celebridade, comecaram a ser
questionados por uma parcela de usuarios das redes sociais. Os influenciadores digitais,
que traduziram tdo integralmente o desejo e o poder do discurso da celebridade, tiveram
suas vozes interditadas, quando estas destoavam do verdadeiro da época, que
recomendava valores como prudéncia, simplicidade e solidariedade.

Entretanto, isso ndo decreta o fim das celebridades como as conhecemos, nem o
interesse do publico por suas vidas espetacularizadas nas redes sociais € na midia em
geral. Apenas abre um pequeno espaco de reflexdo sobre a capacidade, a responsabilidade
e o direito de influenciar nas redes sociais. Assim, mesmo sendo alvo de criticas, ao voltar
ao Instagram, Gabriela seguiu publicando sua rotina que evoca valores de felicidade,
lazer, bem-estar e alimentagdo saudavel, e conquistou novos seguidores (atualmente,

julho de 2022, ela conta com mais de 5 milhdes de seguidores) e contratos de publicidade.
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