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Resumo

O trabalho tem por objetivo verificar como é representado o modelo de felicidade no
filme Beleza Americana e as relac6es do sujeito com sua familia e a sociedade. Nos dias
de hoje, os bens subjetivos foram transformados em produtos, os individuos sdo levados
a gerenciar suas vidas em busca da alta performance e sdo transformados em um capital
humano. Acumulam conhecimentos e habilidades, para ficarem em posicdo de
vantagem em relacdo a concorréncia, acabam medindo os méritos ou valores das agdes,
com parametros da racionalidade econdmica. Portanto no trabalho seréo abordados os
conceitos de felicidade, trabalhado por Mcmahon (2006) e Freire Filho (2011) e os
estudos de Bernardet (1985) sobre cinema.
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Introducéo

Beleza Americana estreou em 1999, dirigido por Sam Mendes e escrito
por Alan Ball, ganhou cinco Oscars e fez sucesso entre os criticos e o publico, o que
poderia levar ao julgamento que seria mais um blockbuster produzido por Hollywood.
Mas elementos do filme o aproximam do cinema independente, como a estética (direcao
de fotografia e edi¢cdo) e o seu roteiro de critica contundente ao american way of life (ou
‘estilo de vida americano').

O enredo gira em torno de Lester Burham (Kevin Spacey) e sua insatisfacdo
com 0 emprego, 0 seu casamento com Carolyn (Annette Bening) e os conflitos com a
filha Jane (Tora Birch). Lester Burham & um homem infeliz com sua vida, até conhecer

a jovem Angela Hayes (Mena Suvari), quando resolve mudar completamente. Pede

! Trabalho apresentado no 1J 04 — Comunicagdo Audiovisual do XVII Congresso de Ciéncias da Comunicacio na
Regido Nordeste realizado de 2 a 4 de junho de 2015.
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demissdo do emprego e resolve reconstruir a vida, indo totalmente ao encontro do
modelo de vida de seus vizinhos. Lester Burham quebra paradigmas e enfrenta graves
consequéncias por suas escolhas.

Beleza Americana faz um 6timo trabalho ao conseguir demonstrar a angustia
dos personagens, para se encaixarem no modelo normativo, e assim serem aceitos,
caracterizando que estdo proximos da felicidade. Além de transparecer, toda a
infelicidade, o individualismo e a vida de aparéncias que é levada pelos personagens.
Mas acaba fazendo um contraponto com o protagonista, que resolve quebrar todos os
paradigmas, e busca viver a partir de suas proprias regras.

E justamente por sua forte critica e representacdo da realidade, que Beleza
Americana foi escolhido para este estudo. Como afirma Vanoye e Goliot-Lété (2009),
podemos utilizar um filme para analisar uma sociedade, na medida em que ele vai
representando direta ou indiretamente a realidade, ja que se espera que um filme fale
algo do presente, diga alguma coisa do contexto em que foi produzido.

Bernardet (1985) defende que o cinema levou tempo para encontrar sua
localizagdo na sociedade, e mais importante que discutir sobre reproduzir ou ndo a
realidade, seria analisar o que dizem os filmes e qual é seu contetdo.

Para poder construir uma base teérica, e assim identificar e analisar os
elementos representativos da felicidade no filme sera necessario um aprofundamento em
alguns conceitos, um deles é o de felicidade. A busca por ela ¢ algo antiga, e para fazer
um estudo sobre a historia da felicidade, desde a Grécia Antiga até a atualidade.

Breve Historico sobre a felicidade

Atualmente o tema felicidade estd cada vez mais em destaque, podemos
encontrar nas mensagens publicitarias, em livros de autoajuda e pesquisas académicas,
por ser um tema tdo frequente pode parecer banal, mas ao aprofundar na sua historia
percebemos 0 quanto € importante esse debate. Hoje a felicidade foi transformada em
um direito natural, o individuo sente o direito de ser feliz o que acabou se tornando uma
obrigacdo, as pessoas antes poderiam aceitar ndo serem felizes, mas hoje acreditam em
uma vontade divina ou na responsabilidade da sociedade em fornecer meios para
alcancar a felicidade, e se ndo conseguir esse objetivo é tido como um fracasso.

Para entender os esforgos atuais da sociedade para alcancar a felicidade, €
importante analisar seu passado, que nem sempre foi feito de capitulos felizes, também
possui seus momentos obscuros. Outro ponto importante ao olharmos para o passado é

observar a maneira como homens e mulheres irdo compreender a felicidade, ja que essa
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percepcdo muda significantemente se compararmos diferentes culturas e periodos de

tempo.
Nascida no mundo antigo da Grécia classica e profundamente
moldada pela tradicdo judaico-cristd para emergir como uma nova e
radical forca durante o lluminismo, a felicidade e a busca por ela vém
desde entdo exercendo fascinio, influenciando de modo fundamental
nossas expectativas e nossas experiéncias modernas. Esta claro que é
impossivel compreender de forma adequada qualquer esforco

contemporaneo para atingir a felicidade sem levar esse passado em
conta [...] (MCMAHON, 2006, p. 14).

Justamente na Grécia Antiga que surgiram 0s primeiros registros sistematicos
sobre a felicidade, conhecida na época como eudaimonia. Em um pequeno espaco de
tempo filésofos como Socrates, Platdo, Aristoteles e Epicure apresentaram ideias
diferentes para o significado de eudaimonia. De tamanha importancia sdo as
contribuicbes desses pensadores, que até hoje estudamos esses filosofos e seus
fundamentos, e muitas vezes usando como base para entendermos algumas situacdes
atuais. Logo depois da Grécia Antiga, os estudos de felicidade continuam em Roma,
com o fundamentalismo filoséfico da religido cristd, teve como maiores propagadores
Santo Agostinho e Tomas de Aquino, depois chegamos ao iluminismo que enxerga a
felicidade menos como um ideal divino e mais como algo a ser buscado e conquistado

agora.

Definir felicidade é um problema reconhecido por muitos autores,
consequéncia da pluralidade de seus significados e da dependéncia do momento
historico e social em que esta inserida para ser definida para determinado grupo. Como
na Grécia Antiga na qual a palavra que mais se aproximava do sentido de felicidade era
eudaimonia, que na sua etimologia significa eu (bem disposto) + daimon (aquele que
possui um poder divino), mostra que a ideia felicidade para os gregos estava ligado a
um bem divino como afirma Oliveira (2015).

Enquanto na maior parte das linguas indo-européias, a palavra moderna para
felicidade tem a mesma origem de sorte, fortuna ou destino segundo McMahon (2006).
Cita exemplos como a raiz de “happiness”, que em inglés happ significa acaso e
fortuna, ja no francés bonheur deriva de bon (bom) e o francés antigo heur (fortuna ou
sorte). Em Italiano, em espanhol e em portugués felicita, felicidad e felicidade que tem

seu significado do latim felix (sorte, e algumas vezes destino). Com alguns exemplos foi
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demonstrado como na familia das linguas indo-européias, a felicidade tem sua origem

no terreno do acaso e da sorte.

Na Grécia Antiga no século IV antes de Cristo, Socrates acreditava que a
felicidade é uma aspiracdo natural do homem, defendia que através de acles racionais
0s seres humanos, poderiam exercer o controle sobre suas vidas e assim eles seriam
responsaveis por sua prépria felicidade. No periodo que escritores e poetas épicos
aceitavam que a felicidade humana esta além de nossas a¢des, sendo questdes de sorte,
destino ou controlado por deuses, Socrates defendeu que a felicidade esta ao alcance do
homem e que ela depende mais de nossas a¢es do que uma questdo de sorte, afirma
McMahon (2006). Enquanto outros filésofos se dedicavam a questdes de ldgica e
questBes de ciéncia natural, Sécrates insistia na importancia da ética humana e tentando

entender como poderiamos viver melhor.

A filosofia é apontada como um dos meios que conduziria a condi¢do de
felicidade, levando em consideracdo a base de escritos de Sdcrates, Platdo e Aristoteles
que acreditavam na responsabilidade do homem para alcancar a felicidade. Esses
filésofos também tiveram mais uma contribuicdo significativa que foi a identificacdo da
felicidade como o melhor estado de salde humana, assim ficou para seus sucessores a

responsabilidade de continuar a estudar essa busca pela felicidade.

Para o cristianismo, ndo tem como encontrar a verdadeira felicidade na terra,
na perspectiva de Vazquez (2008) a ética cristd prega que sé pode ser obtida a felicidade
no céu, como uma recompensa da infelicidade terrena. Assim a realizacdo iluséria
substitui a real. A religido cristd tem a felicidade como centro do desenvolvimento da fé
e de sua aceitacdo, recomenda a aceitacdo do sofrimento para alcancar a recompensa
futura: “aqueles que tolerassem a dor hoje receberiam o prazer posteriormente”
(MCMAHON, 2006, p. 99), o cristianismo propds que a felicidade ndo era apenas a
resisténcia a dor, mas era consequéncia direta da dor. A cruz um instrumento de tortura,
acaba se transformando em um simbolo de conversdo, um lugar de sofrimento
transformado em algo espiritual. Defendem que existem bons motivos para o sofrimento
e a morte de Cristo, sua capacidade de sofrer € medida proporcionalmente a sua forga de

gerar experiéncias de felicidade como afirma Mcmahon (2006).

O cristianismo prometia a felicidade no final da vida, mas negava o prazer na

terra. A nossa aspiracdo para ser feliz, era visto como um indicador de punicdo dos
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nossos pecados, mas também podendo ser visto como o caminho para a salvacéo, ja que
a dor é o caminho para a salvagdo para a religido cristd. Tomas Aquino conseguiu
aproximar a felicidade perfeita (de Deus) e imperfeita (da terra) o que s6 aumentou com
0 passar do tempo. “Com o cristianismo, todas as tentativas de aproximagdo da
felicidade em vida terrena sdo vistas como um sinal de nossas fraquezas e imperfeicdes.
Emerge assim o sentido da impossibilidade de ser feliz nesta vida.” (OLIVEIRA, 2015,
p. 29), ao acreditar na recompensa divina e aceitagdo do sofrimento como caminho para
a salvacdo, o cristianismo fez da felicidade terrena algo incompleto e errado, e que s6 na

outra vida a gente se sentira verdadeiramente felizes.

Ao contrério as ideias do cristianismo, temos o0 pensamento ético moderno, dos
filésofos iluministas e materialistas franceses do século XVIII, que defendem o direito
do homem de ser feliz nesse mundo, mas acreditavam que a felicidade estd num plano
abstrato, ideal, fora das condi¢cfes da vida social. Enquanto os pensadores colocam a
felicidade no plano terreno, eles concebem o homem de modo abstrato. Com isso 0s
iluministas ndo consideravam o que Aristoteles afirmava sobre o estado de realizagéo,

que o sujeito sofre influéncia das condi¢Ges concretas do meio em que Vive.

Se houve uma preocupacéo principal, que deu origem a muitas perguntas para
os iluministas, foi como ter uma vida melhor, segundo Mcmahon (2006) as respostas
apontavam para os homens e mulheres do século XVIII, que podiam ser encontradas
através dos esforcos e conhecimento humano sua felicidade e salvacdo. Sofrendo
influéncia do iluminismo e da reforma protestante diversas mudancas foram

acontecendo na sociedade.

Toda essa mudancga na natureza das expectativas humanas ndo aconteceu de
repente, primeiro a promessa de felicidade iluminista foi feita a um pequeno grupo de
intelectuais e elite social e s6 depois comegou a disseminar para outros grupos.
Mcmahon (2006) afirma que no final do século XVIII, com as revoluges norte-
americana e francesa, a felicidade pdde buscar seu reconhecimento generalizado como
ideal motivador. Um dos simbolos mais marcantes da mudancga ideoldgica foi, a
Declaracdo de Independéncia dos Estados Unidos na qual Thomas Jefferson escreve que
todos os individuos tem o direito de buscar a felicidade. J& os franceses criaram a

Declaragéo dos Direitos do Homem e do Cidad&o, no ano de 1789, no qual é garantido,



Intercom — Sociedade Brasileira de Estudos Interdisciplinares da Comunicagao
XVII Congresso de Ciéncias da Comunicagdo na Regido Nordeste — Natal - RN — 2 a 4/07/2015

no final do documento, a “felicidade de todos”. Com esses exemplos fica explicito que a

luta para ser feliz comegou bem cedo na nossa historia e continua até hoje.

A felicidade é tdo valorizada que é comparada a propria vida e a liberdade, com
0 espaco de discussdo cada vez maior, a felicidade ao menos aparadas pelas leis passa a
ser democratizada. Muitos estrangeiros, no século XIX e XX chegavam aos Estados
Unidos, em busca das promessas do pais de felicidade, logo perceberam a diferenca do
direito e a realizacdo realmente da felicidade. Ao passar do tempo a busca pela
felicidade continua, de uma forma que cada vez mais as pessoas se cobram para
alcanca-la, tornou-se possivel imaginar o caminho para a felicidade, a partir que nosso

mundo se tornou mesmo suscetivel a sorte e as maos de Deus para conseguir ser feliz.

Freud voltou seus estudos para entender o propdsito e a intencdo da vida dos
seres humanos, eles lutam pela felicidade e querem que esse sentimento perdure e nédo
que seja apenas um momento passageiro. Segundo Mcmahon (2006) com a necessidade
humana de se defender do sofrimento, o individuo busca o auto-engano, algumas
escolas de psicologia contempordnea prometia para seus pacientes, a “felicidade
auténtica”, uma afirmagdo que acabava indo de encontro aos ensinamentos de Freud, ja

que ele nunca prometeu curar o destino da condi¢do humana.

Além das inseguranc¢as dos caminhos que temos para chegar a felicidade, ainda
temos que enfrentar outros desafios como, a civilizacdo que impde sacrificios ao
homem, que deve seguir diversas regras e corresponder as expectativas da sociedade,
com tantas pressdes e controle é visivel o porqué da dificuldade de conseguir ser feliz
atualmente. Freud (2011) destaca que o homem civilizado acaba fazendo a escolha de
trocar diversas possibilidades de ser feliz por uma parcela de seguranca, controlando
muito dos seus instintos para poder se enquadrar na seguranca da sociedade em que faz

parte.

A felicidade é reduzida as tendéncias egoistas da sociedade, na qual o dinheiro
e a propriedade privada sdo apresentados como elementos onipotentes (ideologia do
“ter’”), mas a humanidade tem a possibilidade de buscar outro tipo de felicidade
(ideologia do “ser”). E justamente dessa maneira que Beleza Americana representa a
sociedade, na qual os individuos, ao seguir o modelo vigente na busca por parecer bem-

sucedidos, acabam por esquecer o que realmente poderia fazé-los felizes.
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Mesmo com todos os estudos e teorias levantas € dificil esclarecer o que seria
mesmo a felicidade, como defende o filosofo, Immanuel Kant, “o conceito de felicidade
é tdo indeterminado que, embora todo mundo queira alcancar a felicidade, nunca se
consegue dizer de forma definitiva e coerente o que ¢ que realmente deseja e quer”
(KANT, 2002, p. 27). Por ser algo tdo subjetivo, é dificil encontrar uma definicao
definitiva, porque o que faz uma pessoa feliz pode n&o ter o mesmo efeito em outra
pessoa, Kant defendia que quanto mais se dedicava a razéo de desfrutar a vida mais o

homem se afastava da verdadeira felicidade.

Industria cultural e Cultura de massa

Estudar a historia da felicidade e seu significado para a sociedade atual implica
também em discutir o fendmeno conhecido como Industria Cultural, esse termo foi
utilizado primeira vez por Adorno e Horkheimer no capitulo O iluminismo como
mitificacdo das massas no ensaio Dialética do esclarecimento, em 1947, eles
observaram que a cultura estava sendo transformada em mercadoria pelo sistema
industrial capitalista, com isso as culturas eruditas foram perdendo seu valor de
autenticidade.

Adorno e Horkheimer chamam atencdo para a dominéncia do capitalista na
producdo cultural, o que traria consequéncias no sistema de consumo da arte erudita, as
pessoas teriam dificuldade para ter acesso ao produto original, adquirindo de forma
mais facil a cdpia, com a reprodutibilidade técnica o maior atingido na obra de arte é
sua aura, que pode ser definida como a Unica aparicao de uma realidade distante. Com
as técnicas de reproducdo aplicadas as obras de artes acaba modificando a relacdo da
massa com a arte, além de perder a aura, ao depreciar o carater daquilo que s6 é dado
uma vez, afirma Walter Benjamin (2000).

Em meados do século XX, o poder industrial teve um maior crescimento, a
colonizac&o da Africa e dominagdo na Asia estavam em seu auge, de acordo com Morin
(2009) a segunda industrializacdo é a do espirito, a segunda colonizacdo passa a ser
sobre a alma, a cultura e a vida privada agora fazem parte da indudstria. Essas
mercadorias sdo mais humanas, prometendo vender o amor e a felicidade, ou seja, a
subjetividade acaba também virando um produto.

[...] Néo ha davida de que ja o livro, o jornal eram mercadorias, mas a
cultura e a vida privada nunca haviam entrado a tal ponto no circuito
comercial e industrial, nunca os murmarios do mundo — antigamente
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suspiros de fantasmas, cochichos de fadas, andes e duendes, palavras
de génios e de deuses, hoje em dia musicas, palavras, filmes levados
através de ondas — ndo haviam sido ao mesmo tempo fabricados
industrialmente e vendidos comercialmente. Essas novas mercadorias
sdo as mais humanas de todas, pois vendem a varejo os ectoplasmas
de humanidade, os amores e os medos romanceados, os fatos variados
do coragéo e da alma (MORIN, 2009, p.13-14).

O surgimento da Terceira Cultura, oriunda do cinema, do réadio, da imprensa e
da televisdo se projeta ao lado das culturas classicas, como a religiosas ou humanas, e a
nacional. E s6 a partir do reconhecimento da Terceira Cultura pela sociologia
americana, que a denomina: mass culture. Morin (2009) afirma que a cultura de massa,
seguindo as normas da fabricacdo industrial, propagadas pelas técnicas de divulgacao
macica, tem destino a uma massa social, ou seja, chegara a um ndmero maior de
individuos independente das estruturas internas da sociedade.

A cultura de massa sofreu criticas e resisténcia dos intelectuais, porque a
consideravam como uma mercadoria cultural ordinaria, feia ou como era conhecida nos
Estados Unidos: kitsch, existia uma divisdo explicita entre alta cultura e cultura de
massa. Também foi analisada pelos marxistas, 0s responsaveis por uma critica de
esquerda, que em sua visdo essa forma de cultura de massa era mais um modo do
capitalismo de desvia as massas dos problemas importantes, seria 0 novo 6pio do povo.

Ja na perspectiva de Morin (2009) as fronteiras culturais sdo abolidas pelo
mercado comum da mass culture, sendo criadas camadas de identificacdo com a
nova cultura em seu interior, 0 autor cita o exemplo com o cinema de arte e o de circuito
popular que cada um deles possuiu seu publico especifico, mas lembra dessa separagédo
ndo é a mesma que acontece com as classes sociais. E vai além ao defender que “a
cultura industrial € o Unico grande terreno de comunicacdo entre as classes sociais: 0
operario e o patrdo cantarolardo Piaf ou Dalida [...] terdo (quase no mesmo instante)
visto 0 mesmo filme” (MORIN, 2009, p.41). Mas o autor reconhece que a produgdo
cultural constroi seu publico de massa, essa cultura é determinada pelo comércio, ela se
adapta aos tabus da sociedade para poder se adequar a lei do mercado.

[...] A cultura de massa, no universo capitalista, ndo é imposta pelas
instituicGes sociais, ela depende da indlstria e do comércio, ela é
proposta. Ela se sujeita a tabus (da religido, do Estado, etc.), mas nédo
os cria; ela propde modelos, mas ndo ordena nada. Passa sempre pela
mediacdo do produto vendavel e por isso mesmo toma emprestadas
certas caracteristicas do produto vendavel, como a de se dobrar a lei
do mercado, da oferta e da procura. Sua lei fundamental é a do
mercado (MORIN, 2009, p.46).
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Adorno (2002) possui um posicionamento mais pessimista, ao afirmar que toda
cultura de massa é idéntica, o cinema ndo tem mais necessidade de transparecer que é de
arte, agora além de serem negdcios sdo instrumentos de ideologia, que devera legitimar
0 “lixo” que a industria produz de proposito. O cinema se definiu como industria, o seu

rendimento toma o espaco de discussao sobre a necessidade social desse produto.

Cinema e a modernidade liquida

Aderindo ao seu papel enquanto um mecanismo que pode trazer e elucidar
questionamentos, 0 cinema, enquanto arte, pode exercer o papel de criticar e contestar
modelos da sociedade. A partir das possibilidades trazidas pela arte cinematografica,
entendemos que o filme Beleza Americana engendra, em seu contexto narrativo,
discussOes latentes e agudas no que tange o denominado american way of life (ou ‘estilo
de vida americano’) na capacidade de trabalhar uma representacdo &cida da vida
cotidiana, que o filme Beleza Americana chamou atencdo, com seus temas polémicos.
Ha fatores inerentes ao contexto da obra que, certamente, mereceriam discussdes mais
profundas e gerariam questionamentos aos que se propuseram e deixaram a obra tracar
paralelos entre o publico que a prestigiou e 0s personagens apresentados.

O cinema coloca na tela pedacos da propria realidade. Essa € a interpretacdo
que a sétima arte tenta “impor”, segundo Bernardet (1985, p.7), que mesmo com as
mudancas que aconteceram, ainda é forte essa maneira de entender o cinema. Né&o
importa a discusséo sobre reproduzir ou ndo a realidade, o mais relevante seria 0 que
dizem os filmes e qual o seu conteudo.

Beleza Americana estreou em 1999, ganhou cinco Oscars e fez sucesso entre
0s criticos e o publico, o que poderia levar ao julgamento que seria mais um blockbuster
produzido por Hollywood. Mas elementos do filme o aproximam do cinema
independente, como a estética (direcao de fotografia e edi¢do) e o seu roteiro de critica
contundente ao american way of life. E justamente por sua forte critica e representacéo
da realidade, que Beleza Americana foi escolhido para este estudo. Como afirma
Vanoye e Goliot-Lété (2009), podemos utilizar um filme para analisar uma sociedade,
na medida em que ele vai representando direta ou indiretamente a realidade, ja que se
espera que um filme fale algo do presente, diga alguma coisa do contexto em que foi

produzido.
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Quando encontramos uma rosa sem espinhos nem cheiro, seu diferencial é sua
beleza. American Beauty (Beleza Americana) € uma rosa com essas caracteristicas,
bastante cultivada nos Estados Unidos. Seu nome foi escolhido para ser o titulo do filme
do diretor Sam Mendes, associando-a a uma sociedade que vive de aparéncias, que
prefere esconder seus problemas. As rosas vermelhas aparecem frequentemente nas
cenas, para reforcar o discurso de como os individuos vivem de aparéncias; enquanto a
narrativa vai desconstruindo a vida que os personagens fingem viver, e na sequéncia vai
construindo para o espectador como esses individuos sdo realmente.

E justamente por causa do seu contetido critico que o filme Beleza Americana
foi escolhido para esse estudo. Ao conseguir demonstrar a angustia dos personagens
para se encaixarem no modelo normativo, e assim serem aceitos, o filme aponta que,
caso estes consigam se encaixarem no modelo exigido, eles estardo mais proximos dos

conceitos de felicidade propagados pelo filme.

Conceito de capital humano e Consumo

A inquietacdo de pesquisar como os individuos lidam com a felicidade surgiu,
ao observar que o ser humano, esta cada vez mais estimulado a buscar seu maximo,
gerenciando sua vida de uma forma que consiga alcangar a alta performance, para se
enquadrar nos modelos de felicidade comercializados pela industria cultural. Como
afirma Freire Filho (2011), a realizacdo ndo se trata apenas de uma necessidade
econémica, mas de uma doutrina em busca da autorrealizacdo, do desejo de ser mais, do
desafio e da superacdo, fazendo assim parte do imaginario contemporaneo, e do
reconhecimento do mito da onipoténcia. Atualmente os bens subjetivos foram
transformados em produtos, como se ao seguir certas regras e padrdes resultaria em um
objetivo ja determinado, é como se o individuo tivesse trabalhando em uma empresa e
ndo lidando com a subjetividade. Segundo Ferrer (2010, p. 171-172),

Distrair-se, viajar, consumir, participar de eventos de massa. Esse tem
sido o campo de treinos da personalidade. E a taylorizacdo da
subjetividade: correntes humanas, reacdo em série, colossal arco
voltaico de carne humana. Tudo isso estabelece “contato” e para
compreender sua dindmica é necessario prestar atencdo a inquietude
emocional das multidfes e também as suas manifestacdes psiquicas e
erdticas. [...] nos saldes de danca observar-se ndo tanto a manifestacao
estética de um lago social enraizado, mas a obsessdo moderna pelo
movimento, que é paralela as exigéncias organizativas de fabricas e de
escritorios, onde também se encontram e ajustam as “pecas
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aproveitaveis” do corpo de acordo com um compasso ritmico, na
melhor sintese possivel de cronometragem, sincronizacdo e eficacia.

Além de seguir modelos, as pessoas estdo cada vez mais individualistas.
Bauman (2007) chega a afirmar, que quanto mais exposto o individuo esta as regras do
mercado da m&o de obra e de mercadorias, mais acontecera a divisdo, é incentivada a
competitividade, sendo o trabalho coletivo apenas temporario, representando uma forma
de se beneficiar. Transformando a individualidade numa qualidade, apenas uma
consequéncia para se vencer.

Para Freire Filho (2010, p. 17), “na era da felicidade compulsiva e
compulsoéria, convém aparentar-se bem-adaptado (sic) ao ambiente, irradiando
confianca e entusiasmo, alardeando uma personalidade desembaracada, extrovertida e
dindmica”. Assim, passara a imagem de uma pessoa bem sucedida e feliz, aparentando
algo que ndo existe de fato, como a sociedade representada em Beleza Americana.
Exemplificando essa situacdo, temos a personagem Carolyn Burnham, que melhor
simboliza esse individuo que busca aparentar ser bem sucedido, ao demonstrar uma vida
toda pautada nos modelos impostos da sociedade, para ser aceita pelos vizinhos. Mesmo
que essa imagem néo passe de um disfarce, e que na realidade, como no caso do filme,
Carolyn tenha sérios problemas com o seu marido Lester e ndo possua nenhuma ligacdo
sentimental com a filha Jane. Carolyn tem como maior preocupacdo a aparéncia, € ndo
basta apenas parecer ser uma familia feliz, também precisa ter bens materiais que cause
inveja nos vizinhos, como uma bela casa e um jardim perfeito, para além de ser aceito,
consiga ser superior ao seu proximo.

Considerac0es finais

O cinema pode exercer o papel de criticar e contestar modelos da sociedade. E
foi justamente na capacidade de trabalhar uma representagdo &cida da vida cotidiana,
que o filme Beleza Americana chamou a atencdo, com seus temas tidos como
polémicos. A obra consegue levar algumas pessoas a uma autoavaliacéo.

Este artigo propds analisar como é representada a felicidade em Beleza
Americana, e foi possivel perceber o quanto o filme é critico e consegue incomodar
alguns espectadores, a0 mostrar 0 quanto a sociedade pode ser artificial e infeliz,
mesmo aparentando ter uma vida tida como perfeita.

Segundo Vazquez (2008) a felicidade que é reduzida as tendéncias egoistas da

sociedade, onde o dinheiro e a propriedade privada tem uma onipoténcia, 0s homens
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terdo que buscar outro tipo de felicidade. Justamente assim que Beleza Americana
representa a sociedade, que ao buscar seguir o modelo vigente, para aparentar ser bem-
sucedido, esquece daquilo que o faz feliz realmente.
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