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RESUMO

Neste trabalho partimos da visibilidade do lazer nas redes sociais, a mediacdo e a
midiatizagdo condicionadas principalmente pela apropriacdo crescente de novas
tecnologias nos diversos grupos sociais. Da visibilidade social as novas visualidades
técnico-culturais como trata o tedérico em comunicacdo Martin-Barbero. No intuito de
embasar o estudo acerca da producdo de sentido na mediacdo do lazer a partir das
imagens dos usudrios do Instagram, objeto de investigacdo a ser mais bem trabalhado
pelos pesquisadores na dissertacdo em estudos da midia, utilizando o método
netnogréfico, analisamos as imagens publicadas em um perfil da rede Instagram e
relacionamos as categorias de lazer da sociologia empirica do lazer de Dumazedier para
verificarmos tais relagdes.

PALAVRAS-CHAVE: lazer; mediacao; Instagram; visibilidade.
INTRODUCAO

Cada vez mais 0s processos comunicacionais centralizados aos sistemas
midiaticos e aos campos culturais e sociais — como o lazer —, reestruturam as sociedades
e reconhecem a mediacdo dos meios e a relacdo entre o usuario e suas midias, com a
consequente apropriacao dessas pelos usuarios.

Essas apropriacdes e as implicacBes do uso das midias digitais na cultura
contemporanea sdo probleméticas a serem verificadas, pois, estando tais acfes imersas
nas praticas cotidianas, nas transformacdes e tendéncias de comportamentos, promovem
a ascendéncia das relacdes e suas ressignificacbes no contexto em que se inserem. E,
junto a reproducdo demasiada de imagens, permitem a notoriedade de fatos simples do
individuo e a propagacdo de acontecimentos em segundos como a das praticas sociais
de lazer.

! Trabalho apresentado ao DT06 — Interfaces Comunicacionais do XVIII Congresso de Ciéncias da Comunicacio na
Regido Nordeste realizado de 07 a 09 de julho de 2016.
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Nesse prisma, Martin-Barbero analisa a presenga constante das imagens em
nossa vida, onde muitas vezes ela “é associada a uma doenca incuravel do mercado e da
politica contemporanea, e quase nunca aos fendomenos e dispositivos da visibilidade”
(2008, p.22). Essa visibilidade social estd condicionada as novas visualidades técnico-
culturais, como a internet, “onde nao ¢ possivel existir/estar na rede sem ser visto —
detectado/observado— por milhares de olhos” (MARTIN-BARBERO, 2008, p.22).

Esses fatos, por sua vez, condicionam no uso demasiado e na criagdo de novos
dispositivos tecnoldgicos de interacdo. E como explica Baccega (p.33) “Imagem,
estética, divulgacdo intensa de produtos dada a necessidade de producdo e consumo
rapidos desenham o territorio dos meios de comunicagdo”. O que se torna interesse de
segmentos sociais e mercadoldgicos, da coletividade e dos individuos leitores-
espectadores e internautas (GARCIA-CANCLINI, 2008), nos mais diversos ambientes
em progressiva fusdo multimidia e, preferencialmente, no ciberespaco.

Compreender as questdes da nossa sociedade e da propria vida atual nesse Viés,
permeado de construgdes e conexfes mensuradas, se constitui em rupturas perceptiveis
nos comportamentos e modos de expressdo, na linguagem e em novas culturas. Com
base nesse contexto, como pensar o lazer diante de tanta visibilidade e visualidades nas
redes sociais digitais?

Com o desenvolvimento gradativo das novas tecnologias de informacdo e
comunicagdo e o lazer inserido nas vivéncias das redes sociais — o lazer domiciliado,
desmaterializado e virtualizado (RODRIGUES, 2012) —, as rela¢des individuais e/ou
coletivas e as inimeras atividades no ciberespaco, acabam por tornar-se cada vez mais
mediadas por dispositivos e plataformas. Nesse contexto, é possivel identificar as varias
formas de lazer na sociedade pos-industrial (ou sociedade da informacao) e, mais ainda,
a visibilidade dessas praticas no cenario midiatizado.

Nesse aspecto, entendemos a midiatizagdo como um processo em que 0S meios
de comunicacdo além de modificarem as estruturas sociais, culturais e politicas da
sociedade, estabelecem e ddo sentido as narrativas dos individuos que se apropriam e
interagem nos grupos sociais das redes. A experiéncia da vida cotidiana é pensada na
forma midiatica (SILVERSTONE, 2005).
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Nessa perspectiva, apresentamos a plataforma Instagram®, uma rede social
focada no compartilhamento de imagens e videos curtos que, dado a sua interface,
usabilidade, desempenho e funcionalidade contribuem atualmente para popularizagdo da
rede. E, acrescentamos a isso, a producdo de sentido na proposta da plataforma de
“capturar e compartilhar 0 mundo” atraveés de imagens que refletem as emocdes e
percepcOes dos usuarios, como diz Honorato (p.2, 2013) (apud MANOVICH, 2013):
“as fotos do Instagram ressoam com experiéncias mais pessoais e auténticas que narram
0 mundo”.

Com foco na visibilidade das préaticas de lazer em imagens no contexto da rede
Instagram, utilizando a abordagem netnogréafica no perfil escolhido da citada rede, este
artigo tem como objetivo observar e analisar as imagens compartilnadas em um perfil
da rede e relaciona-las as categorias de lazer desenvolvidas no estudo socioldgico de J.
Dumazedier. Em busca de um aparato conceitual diante das possiblidades em que se
insere o lazer, a mediacdo e a midiatizacdo condicionados principalmente pela
apropriagdo crescente de novas tecnologias nos mais diversos grupos sociais, se faz
importante esse estudo.

2 APONTAMENTOS SOBRE LAZER, MEDIACAO, MIDIATIZACAO E
VISIBILIDADE no Instagram

Entender as relagdes dos meios na sociedade pds-moderna, imbricadas ao
campo da comunica¢do, o campo midiatico e o campo socioldgico do lazer, possibilita-
nos em definir termos como midiatizacdo e mediacdo. Essas definicdes abrangem 0s
processos e objetos de estudo como o do uso das redes sociais e das novas formas de
relacionamentos mediadas pela insercdo das tecnologias de informacdo e as midias
digitais, em particular, e dessas nos diversos segmentos sociais. Fato que acarreta no
panorama de transformacédo da midia na sociedade atual.

A midiatizacdo que acomete de forma intensiva 0s processos da cultura e da
sociedade, onde as midias sdo entendidas como estruturas que condicionam e permitem
a acao humana reflexiva (HJAVARD, 2014), e aqui nos referimos as apropriagoes

sociais que se faz das tecnologias e seus usos. E também como Claudio Paiva (2012)

* Instagram é uma rede social de compartilhamento de fotos e videos curtos on-line para usuarios de
Android e iPhone. Site para acesso: <http://www.instagram.com>.



|
\,z
_>. - Intercom — Sociedade Brasileira de Estudos Interdisciplinares da Comunicagdo
INTER: /1 XVIIl Congresso de Ciéncias da Comunicagdo na Regido Nordeste — Caruaru - PE — 07 a 09/07/2016

trata em seu texto Sob o signo de Hermes, que estas acdes € que dardo visibilidade e
mostrardo as consequéncias e implicaces dos fendmenos da midiatizacdo e mediacéo.

Nesse aspecto, pesquisadores da comunicagdo avaliam a mudanca que permeia
gradualmente 0s processos comunicacionais e as construgdes sociais e culturais,
tornando a midia uma ferramenta cada vez mais social (SHIRKY, 2011). Essas
transformacfes regem 0s grupos sociais e as suas culturas e nesses meios,
reconhecemos as apropriacdes e as implicacfes entre o uso das midias digitais e seus
USUArios.

Nesse viés, sendo a “midiatizacdo uma ordem de mediacGes socialmente
realizadas no sentido da comunicacdo” (SODRE, 2009, p.21), é nos ambientes digitais
das novas midias que o processo de midiatizacdo, dado a tecnointeracéo, se reformula.
E aqui nos reportamos ao mesmo autor sobre “a habilidade das ideologias tecnicistas em
tentarem deixar visivel apenas o aspecto técnico do dispositivo midiatico”, os usuarios
ndo sdo mais contra estes ou aqueles valores, gracas a interface grafica, os usuarios
vivenciam o que esta representado e a possibilidade de troca concede reproducdo e
reflexdo para a constituicdo de identidades pessoais (SODRE, 2009).

A dimensdo da midiatizacdo e a diferenca com mediacdo, que
imperceptivelmente distingue-se de interacdo, implica na construcdo de um sentido
social. Os valores presentes nas variadas formas da linguagem e nas muitas instituigdes
mediadoras e “mobilizadores da consciéncia individual e coletiva” (SODRE, 2009,
p.21) mesmo no ambiente de virtualizacdo, ddo base material as mediaces, entre elas, 0
lazer.

A mediacdo que o lazer mantém com a sociedade — com o processo produtivo
de trabalho e com as atividades humanas —, entre elas a apropriacdo das redes sociais
digitais e as formas de uso que nela decorrem, tem influéncia direta na escolha das
praticas. No ambiente das redes, as varias formas de participacdo dos usuarios e as
diferentes finalidades, interfaces e formatos dos sistemas facilitam na construcdo e
interacdo de redes sociais. E citamos aqui a plataforma Instagram.

Esta rede é atualmente uma das ferramentas mais populares na internet. Com
mais de 400 milhGes de usuéarios ativos por més no mundo todo e 29 milhdes sé no
Brasil, ela apresenta uma grande propor¢cdo de consumidores e nisso um processo
permanente de sentido “como formas basicas de apropriagdo temos a construcdo de
identidade e a interacdo social” (RECUERO, 2007, p. 1).
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A relacdo dindmica que consiste o lazer, a mediacdo e o fendmeno da
midiatizacdo, bem como a apropriacdo do sistema e do possivel lazer virtualizado nos
espacgos sociais, mediante uma cultura marcada pelo entretenimento e de complexas
relacdes humanas, chegamos “a no¢do de lazer integrado a cultura, alimentando-a e
sendo por ela alimentado.” (PRONOVOST, 2011), ¢ na mediagdo que nos fala Martin-
Barbero, o lugar onde a cultura se concretiza.

Sendo o registro fotogréfico e a captura de imagens pelos usuérios o foco do
Instagram, a visibilidade de imagens gera um processo interpretativo continuado onde
presumimos que a exposi¢cdo de imagens compartilhadas na plataforma Instagram com
0 uso da hashtag permite a apropriacdo de novos significados e sentidos ao lazer
contemporaneo e consumo dessas praticas. Mas isso € uma hipdtese que sera mais bem
desenvolvida em trabalhos futuros. Aqui nos detemos a descrever o encadeamento para
a pesquisa e compreender o entrecruzamento de tendéncias provocadas pela
midiatizacdo no objeto da visibilidade do lazer nas redes sociais, e que contribuem no
processo da producdo de sentido e praticas sociais humanas.

Retomando sobre a visibilidade, Martin-Barbero atribui o termo a categoria de
performatividades. Ele entende que esse conceito permite entender melhor os novos
modos desse fendmeno no social “no momento em que a mediacdo das tecnicidades
passa a ser estrutural, isto &, quando elas medeiam justamente as trans-formagdes”
(MARTIN-BARBERO, 2008, p. 23).

Observando a questdo do lazer como simbodlico, significacdo esta que considera
0s “processos classicos de conhecimento e de reconhecimento sociais, baseados nos
fundamentos de interpretacdo da realidade social cotidiana” (PRONOVOST, 2011, p.
42) e as performatividades que Martin-Barbero denomina de visualidades e nisso “as
novas formas tanto da configuragdo do puUblico quanto da sua percepgdo”, ao
mencionarmos a plataforma Instagram como suporte de novos modos de visibilidade
nos permite presumir as relacGes que se estabelecem entre 0s usuarios e as suas redes
sociais, bem como a mudanca da plataforma para as visualidades e intera¢fes que nela
combinam e o lazer divulgado nas imagens.

Partindo desses pressupostos, o socidlogo francés Joffre Dumazedier, (sendo
pioneiro nos estudos do lazer) nos apresenta uma classificacdo das atividades de lazer
no qual procura dividi-las de acordo com o interesse principal desprendido pelo

individuo: aquele que motiva o individuo a buscar a atividade. Na sua classificacéo, ele



|
‘v{
_>. - Intercom — Sociedade Brasileira de Estudos Interdisciplinares da Comunicagdo
INTER 1l XVIHI Congresso de Ciéncias da Comunicagdo na Regido Nordeste — Caruaru - PE — 07 a 09/07/2016

descreve as principais caracteristicas e principais tematicas, sendo elas os interesses:
fisicos, artisticos, manuais, intelectuais e sociais (associativas e turisticas). (Ver tabela
1) Esclarecendo que todas as atividades de lazer tendem a envolver grupos e a
desenvolver a sociabilidade.

Classificagéo Caracteristicas

Atividades fisicas Correspondem a necessidade de realizar exercicios fisicos de modo
formal ou ndo, em espagos planejados ou ndo. Atividades
esportivas, de aventura.

Atividades intelectuais  Atividades que proporcionam conhecimento e satisfagdo da
curiosidade intelectual. Leitura, jogos ligados a atividade de
raciocinio. Aqui abrimos um paréntese para o lazer contemplativo
que € apreciar a natureza, relaxa e afeta a imaginagéo.

Atividades manuais Ligadas a manipulacdo, exploracdo e transformagdo da natureza,
como fazer artesanato, cozinhar, fabricar pequenos objetos, hobbies
em geral.

Atividades artisticas Pratica de todas as formas de cultura, como cinema, teatro,

exposicdo, literatura, danca. Atrelada a estas atividades estdo as
produgdes culturais e artisticas e cinematogréaficas.

Atividades associativas Possibilitam a socializagdo, atendendo ao interesse cultural centrado
no contato com as pessoas.

Atividades turisticas Proporcionam a mudanca da paisagem, do ritmo e do estilo de vida,
através do deslocamento do individuo para localidades diferentes da
habitual.

Fonte: Dumazedier (2008) apud Melo (2003)

Sobre essas classificacdes, retomaremos no proximo tépico deste artigo com
referencia ao método da netnografia para a visualizacdo de imagens no perfil
@instagrammesbrasil da plataforma Instagram, de forma a associar as imagens
compartilhadas no perfil e as categorias da sociologia empirica do lazer da tabela.

Diante da visibilidade social das acGes cotidianas as visualidades técnico-
culturais das quais nos fala Martin-Barbero, a fim de observarmos as préaticas de lazer
nas imagens dos usuarios e as relagcbes que se estabelecem pela interagdo na rede e
nesse contexto, contam-se as relagfes de amizades, divulgagdo e compartilhamento de
imagens, curtidas com intuito ou ndo de relacionamentos afetivos, temos o carater de

lazer. Desse modo, a significacdo da atividade de lazer € funcéo das relagdes sociais que
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ela suscita. “[...] as normas de intera¢des aplicam-se diferentemente segundo 0s meios.”
(PRONOVOST, p.38).

3 VISUALIDADES DO LAZER NO INSTAGRAM

Como pensar os sentidos e significados do lazer na rede social Instagram com
base nas visualidades técnico-culturais que identifica Martin-Barbero, € uma questao a
ser trabalhada com mais profundidade na pesquisa de dissertacdo. Nesse intuito,
faremos um levantamento na rede citada sobre o termo lazer e tentaremos refletir, de
forma dialética e pouco profunda, mas importantes para a compreensdo do estudo.
Pensando na funcionalidade do método etnogréfico e suas adaptacdes aos ambientes
digitais (FRAGOSO; RECUERO;AMARAL, 2009) optamos por esse tipo pelo objeto
da visibilidade do lazer na rede social digital Instagram.

De acordo com Gebera apud Fragoso;Recuero (2009, p. 174): “a netnografia,
como proposta de investigacdo na internet, enriquece as vertentes do enfoque de
inovacdo e melhoramento social [...] integrando-se ao que a Internet tem provocado em
nosso cotidiano, transformagdes importantes nas maneiras como vivemos”.

Quando fazemos um panorama de perfis de usuarios na plataforma Instagram,
observamos a presenca de uma variedade de imagens, repletas de valores e
singularidades que regem a vida daquele usuario na sua individualidade em rede. A
saber, no Instagram os usuérios podem curtir (dar “likes”) e comentar nas suas fotos e
ha ainda o uso da hashtags (#) para que seja possivel encontrar imagens relacionadas a
um mesmo tema, mesmo que as pessoas que tiraram essas fotos ndo facam parte de suas
redes sociais. Além disso, criam-se outras ferramentas para dar possibilidade para
interagir em outros meios. E mais ainda permeado pela ideia de se compartilhar o
mundo através de imagens que refletem as emocGes e percepcdes de seus USUArios.

Por exemplo, a busca de imagens através de hashtags para esse levantamento
se deu na propria plataforma, no campo “buscar”, o que permite visualizarmos as
principais publicagdes de lazer identificadas com a hashtag lazer (#lazer) divulgadas na
rede. E recentemente existem alguns sistemas para uso do Instagram na Web,
facilitando a visualizacdo das fotos dos usuarios e suas respectivas redes, como o
Webstagram e o0 INK361.°

® Sites para acesso: < http://websta.me/> e <ink361.com>.
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Nessa conjuntura, a observacdo empirica da rede social Instagram como
ambiente de reproducéo de imagens dos momentos cotidianos e vivéncias sociais como
o lazer, se faz necessaria.

O mapeamento da terminologia lazer foi delimitado no uso da hashtag lazer.
Nesse levantamento a rede apontou 537.377° publicagbes #lazer. Um ndmero
significativo de compartilnamento se referindo ao termo lazer. No entanto, escolhemos
um perfil que pudéssemos registrar e contextualizar o levantamento dos dados
quantitativos de forma a interpretarmos as imagens de acordo com as categorias do
lazer. Escolhemos o perfil @InstagramBrasil.

Esse perfil foi criado pelo Instagram com foco em usuérios brasileiros. Nele,
as imagens de usuarios internautas sdo destacadas por meio de desafios e,
posteriormente, as imagens escolhidas sdo creditadas com nome e link do perfil do
usuario participante e compartilhadas no perfil @instagrammersbrasil.

Dentro desse universo, ao buscarmos a hashtag

e - instagrammersbrasil, 240 publicacbes foram referenciadas. E
y o . .
! '_:b dentro dessas mostravam que 49 imagens foram compartilhadas na
o B
G s ‘ rede (ver foto: #instagrammersbrasil * Fotos e videos do Instagram

2016-05-19 19-46-24). Quanto a essa construcdo, fizemos

]
i

printscreens na extensdo Awesome Screenshot, para analisar dentre
as publicacGes postas as categorias de lazer apresentadas na

sociologia empirica do lazer. Na significacdo de Dumazedier, 0

L™

lazer representa:

um conjunto de ocupagfes as quais o individuo pode entregar-se de
livre vontade, seja para repousar, seja para divertir-se, recrear-se e
entreter-se, ou ainda para desenvolver sua informacdo ou formagao
desinteressada, sua participacdo social voluntaria ou sua livre
capacidade criadora ap0s livrar-se ou desembaracar-se das
obrigagdes profissionais, familiares e sociais” (DUMAZEDIER,
2008, p. 95).
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Mas na observacdo das imagens, ndo entramos aqui nos

discursos textuais referenciados em cada foto, nem no uso das hashtags, mas apenas no

®Busca na data 19 de maio de 2016.
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discurso imagético: 0 que as imagens nos mostram e 0 que nos retratam lazer com foco
nas categorias da sociologia empirica do lazer. Assim, podemos verificar em alguns
registros fotograficos compartilhnados no desafio do perfil @instagrammersbrasil,
imagens de possiveis momentos e vivéncias da préatica de lazer.

Descrevendo de uma forma geral as imagens publicadas no perfil, registros de
atividades com bola (menina jogando uma bola para cima na praia), pratica do skatismo
(foco em uma manobra de skate do retratado); passeios (mulher passeando com a
crianga num carrinho de beb&), mencdo a viagens (mapa escrito “viajar faz bem ao S2”),
jogos esportivos (referencia a simbolos de times de futebol), registros de lugares para a
pratica de lazer como o campo, a praia, a cidade — como espaco e equipamento de lazer
(MELO, 2003); referéncia a expressdo da arte contemporéanea (registro de grafiteiro
pintando e pintura colorida de um beija-flor em uma parede). Em outros momentos, as
imagens em que o0 lazer pode esta representado parte da percepcdo que ndo estd na
imagem em si, mas naquela vivéncia que possibilitou o registro do momento vivido e
que inferimos a imagem do usuério e atribuimos as categorias de lazer. Como as
imagens de paisagens, cenas divertidas de animais e selfies.

Dentro desta breve analise sobre o perfil @instagrammersbrasil e suas 49 fotos
compartilhadas, nota-se as categorias descritas por Dumazedier. Em relacdo aos
interesses: fisicos, praticos, intelectuais, artisticos e sociais. Nossa proposta, portanto,
tem o sentido apenas de mostrar essas constru¢des na suposicéo de que as categorias de
lazer estdo presentes nas imagens dos usuarios da rede Instagram, mais precisamente
nos usuarios que participaram do desafio do perfil @instagrammersbrasil, recorte
escolhido dentro do imenso universo da rede.

Perfil esse que demonstra a visibilidade do lazer, a manifestacdo de
linguagens, sociabilidade e a interacdo dos usuarios pelo compartilhamento de imagens
e as visualidades nas fotos. Fato este que configura na analise socioldgica do lazer e da
midia e apoia nossa reflexdo diante da visibilidade e consequente apropriacéo do lazer
no ambiente digital das redes sociais.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Com o desenvolvimento gradativo das novas tecnologias de informagédo e

comunicagdo e o lazer inserido nas vivéncias das redes sociais ou até mesmo um lazer
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virtualizado, as relacbes e as vivéncias das atividades tornam-se cada vez mais
mediadas por dispositivos e plataformas. Dessa forma, explorando as possibilidades e a
existéncia de diferentes perspectivas e dimensdes em torno do lazer, optamos por uma
abordagem categorizada no campo da comunicacdo atrelada a tecnologizagdo e ao
termo lazer, estando este exposto as ilusdes do pensamento (Dumazedier, 2008) e como
fato social total, ligado a todos os outros.

Sendo a midiatizacdo uma perspectiva de longa duracdo sobre os efeitos
cumulativos da mediacdo e dos meios no processo social e no campo comunicacional
(GOMES, 2006), ao identificamos as atividade de lazer no cenario midiatizado
pensamos sobre as apropriac@es do lazer. Essas linguagens permitem a visibilidade de
fatos simples do individuo e a sua propagacdo em rede. Esses fatos, por sua vez,
condicionam no uso demasiado e na criagdo de novos dispositivos tecnoldgicos de
interacdo. O que se torna interesse da coletividade, de segmentos sociais e econémicos,
e dos individuos como produtores consumidores e reprodutores de informacao.

Nesse contexto, ao levantarmos os perfis de usuarios na plataforma Instagram
observamos a presenca de uma variedade de manifestacbes mediadas por imagens, mas
também valores e singularidades que regem a vida daquele individuo em sociedade.
Nesse sentido, presumimos o0s interesses culturais do lazer nesse panorama de
atualizacbes e compartilhamentos e as possibilidades de interacdo, sociabilidade e
mediacdo no ciberespaco. Por sua vez, pressupomos que esses termos qualificam o
sentido da usabilidade e popularidade, ligado também a interface e as ferramentas
caracteristicas de funcionalidade da rede Instagram.

Nesse ambito a esfera do lazer apresenta uma forte concentracdo a das midias
digitais, a exposi¢do por meio de fotos e imagens dos momentos de lazer — tipicos das
sociedades industriais —, e as estratégias que configuram o uso das ferramentas nas redes
como a hashtag, e as imagens dos usuarios da rede Instagram que associamos as
vivéncias de lazer, a publicizacdo de suas redes sociais e a intera¢do que contribui para a

conjectura da pesquisa de dissertacao.
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