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RESUMO

A informag¢dao ¢ um dos instrumentos para que pessoas com deficiéncia derrubem
preconceitos ou quaisquer obstaculos que possam impedi-las de viver plenamente.
Assim, sendo o jornalismo uma poderosa ferramenta para propagagdo de
conhecimentos, neste artigo analisamos como algumas noticias de sites do Brasil
abordam o tema da sindrome de Down. Para nossa comparacdo, nos baseamos em
materiais sobre o assunto disponibilizados no site da Federagdo Brasileira de
Associagdes de Sindrome de Down (FBASD) e em nog¢des de estigma em relagdo as
pessoas com deficiéncia.

PALAVRAS-CHAVE: Sindrome de Down; Jornalismo; Estigma.

1 - Introducio

Com uma ocorréncia estimada em um para cada 600 nascimentos no Brasil,
segundo o Ministério da Saﬁde4, a sindrome de Down ¢ uma das alteragdes genéticas
mais comuns na populacdo do pais. Assim, a estimativa do Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE), a partir de informagdes do Censo Demografico 2010, é
que existam por volta de 300 mil brasileiros apresentando esta condi¢do. Além da
relevancia numérica e a despeito de qualquer preconceito, essas pessoas vém
conquistando representatividade e destaque por meio de uma luta constante por seus

direitos.

! Trabalho apresentado no DT 1 — Jornalismo do XVIII Congresso de Ciéncias da Comunicacio na Regido Nordeste
realizado de 07 a 09 de julho de 2016.

? Mestranda pelo Programa de Pés Graduagio em Jornalismo da UFPB, email: may.emmily@gmail.com.

3 Orientadora do Trabalho. Doutora em Sociologia, ¢ professora adjunta da UFPB e atua no Programa de Pos
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* Disponivel em: <http:/bit.ly/1T4hxUs>. Acesso em: 02 fev 2016.
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Movimentos, associagdes, grupos € outras organizacdes sdo algumas das
expressoes dessa luta e consistem numa corrente de apoio as pessoas com sindrome de
Down e suas familias, além de servirem como referéncias de conhecimento sobre o
assunto para educadores, pesquisadores e, ¢ claro, jornalistas. Neste ultimo caso, o
profissional das redagdes recorre a essas instituicdes para escrever suas reportagens
consultando fontes especializadas e/ou especificas e também no que diz respeito a
descobertas, novidades e outras informagdes sobre o tema da sindrome de Down.

Entre as organizagdes existentes no Brasil, estd a Federacdo Brasileira de
Associagdes de Sindrome de Down (FBASD) que divulga, por meio de sua pagina na
internet, noticias, documentos e cartilhas sobre o assunto. Assim, neste artigo
analisamos como os jornalistas em portais de noticias do Brasil fazem uso das
informacdes contidas na FBASD em suas matérias. Para o nosso estudo, selecionamos
reportagens veiculadas nos sites R7, Terra, O Dia/IG e Portal Correio em 2015 e
também neste ano (2016).

Para fazer essa analise, comparamos as informagdes disponibilizadas pela
Federacdo com reportagens recentes sobre a sindrome de Down em alguns sites de
grande repercussao do Pais com materiais voltados para a imprensa disponibilizados
pela Federagdo. Abordamos o entendimento sobre o estigma da sociedade em relacdo a
imagem da pessoa com sindrome de Down e os reflexos dessa constru¢ao social em
textos jornalisticos, baseando esse trabalho nas reflexdes tedricas de Wuo (2007),

Santos ¢ Oliveira (2012) e Melo (1999) .
2 - A imagem da pessoa com sindrome de Down
Historicamente as pessoas com sindrome de Down lidam com preconceitos e

sdo marcadas por estigmas pelas suas diferencas, ou seja, por apresentarem

caracteristicas destoantes do que a sociedade entende sobre como ¢ um ser humano
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“normal”. Segundo Andréa Wuo, ainda hoje existe uma “noc¢do de ‘anormalidade’
quando se trata dessas pessoas:

Isso pode ser observado quando se discute, por exemplo, a
inclusdo escolar dessa populagdo nas escolas regulares. Nestes
casos, a presen¢a de um aluno com deficiéncia mental em uma
sala de aula regular tende a causar em muitos membros da
equipe escolar (professores, diretores, coordenadores, € outros
auxiliares) inquietagdes quando a viabilidade de seu ensino e
permanéncia “entre normais”. Tais inquietacdes residem em
“representacdes sociais” cristalizadas, construidas ao longo da
Historia e que agora precisam ser descontruidas de forma a
adequar-se a nova realidade, a qual busca uma “educagao para
todos”, respeitando, porém, as necessidades individuais de cada
aluno. (WUO, 2005 apud WUO, 2007).

Nesse sentido, segundo explicam Santos e Oliveira (2012, p. 57), “a
representacdo social do professor ou de outro sujeito € resultado das interagdes que este
tem no meio social, bem como na formacdo da familia, escola, igreja, universidade,
etc.”.

Diante desse entendimento, os autores explicam que “no caso da relacdo
escolar, as representagdes sociais dos professores como nao tém sido formadas com
base suficiente para conhecer e relacionar com as diversidades, acabam estigmatizando
os alunos com sindrome de Down.” (idem). Ou seja, ainda hoje estudantes com a
sindrome sdao vistos apenas como pessoas pouco capazes de aprendizagem e
desenvolvimento social, e ndo como individuos que podem contribuir para a criacao de
um ambiente de diversidade e de diminuicao de preconceitos.

Contudo, a escola ¢ apenas um dos espacos sociais em que o estigma em
relagdo as pessoas com sindrome de Down ainda existe, pois em varios segmentos da
sociedade, como por exemplo o campo profissional, pessoas com deficiéncia nao sao
aceitas, pelo menos niao de forma natural, pelos demais. Para um entendimento melhor

sobre o significado de estigma, recorremos a Melo (1999, p.1) que o define como uma
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representacdo de “algo de mal, que deve ser evitado, uma ameaga a sociedade, isto &,
uma identidade deteriorada por uma agdo social”. Assim:

Alguém que demonstra pertencer a uma categoria com atributos
incomuns ou diferentes € pouco aceito pelo grupo social, que ndo
consegue lidar com o diferente e, em situagdes extremas, o
converte em uma pessoa ma e perigosa, que deixa de ser vista
como pessoa na sua totalidade, na sua capacidade de agdo e
transforma-se em um ser desprovido de potencialidades. Esse

4

sujeito € estigmatizado socialmente e anulado no contexto da
producao técnica, cientifica e humana (MELO, 1999, p. 1).

O estigma em relacdo as pessoas com sindrome de Down persiste em nossa
sociedade, porém existe a luta contra o preconceito e grupos que atuam diretamente na
conscientiza¢do e no apoio a quem tem a sindrome e seus familiares, como a Federagao
Brasileira de Associagdes de Sindrome de Down (FBASD). Em sua pagina na internet,
a Federacao disponibiliza uma série de documentos que contribuem para que a
sindrome de Down seja desmistificada como uma condi¢do genética que incapacita os

individuos que a tém.
3 - Site da FBASD como fonte de informacdes sobre a sindrome de Down

A pégina da FBASD na internet conta com varios textos informativos,
documentos e boletins sobre a sindrome de Down, tanto de producdo propria como
originados de outras instituigdes. Entre esses materiais estdo os contidos no “Acervo
FBASD?”, acessado no site principal clicando-se na secao “FBASD” e, em seguida, na
subse¢ao “Download de Documentos”.

Neste acervo, estdo armazenados 24 itens distribuidos entre as categorias de
Saude, Educacao, Direito, Trabalho, Outros, Viver sem limite ¢ Dados Estatisticos. A

area “Outros” ¢ a que mais interessa para esta analise, pois contém dois materiais



Nz Intercom — Sociedade Brasileira de Estudos Interdisciplinares da Comunicagdo
_>.<_ XVIII Congresso de Ciéncias da Comunicacdo na Regido Nordeste — Caruaru - PE — 07 a 09/07/2016

INTERCONM

especificos sobre terminologias e maneiras de abordar a sindrome de Down em textos
jornalisticos.

O primeiro documento que analisaremos data do ano de 2003 e tem como
titulo “Terminologia Sobre Deficiéncia na Era da Inclusdo”. Nele, o autor aborda varios
tipos de deficiéncia, incluindo um verbete com uma expressdo, hoje considerada

ultrapassada e ofensiva, com a qual a sindrome de Down era nomeada:

35. mongoldide; mongol

TERMOS CORRETOS: pessoa com sindrome de
Down, crianca com Down, uma crianca Down. As
palavras mongol e mongoloide refletem o preconceito
racial da comunidade cientifica do século 19. Em 1959,
os franceses descobriram que a sindrome de Down era
um acidente genético. O termo Down vem de John
Langdon Down, nome do médico inglés que
identificou a sindrome em 1866 (SASSAKI, 2003, p.
164).

A FBASD também disponibilizou nessa area um manual criado em 2013, pela
Camara de Deputados, escrito sob a coordenacdo da deputada federal Rosinha da
Adefal, intitulado “Como falar sobre Deficiéncia - Um manual para profissionais da
comunicacao”. Neste manual sdo explicitadas uma série de expressdes que estdo em
desuso ou sdo preconceituosas - como “‘portador de deficiéncia”, “deficiente”,
“excepcional”, “incapacitado”, “pessoa normal”, “pessoa anormal”, “deficiéncia ou
retardo mental” e afins - por inferiorizarem e/ou restringirem os individuos as suas
deficiéncias e aponta quais as nomenclaturas atualmente utilizadas, que sdo “pessoa
com deficiéncia” e “deficiéncia intelectual”.

Além das expressdes acima, o manual também aponta sugestdes para os
jornalistas no sentido de ndo superestimar ou subestimar seu entrevistado com

deficiéncia e aponta o erro no uso de uma linguagem que vitimiza e sugere que a pessoa

’ Segundo o referido manual, o termo esta de acordo com a Convengio Internacional sobre os Direitos da Pessoa com
Deficiéncia, da Organizacdo das Nag¢des Unidas (ONU).
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com deficiéncia ¢ doente. Por isso, falar que alguém ¢ “vitima da sindrome de Down”,

que “padece ou sofre de” alguma deficiéncia ou ressaltar a condi¢do usando “mesmo

com/apesar da deficiéncia” refor¢a ainda mais o preconceito e o pensamento de que ter

deficiéncia ¢ algo sempre incapacitante.

“Como falar sobre Deficiéncia - Um manual para profissionais da

comunicagdo” também mostra uma maneira que, de acordo com seus organizadores, ¢ a

correta de se escrever “sindrome de Down””:

SINDROME DE DOWN

Parece inacreditavel, mas ainda ha pessoas que usam o termo
“mongoldide” para se referir a alguém com sindrome de down.
Essa expressdo foi cunhada pela comunidade cientifica de
séculos atrés, em razdo dos tracos fisiondmicos da pessoa com
down, notadamente pelo fato do formato dos seus olhos se
assemelharem aos do povo da Mongolia. Mas esta expressao esta
completamente ultrapassada, pois além de externar preconceito
com as pessoas com sindrome de down, também reforca
arraigado preconceito de raca contra o povo da Mongolia. Se
refira a “pessoa com sindrome de down”. Assim, com inicial
minuscula e italico, por se tratar de palavra em outra lingua. O
termo down diz respeito ao médico inglés, que identificou as
caracteristicas da sindrome em 1866 (MANUAL, 2013, p.
17-18).

Neste artigo, no entanto, ndo adotaremos o termo down apontado pelo manual,

optando por manter a grafia em maitsculo e sem italico. Nossa postura se deve a Down

ser um nome proprio que ¢ escrito dessa maneira em outras pesquisas atuais e

relevantes. Ainda assim, com base no que verificamos nos materiais descritos acima e

nas nog¢des de estigma em relagdo a quem a sociedade considera “diferente” dos demais,

faremos uma comparag@o com noticias presentes em alguns portais brasileiros.

4 - A sindrome de Down em reportagens de alguns sites do Brasil
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O preconceito e a perpetuacdo do estigma ¢ algo que ainda é possivel
perceber, com maior ou menor sutileza, nas matérias veiculadas pelas mais diversas
midias. Para nossa analise, selecionamos reportagens do ano de 2015 e deste ano (2016)
com problemas em relagdo aos termos e linguagem utilizados ao falar sobre a sindrome
de Down. Ao todo foram analisadas quatro matérias jornalisticas dos sites R7, Terra,
Portal Correio e O Dia/lIG, selecionadas por meio de pesquisa na internet sobre noticias
relativas a condi¢cdo genética.

Em algumas das reportagens, surgiram as palavras “portador/ portadora” e
“anormalidades” ao se referir as pessoas com sindrome de Down e, nestes casos, houve

uma retratacao da condicao como uma doenga:

a) Matéria “Camera flagra baba agredindo menina autista e portadora da

sindrome de Down”, do portal R7, publicada em 27/01/2016'

Figura 1

Camera flagra baba agredindo menina autista e
Eortadora da sindrome de Down

Mae presta queixa e agressora pode ser presa

Fonte: Reprodugdo/portal R7/Destaque de autoria nossa

b) Matéria “Diagndstico precoce de Sindrome de Down ¢é controverso na

Alemanha”, do portal Terra, publicada em 20/1 1/2015"

Figura 2

Em um dos exemplos abaixo também pode ser vista a expressio ‘“anomalias cromossomicas”, que ndo
consideraremos na nossa analise por ser um termo utilizado em estudos sobre diversas condi¢cdes genéticas. Nosso
argumento se baseia nos resultados de busca na internet feita com o termo, no dia 29 de maio de 2016, disponivel em
<http://bit.ly/1U6mdoS>.

’ Disponivel em: <http://bit.ly/1sWz733>. Acesso em: 03 fev. 2016.

¥ Disponivel em: <http://bit.ly/1XHWDMp>. Acesso em: 03 fev 2016.



Nz Intercom — Sociedade Brasileira de Estudos Interdisciplinares da Comunicagdo
_>.<_ XVIII Congresso de Ciéncias da Comunicacdo na Regido Nordeste — Caruaru - PE — 07 a 09/07/2016

INTERCONM

Corene e JC Cavanagh se tornaram pais pela terceira vez e ainda estdo se
ajustando a nova realidade: lista de afazeres movimentada, privacdo de
sono - a vida do casal gira em torno da presenca do recém-nascido. Koen,
gue nasceu ha oito semanas, se distingue dos irmaos em um ponto: ele é
po rtador de Sindrome de Down.

Fonte: Reprodugao/portal Terra/Destaque de autoria nossa

Figura 3

Antes de qualgquer teste de anomalias cromossdmicas, as pacientes
realizam uma ultrassonografia. Os obstetras recomendam fazer o exame
com 12 semanas de gestacao, quando o feto se desenvolveu o suficiente
para que se detectem possiveis anormalidades.

Fonte: Reprodugao/portal Terra/Destaque de autoria nossa

O mercado de trabalho também ¢ um dos temas abordados em uma das
matérias sobre pessoas com o sindrome de Down. No entanto, no texto ndo ¢ retratado
como a inser¢do dessas pessoas pode diversificar e melhorar os ambientes de empresas,
restringindo-se apenas a importancia do emprego para elas. Além disso, puderam ser
observadas algumas construgdes na matéria abaixo, como “deficiente” e expressodes

veladas, que relacionam deficiéncia a doenga:

¢) Matéria “Jovens com sindrome de Down se superam e vao a luta por emprego”,

no jornal O Dia, do Portal IG, publicada em 26/07/20159

Figura 4

Jovens com sindrome de Down ge
superam e vao a luta por emprego

Consideradas geficientes intelectuais, essas pessoas mostram

que sdo independentes para atuar no mercado de trabalho

° Disponivel em: <http://bit.ly/IRDWCSw>. Acesso em: 03 fev. 2016.
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Fonte: Reproducdo/portal IG/Destaques de autoria nossa

Na reportagem abaixo, veiculada no Portal Correio, do estado da Paraiba, a

sindrome de Down ¢ encarada como um “adversario”, um “inimigo” que o jovem atleta

personagem da matéria teve que enfrentar para ter destaque. Além disso, no corpo do

texto da matéria ¢ citada uma fala do orientador do jovem, que usa o adjetivo “perfeito”

para descrever o rapaz como atleta. No entanto, por mais que essa afirmacao tenha sido

feita para valoriza-lo, de certa forma ressalta o “imperfeito” que ¢ atribuido a quem tem

a mesma condi¢do genética, ja que o adolescente, segundo a matéria, teria posto de lado

os “obstaculos” provocados pela mesma:

d) Matéria “Atleta da Capital nio se intimida com Sindrome de Down e se destaca

no boxe”, do Portal Correio, publicada em 08/01/201510

Figura §

Atleta da Capital nhao se intimida com Sindrome de
Downh e se destaca no boxe

Orientador do adolescente ndo mede palavras ao afirmar que Aron € um atleta completo e Eerfer'fo

% Mais Esportes | Em 08/01/15 as 14h54, atualizado em 0B/0L/15 as 15h26 | Por Redagao

e [

Aos 16 anos, Aron deixou de lado yer obstaculo
e i me ) ydesse provocar e € o mais

Fonte: Reprodugao/Portal Correio/Destaques de autoria nossa

5 - Consideracoes finais

1 Disponivel em: <http://bit.ly/1SzenUQ>. Acesso em: 20 abr. 2016.
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Em uma sociedade que, apesar dos avangos, ainda reproduz preconceitos
com base em estigmas em relacdo a quem ndo estd nos padrdes da “normalidade”, o
jornalismo ¢ uma das melhores ferramentas para se promover uma necessaria
conscientizacdo e a libertagdo de ideias previamente formadas sobre as pessoas, as
coisas e as situacdes. O jornalista ainda hoje tem credibilidade e, por isso mesmo,
influéncia sobre o publico, tanto em relacdo a criacdo de concepgdes transformadoras
como também, infelizmente, a propagacdo de pensamentos retrogrados.

Por isso, para evitar que o jornalismo pratique um desservico em relagdo a
pessoas com sindrome de Down ou com outras deficiéncias, reforcando esteredtipos e
ideias pouco embasadas, € preciso que os repdrteres sempre tenham a mente aberta, se
atualizem e compreendam exatamente as informagdes que veiculam. Assim, jornalistas,
pessoas com sindrome de Down e a sociedade em geral ganham em conhecimento, em

representatividade e em diminui¢ao de preconceitos.
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