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A trilha musical como elemento tradutor da vida mental no cinema?
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RESUMO

Este artigo € resultado da dissertacdo de Mestrado de minha autoria defendida e
aprovada em 2015 no Programa de PoOs-Graduagdo em Comunica da Universidade
Federal do Ceara. O objetivo é analisar o filme The Hours (2002), adaptacdo filmica do
romance homoénimo de Michael Cunningham (1998). O pressuposto é de que a trilha
musical, composta pelo musico norte-americano Philip Glass, é o elemento filmico que
sugere a expressdo de um fluxo de consciéncia na pelicula. Ou seja, € a musica que
traduz a vida mental dos personagens. Nesse sentido, procuramos articular autores da
teoria literaria, da teoria do cinema e dos estudos musicais para tratar da relacéo entre
texto, imagem em movimento e som.

PALAVRAS-CHAVE: cinema; fluxo de consciéncia; traducdo; trilha musical;
literatura

Introducéo

Michael Cunningham, escritor contemporaneo norte-americano, descreveu o seu
livro The Hours, de 1998, como um riff de Mrs. Dalloway, romance publicado em 1925
pela escritora inglesa Virginia Woolf. Um riff € uma progressdo de acordes que sao
repetidas no contexto de uma mdsica, formando a base ou o acompanhamento. A
comparagdo de Cunningham sugere uma melodia conhecida reverberando ao longo de
uma nova partitura, ou seja, algo ja existente que é transformado e reconfigurado por
outro. O critico literario Tory Yong (2003) considera essa definicdo musical de
Cunningham muito mais envolvente do que algumas terminologias literarias que tentam
definir The Hours como imitagdo ou homenagem, pois avalia que o escritor ndo apenas
reescreveu o romance de Woolf, mas também adaptou a protagonista de Mrs. Dalloway
ao mundo contemporaneo, além de encarnar, em seus personagens, as teorias de
caracterizagdo na ficcdo moderna defendidas pela escritora inglesa no inicio do século
XX.

! Trabalho apresentado no DT 4 — Comunicagdo Audiovisual do XIX Congresso de Ciéncias da Comunicagdo na
Regido Nordeste, realizado de 29 de junho a 1 de julho de 2017.

2 Mestre pelo programa de Pds-graduagdo em Comunicacdo da Universidade Federal do Ceara e professora do curso
de Jornalismo da Universidade Federal do Cariri (UFCA), e-mail: isadorarodrigues12@gmail.com
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Em The Hours (1998), acompanhamos um dia comum de trés mulheres que
vivem em tempos e espacos diferentes. Temos a personagem Virginia Woolf, em
Richmond, escrevendo o livro Mrs.Dalloway, em 1923. A outra mulher, Laura Brown, é
mostrada em um dia de 1949 vivendo conflitos em relacdo & maternidade e a familia ao
mesmo tempo em que prepara uma festa de aniversario para o marido. Casada com um
herdi da Segunda Guerra Mundial, Dan, mée do pequeno Richard e gravida do segundo
filho, acompanhamos o dia em que Laura comeca a ler Mrs. Dalloway. A Gltima mulher
que acompanhamos é Clarissa Vaughan, editora de livros que prepara uma festa em
homenagem ao amigo e poeta Richard Brown em um dia qualquer de 1998, em Nova
York. Richard, que ao final do romance sabemos ser o filho de Laura Brown, é portador
do virus HIV e neste dia ira receber o prémio literario Carrouters pelo conjunto da obra.

Se no tempo cronoldgico o romance se passa em apenas um dia na vida de cada
uma das protagonistas, a narrativa psicoldgica alcanca varios anos das vidas de Laura,
Clarissa e Virginia. Para conseguir esse efeito, Cunningham estrutura seu livro por meio
do fluxo de consciéncia, artificio que marcou a ficcdo desenvolvida por Virginia Woolf
e muitos outros escritores do comego do século XX, como James Joyce e Dorothy
Richardson. Segundo o tedrico Robert Humphrey, as narrativas de fluxo de consciéncia
caracterizam-se como um tipo de ficcdo em que “a énfase principal é posta na
exploracdo dos niveis de consciéncia que antecedem a fala com a finalidade de revelar o
estado psiquico dos personagens” (HUMPHREY, 1976, p.4).

Em 2002, The Hours foi adaptado para o cinema pelo cineasta Stephen Daldry.
O filme, de titulo homénimo, traz basicamente o mesmo enredo do romance de
Cunningham. Para a traducdo do fluxo de consciéncia no audiovisual, evitou-se o
flashbacke e o voice-over, recursos usuais do cinema para narrar ou mostrar o
pensamento dos personagens. Neste trabalho, nos debrucamos justamente sobre essa
traducdo do fluxo de consciéncia literario para o filme. Mesmo que muita dessa
subjetividade do livro esteja dissolvida nos didlogos, 0 nosso pressuposto € que a trilha
musical, composta pelo musico norte-americano Philip Glass, é o elemento filmico que
sugere um fluxo de consciéncia na pelicula. N&do so pelo estilo da composi¢édo, pos-
minimalista, se aproximar de conceitos estéticos da ficcdo de fluxo de consciéncia, mas
também pelo modo como essa musica se entrelaca as imagens, tendo momentos de
entrada e saida de cenas que indicam uma conexao entre as mentes de Clarissa, Virginia

e Laura.



403 Intercom — Sociedade Brasileira de Estudos Interdisciplinares da Comunicag3o
INTERC XIX Congresso de Ciéncias da Comunicag¢do na Regido Nordeste — Fortaleza - CE — 29/06 a 01/07/2017

A representacdo da vida mental no cinema para além do voice-over

A traducdo do fluxo de consciéncia foi uma das principais preocupacdes de
Cunningham ao ser informado de que seu romance iria ser adaptado por Stephen
Daldry. O romancista acreditava que no cinema a subjetividade seria perdida, mas que a
historia ganharia a poténcia dos gestos. “O que aprendi ao ver o filme foi que vocé
perde a habilidade de entrar na mente dos personagens, mas ganha a habilidade da
Meryl Streep de separar a gema do ovo, dai revelando o que vocé precisa saber sobre
ela naquele instante e antes dele”. (CUNNINGHAM, 2003).3

Como defendeu Rodrigues (2015), se fossemos pensar em um sentido classico
de traducdo, procurando equivaléncias entre passagens especificas do texto literario e
das cenas filmicas, seria apropriado dizer que Daldry traduziu o fluxo de consciéncia
nos dialogos. S&o nas cenas dialogadas onde podemos encontrar trechos que sdo
traducbes quase exatas de extensas passagens do livro de Cunningham. Desse modo,
podemos chegar a conclusdo de que o fluxo de consciéncia foi excluido do filme, em
termos de traducdo do signo estético. O que foi para a tela foi apenas a traducdo do
contetido do romance, do seu enredo.

A traducdo do fluxo de consciéncia para o cinema, ou seja, do pensamento dos
personagens e da apresentacao de suas vidas mentais, tém sido um dos desafios desde o
surgimento do audiovisual. Mark Cousins (ct. DINIZ, 2005, p.6) considera que o
cinema jamais conseguiria incorporar a voz intima dos personagens sem usar 0 recurso
do voice-over. Marcel Martin, em A linguagem cinematogréafica (2003), também reserva
um papel fundamental ao recurso para a apresentacdo do tempo psicoldgico no cinema.
Segundo o autor, “a voz Off abre ao cinema o rico dominio da psicologia em
profundidade ao tornar possivel a exteriorizagdo dos pensamentos mais intimos”
(MARTIN, 2003, p.114). A vantagem do voice-over, para Martin, é que 0 recurso
apresenta 0 pensamento do personagem sem o risco de cair na inverossimilhanca,
colocando esses problemas de consciéncia “impossiveis de exprimir a ndo ser pela
palavra”, sem recair na estética do cinema mudo. (MARTIN, 2003, p. 187).

Essas afirmagcfes, em um primeiro momento, nos parecem razoaveis pela

enorme quantidade de adaptacfes da literatura que utilizam o artificio. Mrs. Dalloway

3 Indico que todas as traducdes de textos em lingua estrangeira citados nesse trabalho sdo de minha
autoria.
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(1997), de Marlene Gorris, adaptacdo do romance homdénimo de Woolf, por exemplo,
usa o voice over para levar trechos exatos do romance para o audiovisual.

Sendo ainda mais radicais que Cousins e Martin, os tedricos da literatura vem,
tradicionalmente, defendendo que o melhor meio de representacdo da consciéncia € o
romance e que esse seria um dos motivos para a literatura ser tdo mal adaptada para o
audiovisual. James Wood, ao comentar sobre as possibilidades de construcdo do
personagem na literatura, declara que “ao contrario do cinema, por exemplo, o romance
pode nos revelar o que pensa um personagem” (Wood, 2012, p.89). Em Consciousness
and the Novel (2002), David Lodge também retoma o argumento sobre a
impossibilidade de o cinema mostrar a vida interior, algo que, segundo o autor, seria
causado pela propria natureza do audiovisual uma verdadeira “inabilidade do meio de
fazer justica ao que é indiscutivelmente o mais importante componente dos livros—sua
representacéo detalhada e sutil da vida interior. (LODGE, 2002, p.3079).

Nesse livro, o autor chega a trazer argumentos importantes sobre o fracasso de
adaptacdes de romances de fluxo de consciéncia, como a tentativa de erotizacdo de
personagens e a facilitacdo dos desfechos e tudo o mais que possa contribuir para fazer,
nas palavras dele, “um filme comercialmente bem sucedido para um ptblico moderno.”
(Lodge, 2002, p.3079).

Nesse sentido, nos aproximamos do que defende Robert Stam em A literatura
através do cinema (2008). O autor afirma que embora o incremento tecnoldgico e a
época do surgimento do cinema nos faca declarar o cinema como moderno, a estética
dominante do meio herdou as aspira¢fes miméticas do realismo literario do século XIX
e esse € um dos principais motivos para que a literatura de fluxo de consciéncia seja mal
adaptada.

Na contramdo da teoria literaria, os estudiosos do cinema declararam que a
natureza do audiovisual é uma das mais favoraveis para representagdo da vida interior.
Nos mais diferentes periodos e com um vocabulario bastante variado— alguns falam em
monologo interior (Eisenstein, 2002), outros em experiéncia espiritual (BALAZS, 1931)
ou mesmo em cinema de poesia (Pasolini, 1976) —, podemos encontrar a reflexdo sobre
a representacdo do fluxo de consciéncia e do que aqui chamamos de vida mental em
diversos pensadores da area.

O caminho que propomos aqui, portanto, € pensar essa apresentacdo da vida

mental no cinema em outros termos, uma apari¢cdo por meio da trilha musical. 1sso
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porque durante a maioria das cenas de The Hours estamos sempre ouvindo uma masica
extradiegética composta pelo musico norte-americano Philip Glass. Mesmo vivendo em
épocas distintas, as mulheres sempre compartilham a mesma trilha musical. Dessa
forma, defendemos que é no campo sonoro que ha uma expressao da técnica defluxo de
consciéncia literario em The Hours. A seguir, buscamos analisar quais 0s principios
composicionais da trilha e quais os principios de insercao das musicas no filme.

N&o pretendemos fazer uma andlise de partitura da trilha musical, a nossa
abordagem da musica serd sempre na sua relagdo com os outros componentes filmicos.
Para a nossa analise, dividimos o filme em 32 sequéncias* que se organizam muito mais
em funcdo do som do que das imagens. Optamos por manter a nomenclatura musical
proposta por Englander (2012), que distingue cinco temas musicais que aparecem e
reaparecem ao longo do filme: Death Progression, Sleeping Theme, Waking Theme,
Bell Theme e Metamorphosis Two.

A partir da nossa decupagem, observamos que apenas trés sequéncias do filme
ndo sdo acompanhadas pela mdsica de Philip Glass. A musica, portanto, se mostra
fundamental no processo de montagem da obra filmica. Dessas trés ndo acompanhadas
pela musica de Glass, ha uma cena que contém uma musica diegética, a Unica do filme,
que Clarissa esta ouvindo quando o personagem Louis chega para visita-la. Nas 29
sequéncias acompanhadas pela musica de Glass, contudo, hd& momentos de siléncio que

serdo fundamentais na investigacdo da relacdo entre musica e imagem.

Philip Glass: uma musica para a consciéncia

Além de ser composta pelo masico norte-americano Philip Glass, a trilha
musical do filme teve a sua orquestra regida pelo britanico Nick Ingman. A trilha néo é
composta apenas por arranjos originais. Algumas musicas sdo baseada em
Metamorphosis Two, composta por Glass nos anos de 1980 e langada pela primeira vez
no &lbum Solo Piano (1989). Esta musica, inclusive, tem uma forte relagdo com a
literatura, j& que foi originalmente pensada como uma traducdo musical do classico
romance de Franz Kafka, A Metamorfose. Outra masica bastante repetida em The Hours
é The bell theme, baseada em Protest, ato I, cena Ill, da 6pera Satyagraha, langada em

1986 no album Songs from the Trilogy.

4 A decupagem completa do filme pode ser encontrada na minha dissertagdo de mestrado, intitulada “A
traducdo do fluxo de consciéncia literario na trilha musical do filme The Hours” (2015).
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Michael Cunningham, que confessa ter escutado Glass e lido Virginia Woolf
durante quase toda a sua vida adulta, ao saber que o compositor tinha concordado em
contribuir para a trilha sonora do filme de Stephen Daldry, considerou que essa jungéo
era “boa demais para ser verdade” (CUNNINGHAM, 2002b, n.p). Ao mesmo tempo, a
associacdo parecia inevitavel, j& que o escritor avalia que ha uma proximidade
espetacular entre a literatura de Woolf e a musica do norte-americano. Para o
romancista, Glass ¢ Woolf estavam “mais interessados naquilo que continua do que
naquilo que comeca, chega a um climax, e termina; ele (Glass) insiste, assim como fazia
Woolf, que a beleza muitas vezes reside mais precisamente no presente do que na
relacdo do presente com o passado ou o futuro”. (CUNNINGHAM, 2002b, n.p).

Algumas das caracteristicas apontadas por Cunningham, como a falta de climax
e a insisténcia no momento presente, sdo caracteristicas associadas ao estilo musical
pelo qual Glass é mais conhecido, o minimalismo. H4, contudo, bastante controvérsia
sobre 0 enquadramento estilistico da trilha musical de The Hours. Samantha Englander
(2012) e Roger Hillman/Deborah Crisp (2014), por exemplo, a partir de uma analise de
partitura da trilha, classificam como minimalista as composicdes criadas por Glass,
assim como a pesquisadora Rebecca Eaton (2008) em sua analise sobre a insercdo de
masicas minimalistas no cinema. Contudo, estudiosos da musica minimalista, como
Dimitre Cervo(1999), Julio Cesar Lancia (2008) e Alex Ross (2009), consideram que 0
termo, atualmente, é usado de forma pouco rigorosa e avaliam que o que Glass produziu
depois dos anos de 1980 ndo pode mais ser analisado como minimalismo. Longe de
tentar resolver o impasse, consideramos que explorar um pouco do estilo das
composicdes de Glass nos ajudara a entrelacar a trilha musical de The Hourscom a ideia
de fluxo de consciéncia literario. Isso porque, mesmo que ndo se enquadre totalmente
no minimalismo classico, parece ser consenso entre 0s tedricos que 0 que o0 compositor
produziu apds sua fase minimalista continua sendo influenciado por muitos principios
composicionais do estilo.

Das técnicas de composi¢do minimalista, nos interessa perceber como esse estilo
¢ caracterizado pelo desvio da composicdo ocidental, principalmente durante a
predominancia da tonalidade, caracterizada por uma narratividade que visa sempre um
desenvolvimento e uma conclus@o. Segundo Ross (2009), La Monte Yong, Glass, Reily
e Reich, ao deixarem a concepcdo de um trabalho musical como atividade linguistica

contida em si mesma, aproximam-se do ritmo frenético das metropoles modernas,
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principalmente as composi¢des de Glass, “que parecem emanar o brilho neon de Times
Square.” (ROSS,2009, p. 527).

Esse desvio da narrativa musical ocidental se deve, principalmente, pela forte
influéncia exercida pela musica experimental norte-americana, em obras como as de
John Cage e Morton Feldman, em que a relagdo causal foi substituida pela sucessdo de
eventos com pouca ou nenhuma conexao aparente, dai Cunningham ter a sensacdo de
que Glass estd mais focado no presente e no continuo do que em um desenvolvimento
narrativo que caminha para um desfecho. Segundo Ross (2009), esses compositores nos
desafiaram a perceber o mundo de dentro de suas cabegas, fazendouma “sinfonia digital
das ruas”.

Mesmo que por aproximacdo tedrica, antes de uma analise das relacbes da
masica com as imagens do filme, nos parece que, de fato, ndo haveria melhor escolha
do que utilizar uma musica minimalista para traduzir o fluxo de consciéncia literario.
Assim como as cidades americanas eram as protagonistas das composi¢coes de Glass, a
representacdo dessas cidades também era um desafio para Woolf, que transformou
Londres em uma protagonista ativa em Mrs. Dalloway. De acordo com critica inglesa
Anne Banfield, o romance ¢, para Woolf, “a exploragdo da forga metonimica da vida
urbana” (2009, p. 883), a representagdo da sua sobrecarga sensorial, que leva ao limite o
NOSSO sistema nervoso.

Dos procedimentos minimalistas, 0 método da repeticdo pela adicdo ou
subtracdo controlada de notas € um dos que ainda estdo presentes nas pecas musicais de
Glass até hoje, sendo extremamente marcante na trilha sonora de The Hours,
principalmente nas musicas que sdo reformulacbes de composicdes suas dos anos de
1980: a Metamorphosis Two e The Bell Theme. Esse método gera no espectador uma
expectativa de alteracdo, j& que, a cada repeticdo inalterada, o ouvinte anseia pela
proxima adicdo/subtracdo. Essa falta de direcionalidade e esse aparente estado estatico,
segundo Lancia (2008), esta diretamente ligado a possibilidade da musica em explorar o
tempo, dando uma percepcdo distorcida de sua passagem, um efeito de tempo
comprimido ou estendido, uma mera sucessdo de momentos semelhantes sem uma
conexdo de finalidade entre eles.

Né&o era isso que Virginia Woolf buscava? Nos seus romances, o sentimento de
fora de tempo é dado justamente pelo entrelagamento entre 0 momento presente e a

memoria. Essa nocdo de passagem de tempo distorcida € particularmente especial em
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The Bell Theme, musica mais tocada durante o filme (ao todo oito sequéncias).
Englander (2012) destaca que The bell theme parece se referir a passagem do tempo no
sentindo de que parte dela alude aos sons de sinos. Dessa forma, apesar de carregar uma
nocdo de atemporalidade, devido as estruturas repetitivas, 0s sinos nos lembram,
implicitamente, a passagem regular e cronologica. Dessa forma, “enquanto a musica em
The Hours representa uma fuga da realidade, mesmo na retirada mental dos
personagens, a presenca da realidade ainda paira continuamente”. (ENGLANDER,
2012, p.17).

A partir dessas consideracGes sobre o estilo da trilha musical de The Hours,
comecamos agora a andlise efetiva do entrelacamento dessas musicas compostas por
Glass com as imagens filmicas. De acordo com Claudia Gorbman (1987, p.86), em
filmes de narrativa convencional, os significados musicais estdo sempre subordinados
aos significados da narrativa. Portanto, por mais que a mdsica queira subverter o0s
principios da escrita classica de musica para cinema, ela ird sempre conotar alguma

coisa quando tocada junto a imagens narrativas.

A ideia € que as cavernas se comuniquem e venham a tona

O livro de receitas mostra o bolo ideal. Laura o Ié cuidadosamente enquanto o
pequeno Richie lhe ajuda a peneirar a farinha. Mesmo que a face de Laura possa
demostrar certa apreensdo, ela parece, ao mesmo tempo, fascinada pelo momento. De
repente é facil assar um bolo e criar um filho. Nessa ocasido, ela ama o filho como
supostamente deveria, sem se ressentir ou desejar ir embora. Os dois estdo tentando
fazer o melhor bolo possivel para mostrar a Dan o quanto ele € amado. Para Stephen
Daldry (2003), esse parece ter sido o momento da narrativa em que Laura e o filho
foram mais felizes. A musica que acompanha toda essa sequéncia € The bell Theme,
sem pausa, com a sua repeticdo de notas que traz a ideia de circularidade e de tempo
suspenso.

Em Unheard Minimalisms (2008), Rebecca Eaton defende que trilhas
minimalistas normalmente atraem mais atencdo para si, mesmo quando inseridas em
narrativas bastante convencionais. Citando como exemplo o poder de intromissao da
trilha musical de The Hours, a autora destaca a repercussdo que essa audibilidade da

musica gerou na critica especializada em cinema. Artigos jornalisticos, que raramente
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comentam as trilhas musicais, colocaram o som como um dos principais aspectos do
filme de Sephen Daldry, chegando a classificar a musica como ‘“barulhenta” e
“intrusiva”. Essas analises se distanciam sobremaneira dos principios classicos de
composicao e inser¢cdo musical no cinema elencados por Claudia Gorbman em Unheard
Melodies (1987).

Inaudibilidade, continuidade e significante de emocdo. Esses sdo alguns dos
principios de composicdo, edicdo e mixagem de mdsica para o cinema classico
enumerados por Gorbman (1987). Como defende Rodrigues (2015), se o filme The
Hours, em relacdo ao entrelacamento das imagens, segue 0s esquemas de montagem do
cinema classico, a insercdo sonora se distancia dos principios convencionais.
Destacamos esses trés principios classicos porque eles estdo em The Hours, mas de
forma bastante peculiar.

A inaudibilidade, por exemplo, parte do principio de que a musica ndo deve ser
ouvida conscientemente pelo espectador, devendo ter o seu ritmo e volume
subordinados aos didlogos e as imagens. De acordo com Gorbman (1987), muito do que
virou estratégia classica de insercdo na musica no cinema veio dos preceitos do
compositor russo Leonid Sabaneev, que considerava que a musica deve aparecer no
cinema sempre em segundo plano, nunca chamando mais atencdo do a imagem em
movimento.

O que percebemos, logo nas primeiras sequéncias do filme, é que as
composi¢cdes de The Hours estdo distantes de serem invisiveis ou inaudiveis. Pelo
contrério, a trilha é extremamente intrusiva, sobrepondo, muitas vezes, os dialogos e 0s
efeitos sonoros que reproduzem os sons ambientes. Na cena descrita acima, em que
mae e filho preparam o bolo, a musica se faz notar pelo fato de jamais subordinar o seu
volume a presenca ou ndo dos didlogos entre Laura e Richie, participando de toda a
sequéncia, que dura um pouco mais de um minuto. Além disso, essa invisibilidade
desaparece pelo uso do contraponto entre o que € visto e o0 que é ouvido. Como uma
musica tdo angustiante pode servir de tema para uma cena banal e feliz entre mée e
filho? A trilha musical, portanto, aparece menos como um fundo para a encenacgéo e
mais como um equivalente da narrativa que se constroi nos pensamentos de Laura
Brown. Esse uso da musica sera constante em todo o filme.

Ja o principio da continuidade prevé que o papel da muasica nos filmes é

completar 0s espagos vazios entre cenas ou entre dialogos, suprimindo o siléncio sem
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atrair especial atencdo para si. Esse uso da musica surge “de um medo do siléncio e de
um éxtase visual” (GORBMAN, 1987, p.89). Mais uma vez, a cena gque trouxemos no
inicio do topico exemplifica um modo alternativo de trabalhar o principio da
continuidade. A musica que ouvimos na sequéncia é um prolongamento sem cortes da
mausica da sequéncia anterior, em que temos Virginia Woolf caminhando por Richmond
ao mesmo tempo em que decide o destino da personagem do seu livro. Nesse sentido, a
musica de Philip Glass até serve para ligar as sequéncias, mas quase nunca para
completar vazios e momentos de siléncios, que sdo fundamentais na composi¢do do
filme.

O tipo de continuidade estabelecida € outra, uma espécie de ligacdo entre 0s
pensamentos de Clarissa, Laura e Virginia, conectando mentes assim como Woolf
queria fazer com a sua escrita em fluxo de consciéncia: escavar lindas cavernas por tras
dos personagens e buscar a comunicagédo entre elas, dando ao romance humanidade,
humor e profundidade.

O ultimo principio que destacamos, a musica como significante de emocao, € um
aspecto encontrado em quase todos os livros que tratam do papel desempenhado pela
masica no cinema. Gorbman (1987) define como a capacidade de a mdsica levar uma
dimensdo irracional, emotiva ou intuitiva a elementos objetivos do filme (imagem,
dialogos e os outros efeitos sonoros). Em The Hours, a musica até agrega valor emotivo
as imagens, mas ndo no sentido de representar sentimentos chaves, como € comum na
decupagem classica (medo, romance, suspense, tristeza etc). Voltando a cena do bolo,
por exemplo, ndo conseguimos distinguir uma emocdo humana que defina a acéo,
principalmente pela aparente contraposicao entre a situacdo mostrada e a subjetividade
de Laura.

Essa dissonéncia entre o que € visto e 0 que € mostrado tem como exemplo
perfeito a cena em mée e filho cantam os parabéns para Dan, o pai. O filme mostra uma
sala de jantar de uma familia perfeitamente feliz. Essa sequéncia tem uma
particularidade de enquadramento em relacdo ao restante do filme. Se em geral temos a
predominancia do plano e do contra plano, com a camera raramente mostrando dois
personagens no mesmo quadro, na sequéncia do aniversario temos um plano geral tanto
no inicio quanto no fim da cena, quando a cdmera vai se afastando lentamente e nos
deixa por alguns segundos observando o0 momento perfeito da familia Brown, como se

aquela cena fosse uma pintura.
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Metamorphosis Two acompanha o quadro perfeito, a mesma composi¢cdo da
sequéncia imediatamente anterior, em que temos o suicidio de Richard. Se o
acompanhamento musical parece se encaixar perfeitamente na sequéncia do suicidio,
comecando lenta e tendo o seu climax no momento em que o poeta cai da janela, na
cena do aniversario ela parece totalmente fora de lugar. Indiferente a todos os
personagens da situacdo, menos a Laura, que sabe exatamente que aquilo ndo passa de
uma representacdo, em que ela esta posando de esposa e temendo estar eternamente
presa ao quadro.

A falta de aderéncia que a musica pode demonstrar em relagdo a situacdo
mostrada é definida por Chion (1994) como efeito anempatico. Essa indiferenca é
frequentemente marcada por uma mdasica com forte regularidade ritmica, o caso da
masica tocada na cena, com sua repeticdo constante de notas por meio da técnica da
adicédo/subtracdo. Chion acrescenta ainda que essa aparente (aparente!) ingenuidade da
musica em relacdo ao que se passa nas imagens ndo significa que haja uma suspensao
da emocdo da cena, pelo contrario, ela “refor¢a a emocao individual dos personagens”
(CHION,1994, p.15). O efeito anempatico descrito por Chion nos remete ao conceito de
musica meta-diegética proposto por Gorbman (1987). Para tratar da interacdo entre
musica e narrativa, a autora deixa de lado a nomenclatura classica que opfe musica
diegética e musica ndo diegética e acrescenta a ideia de uma mausica ligada a
subjetividade de um Gnico personagem da cena, uma mdusica que traduz o pensamento,
como se saisse de dentro da cabeca dos personagens. Essa musica ndo precisa estar
necessariamente em estado de paralelismo com o clima da imagem, remetendo ao efeito
anempatico de Chion. Na nomenclatura de David Bordwell e Kristin Thompson (1979),
essa musica meta-diegética é equivalente ao “som interno”, referente aos sons
percebidos unicamente pelo personagem sobre o qual esta centrada a cena.

A musica tocada na sequéncia do aniversario de Dan, portanto, assim como na
cena de preparagédo do bolo, parece ter efeito de contraponto/nédo paralelismo em relagéo
a encenacgao apenas para 0s outros personagens, mas se apresenta em perfeita harmonia
com o estado de espirito de Laura Brown, que, assim como Richard na cena anterior,
estd em busca de um meio de escapar da sua vida sufocante.

A ndo conformidade da mdsica com o carater geral da situacdo mostrada, mas
sua ligacdo profunda com a emocao de um Unico personagem € uma das caracteristicas

fundamentais da insercdo da musica em The Hours. Defendemos, portanto, que a trilha
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musical s6 diz respeito as personagens principais. 1sso pode ser notado nao sé pelo fato
de a musica aderir apenas ao estado psicologico de Laura, Woolf e Clarissa, mas
também pela anélise dos momentos em que essas musicas entram e saem de cena. E
COMO Se 0S outros personagens ndo tivessem vida mental, a comunicacdo se da apenas
entre as trés mulheres. O que fica claro, portanto, nessas entradas e saidas do
acompanhamento musical, é que quando as protagonistas estdo em cena a musica €
intrusiva, visivel e audivel, mas quando as trés mulheres entram em contato com o
mundo dos coadjuvantes, a trilha vai cessando aos poucos até parar. Dessa forma,
defendemos que a trilha musical esta relacionada apenas as subjetividades de Clarissa,
Laura e Woolf.

No livro de Cunningham, o Unico momento em que a historia se afasta do ponto
de vista das trés personagens acontece na visita de Louis e no jantar de Sally. No filme,
a sequéncia em que Louis aparece é caracterizada pela auséncia da masica de Glass. Sao
nove minutos sem intervencdo musical. No inicio da sequéncia temos uma musica
diegética, Four Last Songs,de Richard Strauss. Uma mdsica romantica que destoa de
todo o resto das musicas que tinhamos ouvindo até ali. Logo que Louis chega ao
apartamento, Clarissa se apressa em desligar 0 som e a partir dai o siléncio é opressivo.

Opressivo porgue nessa sequéncia aparecem elementos que normalmente
disparam a musica no filme. Louis, por exemplo, traz a literatura de Richard para o
centro do debate, fazendo Clarissa recordar do passado, do verdo em Wellfleet. Nessa
conversa, Clarissa se mostra cada vez mais nervosa, até que desaba em choro. Uma cena
como essa, com forte carga emocional, sem acompanhamento musical, faz com que o
espectador possa dar a sua propria interpretacdo, uma vez que ndo existe contetdo
emocional explicitado pela mésica. E o que Chion (1994) chama de siléncio estrutural.
Segundo o autor, quando um som previamente apresentado em um filme se faz mais
tarde ausente em pontos estruturalmente correspondentes, o filme nos encoraja a esperar
a masica como na secdo anterior e quando ndo h4, tomamos consciéncia de sua
auséncia.

Por fim, destoando do padréo de insercdo da musica de Glass no filme, temos a
composicgdo final. A personagem Julia, filha de Clarissa, da um abraco carinhoso em
Laura, que se mostra surpresa e aliviada. Como se o abraco da filha de Clarissa
representasse algum tipo de perdao e entendimento. O abraco marca o fim do seu ciclo

narrativo. Julia sai de cena e a musica de Glass comeca. Inicialmente bem baixa,
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aumentando de volume conforme a histéria se encaminha para um fim. Ha um corte e
vemos Virginia Woolf na cama, olhando fixamente para o teto, como se estivesse
pensando. Ao mesmo tempo, a sua voz em off narra uma espécie de desfecho para a
carta que aparece na primeira sequéncia do filme. Em paralelo, Clarissa também
encerra a sua trajetdria, apagando as luzes da casa, fechando as janelas e se preparando
para dormir. H& um corte para a proxima sequéncia sem que a masica seja interrompida.
Somos levados novamente ao inicio do filme. Virginia esta no rio enquanto escutamos a
sua voz recitando o que seria o final da sua carta de suicidio. A musica de Glass, que
comegou quando Laura foi deixada sozinha no quarto, continua com o surgimento dos
créditos finais.

No artigo Minima Romantica (2007), a pesquisadora Susan McClary nota que,
ao final do filme, a trilha de Glass torna-se estruturalmente mais proxima do
romantismo musical, divergindo da estrutura minimal que dominou a pelicula até entéo.
McClary interpreta que esse momento representa o despertar de Clarissa para a vida e a
escolha de Virginia pela morte, o fechamento de duas narrativas com escolhas opostas.
Em a Audiovisdo(1994), Chion prevé a utilizacdo da musica no fim de filmes como
resumo da historia, no sentido de descrever o sentimento principal da narrativa.
Gorbman (1987) considera que o padrdo de insercdo musical em finais de filmes na
estética classica é que elas recuperam a histdria e direcionam o seu encerramento. Nesse
sentido, essa é uma das poucas sequéncias em que a musica segue um padrdo cléassico
de entrada em cena, dando a diegese o seu fechamento formal. A ideia de continuidade
e falta de encadeamento narrativo, caracteristicas principais da musica minimalista,

estdo agora ausentes.

Consideracoes finais

Michael Cunningham parece ter um entendimento claro do funcionamento da
mausica no filme, ao afirmar que as pessoas ficaram chocadas com a trilha justamente
por ela ndo ser uma musica de fundo, que emoldura sentimentos. Para o autor (2003), a
musica de Philip Glass “estd para a historia assim como a linguagem rebuscada esta
para o livro”, sendo essa linguagem rebuscada a série de artificios que permitem com
que o fluxo de consciéncia dos personagens venha a tona na literatura. Nesse sentido, a

conexd@o entre as subjetividades e pensamentos dos personagens, um dos principais
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intuitos do fluxo de consciéncia woolfiano, de fato ocorre, mas apenas entre as trés
protagonistas: Clarissa, Laura e Virginia. Os personagens paralelos—Sally, Dan, Julia,
LouiseNelly, ndo tém vida mental na pelicula.

A comunicagdo dos fluxos de consciéncia em Virginia Woolf, como defende
James Wood (2012), vai muito além da ligacdo entre as mentes da Sra.Dalloway e
Septimus, os protagonistas. E, ao contrario, uma exploracdo minuciosa das varias almas
que compunham a cidade de Londres e que despertavam a atencdo dos personagens.
Contudo, ainda que se distancie do fluxo de consciéncia woolfiano, nos parece
equivocado afirmar que a tradugédo do fluxo de consciéncia ndo foi efetivada no filme de
Stephen Daldry. Apesar de o filme ser caracterizado por uma encenagdo que privilegia
gestos, dialogos e caracterizacdo de atores, a musica nos da a ideia de tempo nédo
cronoldgico, do tempo do pensamento, mesmo que esses fluxos s6 possam chegar até os

limites permitidos por uma narrativa convencional.
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