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RESUMO

Apesar de a transexualidade despertar o interesse do publico, devido a importancia que os
meios de comunicacdo tém dado ao assunto, 0s transexuais sdéo comumente confundidos
com homossexuais. A transexualidade é o desejo de ter o corpo adequado a mente,
enguanto a homossexualidade é a atracdo fisica ou afetiva pelo mesmo sexo. Por meio do
produto livro-reportagem, aborda-se questdes médicas, sociais e juridicas que envolvem os
transexuais. O a@mbito médico procura distinguir quem realmente é transexual para evitar
um tratamento desnecessario feito por um diagndstico equivocado. A esfera social busca
diminuir o preconceito ainda existente. O lado juridico mostra os desafios de conseguir a
oficializaco do nome nos registros civis. No livro, quatro transexuais trazem & tona a viséo
gue possuem sobre mudanca de sexo e as consequéncias para suas vidas.

PALAVRAS-CHAVE: transexualidade; livro-reportagem; perfil; medicina; sociedade;
juridico.

1 INTRODUCAO

O livro-reportagem foi construido a partir da histéria de quatro personagens
transexuais, desde a infancia, passando pelos primeiros questionamentos na adolescéncia e,
finalmente, a vida adulta. O projeto também discute questdes sobre a transexualidade em si,
como origens, interpretacfes e a situacdo atual do tema. Os personagens contam como sdo
vistos pelas pessoas, como séo tratados depois que vem a tona a divergéncia entre o que
sentem e como nasceram, o que fazem e o que desejam fazer para deixarem de serem vistos
como "diferentes"”, "anormais" e/ou "doentes".

Os relatos dos personagens sdo escritos no formato perfil que, segundo Edvaldo

Pereira Lima, “trata-se da obra que procura evidenciar o lado humano de uma personalidade
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publica ou de uma personagem anénima que, por algum motivo, torna-se de interesse.”
(2009, p. 51). O perfil ndo é apenas um relato de fatos e aspas, mas a transmissao da
compreensdo e dos sentimentos obtidos para os leitores.

Anatomicamente ou biologicamente, o ser humano possui dois tipos diferentes de
Orgdos genitais: 0 pénis, associado ao género masculino (homem) e a vagina, associada ao
género feminino (mulher). Quando nasce, o bebé ou tera um pénis ou uma vagina, salvo 0s
casos de intersexo ou hermafroditismo em que, por diversos fatores, os dois sexos, tanto
interno como externamente, coabitam o mesmo ser, ndo sendo necessariamente ambos
desenvolvidos e/ou funcionais.

Produzido para auxiliar profissionais, estudantes e professores da area de
comunicacgédo, o Manual de Comunicacdo LGBT define intersexual como:

(...) termo geral adotado para se referir a uma variedade de condigGes
(genéticas e/ou somaticas) com que uma pessoa hasce, apresentando uma
anatomia reprodutiva e sexual que ndo se ajusta as definicBes tipicas do
feminino ou do masculino. (2010, p. 14)

Os “Principios de Yogyakarta" tratam de normas e direitos humanos e aplicagfes de
orientacdo sexual e, de acordo com esses principios, identidade de género ¢ a “experiéncia
interna, individual e profundamente sentida que cada pessoa tem em relacdo ao género, que
pode, ou ndo, corresponder ao sexo atribuido no nascimento” (2006, p. 9 e 10). As mulheres
e homens transexuais estdo fora do dito “género adequado”. Elas e eles, geralmente na
primeira infancia, se sentem com uma identidade de género diferente da atribuida ao
nascerem. O corpo nao corresponde a mente que se reconhece como sendo do sexo oposto.

A denominacdo “transexualidade” € a aceita pela comunidade LGBT e usada para
falar da experiéncia identitaria ou experiéncia transexual dos homens e mulheres trans. O
sufixo -dade, quando adicionado as palavras, forma substantivos que remetem a estado,
modo de ser ou comportamento. Quando a palavra transexual recebe o sufixo -ismo que,
entre outras coisas, € utilizada na medicina para designar doencas, traz a tona a
patologizacao das pessoas trans, designando-as como doentes mentais.

Assim como acontecia com 0 homossexualismo, denominado assim até 1973 pela
American Psychiatric Association (APA), Associacdo Americana de Psiquiatria, e até 1990
pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS), quando foi despatologizado e passou a ser
denominado como homossexualidade. A transexualidade, hoje ainda denominada
transexualismo, é considerada uma doenca mental e é clamada pela mudanca na

classificacdo em que foi disposta e pela despatologizacéo.
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No Brasil, o0 Conselho Federal de Medicina (CFM) adota o estabelecido pela OMS
na CID-10 e também faz uso do termo transexualismo.

Contudo, sob alguns aspectos, a despatologizagéo da transexualidade acaba por ser
algo inviavel, tendo necessidade de outras medidas para que o processo transexualizador

esteja ao alcance de todos os que se enquadrem para fazer parte do programa.

E importante ainda notar que existem pesquisadores que advogam a
despatologizagdo da condicdo transexual. Eles defendem a necessidade de
retirada de tal condi¢do do rol dos diagndsticos psiquiatricos, pois ndo a
consideram uma patologia. [...] a retirada dessa condigdo dos diagnosticos
médicos dificultaria a normatizacéo da cirurgia de redesignacdo sexual por
sistemas de saude, privados ou publicos, como o SUS, prejudicando a
busca dessa populacdo pela readequacdo ao sexo desejado e perpetuando
seu sofrimento. (CORDEIRO, 2012, p. 16 e 17).

Existe um favoravel reconhecimento da transexualidade tanto por via administrativa,
judicial ou legislativa, porém a regulamentacdo dos direitos dos transexuais ainda €
inexistente, com relagdo a mudanca do prenome e sexo no Registro Civil. Tanto a troca do
prenome quanto de sexo nos documentos, torna-se um caso isolado, em que cada juiz
decide a favor ou contra. Apesar da preocupacdo com documentacao, nota-se que, para 0s

transexuais, 0 corpo € o tema primordial.

2 OBJETIVO
Elaborar perfis de personagens transexuais, desde historias de vida até as questdes politico-

sociais, por meio de um livro-reportagem.

3 JUSTIFICATIVA

O numero de cirurgias de redesignacao sexual no Brasil ndo é preciso. Segundo dados do
jornal O Globo, de agosto de 2013, no ano de 2008, quando a cirurgia comegou a ser
oferecida pelo SUS, 2.714 pessoas foram atendidas em ambulatorios e hospitais para a
mudanca de sexo do masculino para o feminino. A cirurgia propriamente dita comecou a
ser realizada em 2009, com 501 pacientes. Em 2010, este numero obteve um timido
acréscimo de nove pacientes. No ano seguinte, o crescimento foi de aproximadamente 40%,
0 que totalizou 706 processos cirurgicos. Em 2012, houve 896 intervengdes médicas de
redesignacgéo sexual. (O GLOBO, 2013).
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A portaria publicada em julho de 2013 pelo Ministério da Salde - que estabelecia
alteracdes nas normas para mudanca de sexo - foi suspensa. Entre as mudancas previstas,
estavam a reducdo da idade minima de 21 para 18 anos para realizagdo da cirurgia de
redesignacdo sexual e a diminuicdo da idade para inicio do tratamento acompanhado por
especialista e aplicacdo de hormonios de 18 para 16 - mediante autorizacdo dos pais. O
motivo para a suspensao é estudar protocolos clinicos para, no futuro, aplicar as normas
para os hospitais da rede publica. (O GLOBO, 2013)

O formato jornalistico escolhido possibilita um trabalho autoral em que é permitido
ir mais a fundo nas histérias das pessoas. O livro-reportagem admite um maior nivel de
detalhamento que outros meios de comunicacdo ndo conseguem abarcar e transmitir.

Perfis sdo histdrias de vida em que o repérter busca ouvir, sentir, vivenciar e depois
contar os acontecimentos de uma dada personalidade publica e também de pessoas
anonimas. O entrevistador procura adentrar no intimo da pessoa revelando e trazendo a tona

caracteristicas que outrora estavam ocultas.

4 METODOS E TECNICAS UTILIZADOS

A pesquisa tedrica foi o primeiro passo para a construgdo deste trabalho. Os livros,
artigos académicos, trabalhos de conclusdo de curso, noticias e documentérios indicados
pela orientadora, no final do primeiro semestre de 2013, serviram como ponto de partida
para que nos familiarizadssemos com o tema. A partir das leituras, verificou-se que a
pesquisa seria exploratdria. Ndo conhecer bem o assunto poderia prejudicar na viabilizacéo
das entrevistas com as fontes.

A complexidade do assunto tornou esta fase do projeto trabalhosa para
encontrarmos fontes em que pudéssemos confiar. A quantidade das informacbes era
encontrada em blogs ou em paginas virtuais que possuiam dados ou relatos com
informagdes importantes, porém ndo oficiais. A pesquisa bibliografica acessivel, algumas
vezes, mostrou-se obsoleta no tema, com dados antigos que ndo acompanharam a evolugéao
da sociedade. No entanto, algumas bibliografias se mostraram atemporais e nos foram
extremamente Uteis.

A reunido entre transexuais e medicos, que se dedicam a acompanhar 0s pacientes
do pré ao pos-operatério, ndo pbde ser acompanhada pelos integrantes do grupo. Foi

informado que paciente e médico requeriam privacidade nas consultas. Encerrada a fase
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inicial de pesquisa, o grupo fechou em quatro entrevistados com as historias de vida mais
pertinentes para o livro, além de especialistas para compor o relatorio.

As escolhas finais de trés mulheres transexuais e apenas um homem transexual se
deu nessa proporc¢éo pela dificuldade que se tem em encontrar personagens transgéneros do
sexo biologico feminino para o masculino. De acordo com a psicologa Desirée Monteiro
Cordeiro, do Ambulatério de Transtorno de Identidade de Género e Orientacdo Sexual
(AMTIGOS), (informacgao verbal) “a cada quatro homens que querem virar mulher, uma
mulher quer virar homem”.’

Com a escolha dos personagens definida, a pesquisa sobre cada um deles foi feita
através de entrevistas com roteiro de perguntas personalizado que compreendesse desde a
infancia até o momento atual. O roteiro seguiu 0 molde de perguntas abertas, para que o
entrevistado pudesse expressar melhor sua vida. Contudo, a entrevista ndo se apoiou apenas
no roteiro. Outras perguntas surgiam conforme a conversa fluia.

A utilizagdo da técnica do dialogo na pratica da entrevista, com as fontes
selecionadas, contribuira com o ‘desbloqueio’ dos entrevistados, ja que o
tema que sera apurado é extremamente delicado e exige sensibilidade por
parte dos entrevistadores. (MEDINA, 2004, p. 13).

Em todos os processos de entrevistas, as sonoras foram captadas com auxilio de
aparelhos eletrdnicos, em ambientes sugeridos pelos proprios entrevistados. Ap6s a
captacdo, comecamos o trabalho de transcricdo, tornando-se possivel a selecdo das
melhores partes que comporiam o livro-reportagem. A construcdo da narrativa foi baseada
na escrita do jornalismo literario, que € uma forma mais livre e faz com que histérias de
vida fluam melhor, sem a presenca do padrao jornalistico que faz o uso do lide, tornando a
linguagem mais agradavel ao leitor. Na teoria da estrela de sete pontas, apresentada por
Felipe Pena, o jornalismo literario pretende:

Potencializar os recursos do jornalismo; ultrapassar os limites do
acontecimento cotidiano, proporcionar uma visdo ampla da realidade,
exercitar a cidadania, romper as correntes do lide, evitar definidores
primarios, ou seja, personagens com cargos publicos e ter perenidade.
(2006, p. 13 - 15).

5 DESCRICAO DO PRODUTO OU PROCESSO

! Entrevista concedida pela psicologa Desiree Monteiro Cordeiro, do AMTIGOS,

Sao Paulo (SP), para o trabalho de conclusao de curso “Um olhar sobre a transexualidade”,
em 20.08.13.
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O livro-reportagem, com linguagem literaria, contém perfis de personagens
transexuais e depoimentos de profissionais que trabalham com este grupo, mediante
entrevistas.

O autor Edvaldo Pereira Lima escreve sobre a funcéo do livro-reportagem na prética
jornalistica. O estilo possui caracteristicas que estdo de acordo com a literatura, como o
aprofundamento das histdrias sociais. O livro-reportagem busca resgatar a importancia de
determinado assunto para que ele ndo caia em esquecimento do publico, como nos casos do
hard news, por exemplo, em que a noticia € transmitida de forma superficial.

O livro-reportagem cumpre um relevante papel, preenchendo vazios
deixados pelo jornal, pela revista, pelas emissoras de radio, pelos
noticiarios de televisdo, até mesmo pela internet quando utilizada
jornalisticamente nos mesmos moldes das normas vigentes na préatica
impressa convencional. Mais do que isso, avancga para o aprofundamento
de conhecimento do nosso tempo, eliminando, parcialmente que seja, 0
aspecto efémero da mensagem da atualidade praticada pelos canais
cotidianos da informacdo jornalistica. (2009, p.4).

Lima descreve o livro-reportagem com um “subsistema do jornalismo”, uma vez
que tem a funcdo de informar, mesmo com a linguagem literaria, com recursos técnicos que
provém do jornalismo. O recurso diferenciador de um livro-reportagem € a grande-
reportagem.

E a ampliacdo do relato simples, raso, para uma dimensdo contextual. Em
especial, esse patamar de maior amplitude é alcancado quando se pratica a
grande-reportagem, aquele que possibilita um mergulho de félego nos
fatos e em seu contexto, oferecendo, a seu autor ou a seus autores, uma
dose ponderavel de liberdade para escapar aos grilhdes normalmente
impostos pela férmula convencional de tratamento da noticia, como o
lead. (2009, p.18).

A atualidade num livro-reportagem nunca é perdida, mesmo que todo o processo de
criacdo do produto seja diferente e mais densa do que na imprensa. O livro-reportagem
estende a maneira de tratar o assunto que a imprensa cotidiana ndo explora de forma
aprofundada pela falta de investimento humano e financeiro.

Para a captacdo de dados e conteudos foi utilizado o estilo de entrevista de
compreensdo, em que sobressaem no produto criado diversas formas de expressodes, entre as
quais tensdo, drama, emog¢ao e razdo. ‘“Nasce dai o didlogo possivel, o crescimento do
contato humano entre entrevistador e entrevistado, que s6 acontece porque nao ha a pauta
fechada, castrando a criatividade.” (LIMA, 2009, p.107)
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As grandes-reportagens desenvolvidas em livros trazem textos mais literarios, pois,
uma vez que o texto jornalistico progride da noticia para a reportagem, nasce a necessidade
de aperfeicoamento das técnicas do tratamento da mensagem. No inicio do século XX, a
literatura e o jornalismo tramam pelo mesmo caminho. Por estar proxima ao jornalismo, a
literatura encontrou novas formas de narrar o real. “Muitos dos jornais abrem espago para a
arte literaria, produzem seus folhetins, publicam suplementos literarios. E como se o
veiculo jornalistico se transformasse numa industria periodizadora da literatura da época.”
(LIMA, 2009, p. 174)

Para a producdo dos textos, Cremilda Medina apresenta diferentes formas de
narrativas, tanto em primeira quanto em terceira pessoa. A narracdo em terceira pessoa
apresenta como op¢do “onisciéncia neutra externa”, em que o narrador descreve os dados
externos e nédo participa da histdria, e “onisciéncia neutra plena”, quando o autor penetra na
intimidade dos sentimentos tanto quanto narra a acdo externa, mas permanece como se nao
fizesse parte desse mundo, distanciado. (2004, p.71)

O livro tem dimensdes de 14x21cm (fechado) com orelhas de 7 centimetros. Ao
todo, possui 136 paginas divididas em seis textos corridos: introducdo, quatro perfis e post-
scriptum. Cada perfil € um capitulo e composto por intertitulos e uma imagem em preto e
branco. O miolo foi impresso em papel Polen 80g/mz2. As fotos foram impressas no mesmo
tipo de papel dos textos. A seguir, uma breve explicacdo do titulo e a descricdo dos

capitulos:

Titulo

O nome do livro “Avesso, meu lado certo” veio de uma frase dita por Maité
Schneider, uma das personagens, falando de si. Nossa orientadora chamou atencdo para a
frase, que era apenas um intertitulo. Por decisdo do grupo, ela se tornou o nome oficial do
livro, pois é representativa e simboliza o fato de os transexuais quererem ser externamente
aquilo que sentem como certo, ou seja, querer viver seu avesso, aquilo que a natureza
manifestou de forma correta e que somente o tempo, 0s horménios e as intervencoes

cirurgicas poderao exteriorizar a contento.
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Introducéo
Breve apresentacdo e descricdo do tema transexualidade na historia e situacao atual.
Contém tambeém uma curta descri¢do da historia de cada personagem e 0 que contera cada

perfil.

Maité Schneider
O primeiro capitulo do livro conta a historia da curitibana, Maité Schneider, de 41 anos, que
desde muito cedo sabia que seu corpo ndo pertencia & mente. Aos poucos foi se trajando

com vestuario feminino e, aos 29 anos de idade, fez uma automutilacdo no 6rgéo genital.

Penélope Jolie

Penélope Jolie, paulistana de 36 anos, estd em processo para a cirurgia de redesignacao
sexual e aguarda ansiosa pelos ultimos laudos para que possa trocar de sexo. Criada em
uma familia de classe média, Penélope mal conversa com 0s pais € tem um irmao que
também pertence a familia arco-iris. Ja atuou em filmes pornograficos, nas boates
paulistanas e pretende, apds o processo cirurgico, ir para a Europa, em especial para a

Alemanha, se prostituir e adquirir renda para a compra de um imével para a mae.

Gretta Starr

A histéria de vida da santista, de 58 anos, Gretta Starr esta escrita no terceiro
capitulo do livro. Considera-se uma transexual, mas ndo cogita fazer a cirurgia de mudanca
de sexo pelo fato de ndo haver profissionais capacitados no Brasil. Maquiadora, apaixonada
por avibes, conheceu muitos paises pelo mundo através da participacdo de shows e

concursos de Miss Universo Diversidade.

Xande dos Santos
O penultimo capitulo do livro relata a histéria do paulistano Xande, de 41 anos, que
se tornou o primeiro transexual masculino a fazer a histerectomia, financiada pelo Sistema

Unico de Satde (SUS), no Brasil. Xande nos conta os momentos de molecagem, a gravidez
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ndo planejada e o periodo frente a Presidéncia da Parada do Orgulho Gay de S&o Paulo, no
periodo de 2008 a 2010.

Post-scriptum

Com informacGes técnicas sobre a area da saude, o post-scriptum foi escrito para
deixar leitores mais sintonizados ao assunto transexualidade. O texto contém detalhes sobre
0S processos e tipos de cirurgias aos quais transexuais sdo submetidos e alguns nimeros de

dados sobre o desenvolvimento e a procura constante para este processo cirirgico.

6 CONSIDERACOES

Do ponto de vista social, os transexuais ainda sofrem preconceito, seja ele na escola,
na familia ou no trabalho. Logo no primeiro convivio social, a escola, a crianca ja se depara
com segregacdo, despreparo da instituicdo e profissionais ao lidar com o transtorno de
género, muitas vezes intitulado como doenga.

Contar para os pais é a parte mais dificil do processo de assumir a transexualidade.
Um bom relacionamento familiar pode deixar a conversa fluir de maneira mais tranquila.
Nas historias contidas no livro-reportagem, a familia sempre foi uma pedra no sapato. Em
muitos os casos, a familia o isola e perde o contato.

O mercado de trabalho, aquecido pela economia nacional, favorece a abertura de
novas vagas, mas ndo para gays, lésbicas e transexuais. A maioria das vagas disponiveis
para este grupo € na area de estética, como cabeleireiro, maquiador e depilador, entre
outros. As dificuldades na procura por emprego podem ser comparadas as dos deficientes
fisicos, negros e mulheres. Alguns Estados, como Sdo Paulo e Rio de Janeiro, ja
reconhecem o uso do nome social em crachds, mesmo que a pessoa ndo tenha feito a
cirurgia de mudanca de sexo, poupando o individuo de uma situacdo constrangedora

desnecessaria.
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