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RESUMO

A cultura, criada pelo homem, tem diversos simbolos para validar e dar sentido a uma
sociedade que se modifica a todo momento. Dentre as convengfes mais importantes, esta o
tempo. O documentario “Contra Tempos” € uma peca audiovisual jornalistica que retrata
como sete personagens percebem a passagem do tempo em suas rotinas, relacionando esta
concepcdo a ocupacdo exercida por cada um. A narrativa é construida por meio da
interseccdo de didlogos fundamentados em uma pesquisa bibliografica que tem como tema
“A percepcdo do tempo pelo homem na sociedade contemporanea”. A produgdo, com
imagens e trilhas poéticas reflexivas, é também resultado de estudos sobre a linguagem do
documentario e os principais autores relacionados a pesquisa pelo campo da semidtica.

PALAVRAS-CHAVE: tempo; cultura; percepcao; midia; documentario.
1 INTRODUCAO

O conceito documentario estd dentro de um horizonte de possibilidades e enfoques de

dificil definicdo. Demarcar as fronteiras desse género narrativo se torna uma tarefa
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complexa devido a flexibilidade — mas ndo inexisténcia — e peculiaridades do modo de
producdo, da narracdo, da estética, dos objetivos e, principalmente, de sua relacdo direta
com a historia e a realidade. Segundo Ramos (2008), os documentarios ndo sao feitos para
entreter como um filme ficcional, mas para estabelecer asser¢fes sobre 0 mundo que €

mostrado na tela.

De acordo com Zandonade e Fagundes (2003), o videodocumentario se caracteriza por
apresentar determinado acontecimento ou fato, mostrando a realidade de maneira mais
ampla e pela sua extenséo interpretativa. A funcdo do documentério é reconhecida, com
unanimidade, pelos documentaristas, que acreditam no objetivo de estabelecer um elo entre
0s receptores da mensagem transmitida e o realizador da obra, de forma a permitir uma

empatia capaz de proporcionar uma reflexdo sobre os fatos cotidianos que lhes cercam.

Em busca desta reflexdo, “Contra Tempos” procurou retratar historias de sujeitos sociais
por meio de duas linguagens documentais, caracterizadas por Nichols (2005): expositiva, a
qual agrupa fragmentos do mundo histérico numa estrutura mais retorica ou argumentativa;
e reflexiva, que tem o intuito de aumentar a consciéncia dos problemas pela representacéo
do outro, assim como convencer da autenticidade ou da veracidade da propria

representacao.

A peca, entdo, se fundamentou no levantamento bibliografico baseado no tema “A
percepgao do tempo pelo homem na sociedade contemporanea” que trata sobre o tempo,
sua percepcao e relacbes com valor e midia. O estudo se deu a partir do pensamento de
Schopke (2010), que afirma que o tempo é uma dimensdo na qual estamos inseridos desde
gue nascemos e o que melhor nos define como seres humanos, pois, sem essa ideia

norteadora 0 homem néo poderia projetar o futuro e nem olhar para o passado.

Sua passagem pode ser sentida de diversas maneiras: natural (como o dia e a noite, 0
envelhecimento) ou em padronizacGes, como os fusos horarios que classificam para locais

distintos um registro de tempo diferente.

Na era pré-Industrial, antecedente ao século XVII, a cronologia dos acontecimentos sociais
era diretamente relacionada aos fendmenos naturais. Sintetizador, o tempo era medido
através das sensagdes fisiologicas, naturais e subjetivas. Com a criacdo de aparatos

medidores e 0s sucessivos calendarios de cada cultura, esse tempo passa, entdo, a ser
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objetivizado e categorizado. Foi desenvolvida, assim, uma concepg¢do de comportamento
baseada na imposic¢do do tempo sobre os deveres (devir) cotidianos, a qual estabelece uma

adaptacdo do corpo bioldgico com as acOes externas a ele (ELIAS, 1998).

Assim, uma das dificuldades do homem contemporaneo é o desafio de se encontrar no
tempo. O numero de atividades desenvolvidas e/ou informagBes ao seu redor
(principalmente com a era digital) é tdo grande que, muitas vezes, perde-se a sensacdo do
préprio sujeito dentro dessa complexidade. Este fendmeno, mencionado por Baitello Jr
(2005, p. 43), é a perda do presente, em que o homem ndo vive o tempo atual por
permanecer em um estado de projecdo constante do futuro e lembranca do passado.

2 OBJETIVO

O presente documentario tem como objetivo gerar uma reflexdo por parte dos espectadores
sobre as implicacbes da relacdo homem-tempo que, em alguns momentos, passa
despercebida. Além de expor a construcdo do ideal de tempo e seus efeitos na sociedade —
presente nas proprias falas conflituosas dos personagens, ao serem indagados sobre o tempo
— busca-se, também, aproveitar os recursos da linguagem documental para melhor recepcao

poética e reflexiva do contetido da produgéo.

3 JUSTIFICATIVA

Optou-se pela producdo de um videodocumentario devido a necessidade de “concretizar” a
tematica abstrata “A percepcao do tempo pelo homem na sociedade contemporanea” em um
produto jornalistico que, por sua vez, possibilitasse que a historia de cada personagem fosse

contada e, a partir delas, a narrativa sobre uma percepcao social do tempo se construisse.

A escolha do tema se deu por existir uma percepcao geral de tempo, a qual, muitas vezes,
regulada pela midia, interfere diretamente no cotidiano de cada um, gerando conflitos que
ndo sdo entendidos, justamente pelas pessoas estarem inseridas numa légica temporal que,

também, ndo oferece espaco para refletir.

Por isso, justifica-se investigar e expor, pela linguagem do documentario, como a relagédo
‘homem e tempo’ se da, uma vez que a percepcao de tempo fisioldgica ¢ minimizada pela

importancia que se da ao reldgio.
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4 METODOS E TECNICAS UTILIZADOS

A ideia de utilizar a temética do tempo para o desenvolvimento de um documentario foi
influenciada pelo filme estadunidense O Preco do Amanhd, de 2011. Apesar do apelo
comercial, a obra dirigida por Andrew Niccol traz em sua principal reflexdo o
questionamento do tempo como moeda de troca. Aos 25 anos, 0S personagens param de
envelhecer e 0 medidor de vida passa a ser um cronémetro que cada um possui no braco. Se
o0 contador de tempo zerar, a vida chegou ao fim. Entéo, para se manter vivos, trabalham,
trocam, apostam e vendem essa “moeda” de troca (horas, minutos e segundos) para

conseguir mais tempo de existéncia.

As evidéncias do tempo como moldador da vida das pessoas e como o centro dos principais
conflitos entre os personagens incentivou a pesquisa sobre o tema e busca, de forma néo

comercial, de uma maneira de representa-lo.

Foi, entdo, levantado e desenvolvido um denso referencial tedrico para embasar as
discussdes e a realizacdo da peca, destacando os principais autores ligados a tematica do
tempo, cultura e sociedade, dentro da semidtica. Como fio condutor do pensamento,
Norbert Elias é o autor mais préximo das discussdes, pelas ideias de percepc¢do do tempo e

seu desenvolvimento ao longo da sociedade.

Na busca por realizar um videodocumentario que nao seguisse uma narrativa cronolégica,
gue pudesse ser Obvia ou facilmente captada, a leitura do livro de Sérgio Pripas - que retne
varios outros autores - incentivou a abordagem do relacionamento fragmentado do

individuo com o tempo moderno e a influéncia do meio social.

Ja os conceitos semioticos de Norval Baitello Jr. direcionaram desde o inicio o pensamento
sobre o tempo dentro da cultura e como esta cria 0 seu préprio padrdo, ja que o tempo é
uma operacao simbdlica. Nicolau Sevcenko contribuiu muito para complementar e pontuar
como tal percepcgdo esta sempre vulneravel aos estimulos externos que rondam o homem
contemporaneo - ideia discutida, ainda, pela teoria de Muniz Sodré sobre o valor do tempo

e sua influéncia na sociedade.

Vale ainda frisar a importancia dos autores: Alfredo Bosi, e sua consideracdo de tempo e

informacdo, e Milton Santos, com o0s conceitos de sociedade, globalizacdo e
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industrializagdo. Como também a leitura complementar fundamental dos livros e textos de
Jeremy Rifkin, Vicente Romano, Gerard Lebrun, Michael Foucault e Priscila Silva, os quais
foram essenciais, respectivamente, sobre a valorizacdo do tempo e a aceleracdo das
vivéncias culturais; a padronizacao das relagdes sociais e de trabalho; a ideia de politizacdo
do homem (educacéo) e sua formacdo no molde cultural do tempo e producdo; o capital e a
quantificacdo financeira da temporalidade, além do homem como ser viajante nos conceitos

de consumo e experiéncia.

E sobre a relacdo moderna do tempo e da midia, Carlos Franciscato, Norval Baitello Jr e
Milton Pelegrini evidenciaram o tempo midiatico como parte reguladora da sociedade, por
meio da aceleracdo do fluxo de producdo de noticias e informacdes globalizadas.
Complementando alguns conceitos desta relagdo, também os autores Francisco Karam,

Edson Dalmonte e Juremir Silva.

Dessa forma, a partir das leituras e unido de ideias dos autores pesquisados, chegou-se a
conclusédo de que a principal abordagem deveria ter como fio condutor as ocupacdes e
relagOes individuais de cada um dos entrevistados.

As personagens escolhidas foram: um escritor, representando o tempo lento da escrita e da
criatividade; um jornalista, que vive o tempo frenético da redacdo, da correria e da noticia
em primeira mdo; um esportista, que tem uma relacdo direta de disputa com o relégio; um
operéario, que representa o tempo da maquina; um fisico, que pudesse explicar de forma
mais concreta o que o tempo significa; um relojoeiro, representando a pessoa que conserta o
principal meio de controle e ordenagdo social e, por fim, uma senhora aposentada,

simbolizando o tempo que ja passou.

Durante as entrevistas percebeu-se, empiricamente, o quanto o periodo despendido para
exercer o trabalho €, com toda a certeza, a principal ocupacao que caracteriza 0s sujeitos na
sociedade atual, uma atividade que pauta acompreensdo da passagem do tempo

nas convencionadas 24 horas do dia.

Os autores Ferndo Pessoa Ramos, Bill Nichols, Vanessa Zandonade, Maria Cristina de
Jesus Fagundes, Mariana Ferreira Lopes e Amir Labaki foram essenciais para orientacdo

sobre a linguagem do documentario.
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Optou-se por realizar, entdo, um documentario expositivo e reflexivo que, a partir da
estética e do sensivel, mostrasse de uma forma intimista as personagens inseridas dentro de
um sistema social contemporaneo regulado por um tempo geral. Com isso, a intengédo foi
construir uma narrativa amarrada por meio da rotina destas diferentes pessoas, que
dialogam com um mesmo mundo de forma individual. A meta foi ouvi-los, acima de tudo,
e, quando necessario, questiona-los sobre alguns pontos criticos, que muitas vezes sao

encobertos — de forma despercebida — pelo ritmo da rotina social.

Para ter referéncias em parametros narrativo e estético, foi importante assistir uma série
de videodocumentarios. Sao eles: Quem se importa, da diretora Mara Mourdo; A pessoa é
para o que nasce, com direcdo de Roberto Berliner; Santiago, de Jodo Moreira Salles; Nos
que aqui estamos por vos esperamos, de Marcelo Masagao; e Jogo de Cena, de Eduardo

Coutinho.

Uma producdo, em especial, foi destacada: Janela da Alma, de Jodo Jardim e Walter
Carvalho. Este longa foi 0 que mais se aproximou do objetivo estético de “Contra Tempos”,
devido ao auxilio de imagens de apoio, siléncios, blacks e trilhas sonoras poéticas. Dessa
forma, foram priorizadas, a0 méximo, a producdo de cenas mais especificas, com atencao
aos detalhes, ao siléncio, ao periodo de reflexdo e com a humanizacédo e valorizacdo do ser

humano.

5 DESCRICAO DO PRODUTO OU PROCESSO

Para a execucdo do video, utilizou-se a cdmera Sony HDCam fornecida pela Universidade
Presbiteriana Mackenzie e as cameras Canon T3i e Nikon D5000. Além dos aparelhos de

microfonia (lapela e boom) e iluminacgdo (monopé).

As gravacOes ocorreram de julho a outubro de 2013, totalizando cerca de 20 horas de
material bruto, além da captacdo de imagens de apoio fora dos locais das entrevistas, em
espacos como o Cemitério da Lapa, o Viaduto do Ch4, a Av. Paulista, a Estacdo da Luz, o

Parque do Ibirapuera, entre outros.

Devido a grande quantidade de material bruto e a existéncia de sete personagens com
diversas surpresas e falas excelentes, foram executados trés roteiros e edi¢fes diferentes até

chegar ao produto final.
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Para o desenvolvimento da mensagem do documentario, foram escolhidos como principais
personagens: o treinador de cavalos, Décio Talon; a jornalista Raquel Stenzel; o

escritor Walter Tierno; o relojoeiro Ademir Barbosa; e o operario Domingos Nunes.

Seus depoimentos foram entrosados com 0s personagens secundarios: Juliano Bento, fisico;
e Adele Maillard, idosa residente em um asilo. As falas de ambos aparecem como
intervences e quebras de temética. Desde o inicio da pega, tomou-se 0 maximo de cuidado

em trabalhar mensagens semioticas e poéticas que complementassem a narrativa.

6 CONSIDERACOES

O principal desafio desta produgéo foi tratar de um tema abstrato, que tem ligacdo direta e
inseparavel com o cotidiano do homem, de uma maneira sensivel e que pudesse gerar
reflexdo por parte dos leitores e espectadores. A linguagem do videodocumentario, permitiu
captar sentimentos, sensacoes, reacoes e desabafos de pessoas imersas no ritmo cotidiano.

Ao longo das pesquisas e entrevistas com 0s personagens, percebeu-se que, apesar do ser
humano viver imerso no tempo, em geral ndo pensa sobre isso, nem sobre seu significado
ou sobre sua influéncia no cotidiano, moldando relacdes. E tal fato ficou claro,

principalmente, quando o grupo pergunta aos personagens “o que ¢ o tempo para vocé?”.

Dessa forma, concluiu-se que pensar sobre o tempo gera incémodo e aflicdo, uma vez que
os simbolos culturais criados pelo homem — como o trabalho, reldgio, calendario, semanas,
comemoracdes, entre outros —, controlam o proprio homem, tornando sua existéncia

racionalizada, o que, por sua vez, o diferencia do instinto natural.

O tempo, como um conceito moldavel, é resultado de uma forma de controle para suprimir
e superar as condigdes primarias dos seres humanos. Além disso, os instintos - apesar de
controlados pelos moldes sociais - ficam a flor da pele em certos momentos e fazem com

que as pessoas queiram sair dessa légica de controle, por vezes até inconscientemente.
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