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Resumo

Neste artigo, proponho a analise de videos do canal no YouTube Ana Lidia Lopes, uma
das principais youtubers brasileiras especializadas no cuidado com os cabelos crespos e
cacheados no Brasil, buscando compreender como sua transicdo capilar € vivida e
narrada por ela em diferentes momentos da sua vida e do canal que administra. Para
isso, buscamos tecer um dialogo entre o material analisado e uma visada pragmatista e
interacional dos conceitos de experiéncia e acontecimento.
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1. Breve historia do tratamento dos cabelos crespos e cacheados no ocidente

N&o é novidade que a industria brasileira de produtos de higiene pessoal,
perfumaria e cosméticos é, tradicionalmente, um dos segmentos mais fortes da
economia nacional. Atualmente, as brasileiras representam 7% do consumo mundial de
produtos de beleza e higiene pessoal, ocupando a quarta posicdo no ranking mundial e
ficando atrés apenas dos Estados Unidos, China e Japao®.

Apesar do momento ser de crise econdmica no Brasil, 0s gastos com academia,
cosméticos e tratamentos em clinicas de estética foram os que menos sofreram cortes no
orcamento das familias brasileiras®. Tais dados demonstram, numa perspectiva
relacional de analise, que a beleza continua sendo um dos valores mais importantes na
sociedade brasileira e ocidental, especialmente para mulheres.

Dentro dos elementos que compdem a apreciacdo estética do corpo humano, a
relevancia social do cabelo talvez seja a mais marcante, podendo ser observada,

segundo Quintdo (2013), desde o Antigo Egito, em que homens e mulheres ja

! Trabalho apresentado na DT 5 — Comunicagdo Multimidia do XXIII Congresso de Ciéncias da
Comunicacdo na Regido Sudeste, realizado de 7 a 9 de junho de 2018.
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* De acordo com dados disponibilizados pela ABIHPEC (Associac&o Brasileira da Indistria de Higiene
Pessoal, Perfumaria e Cosméticos em 2016, que levam em consideracdo dados de consumo internos e
externos. Dados disponiveis em: https://flowpaper.com/online-pdf-
viewer/?theme=dark&pdf=https://www.abihpec.org.br/novo/wp-content/uploadssPANOMARA-DO-
SETOR-2016.pdf&title=&header=&thumbs=1&modified=170519854 . Acesso em abril de 2018.

* De acordo com dados do estudo mencionado acima.
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mantinham habitos estéticos ainda presentes no nosso cotidiano, como cortes de cabelo,
trancas, penteados, tingimento e raspagem de cabelos, e fazendo uso de adornos,
apligues e perucas, que j& movimentavam um mercado consumidor primitivo de cabelos
e produtos destinados ao cuidado destes. Mesmo apds séculos de transformacdes de
habitos, praticas, crencas e tradi¢des, atualmente, os produtos para cabelos e banho se
encontram em terceiro lugar no ranking de produtos mais consumidos no mundo.’

Historicamente, o cabelo veio se tornando, entdo, um dos tracos fenotipicos mais
marcantes e evidentes de nossa ancestralidade, denotando ndo apenas nossa etnia, como
também nosso status e pertencimento social e sendo, também, uma ferramenta de
performance individual e coletiva, conforme observa Quintdo (2013). Por isso, a autora
afirma que, pelo menos desde o século XIX, o cabelo comecou a ser utilizado como
critério de demarcacdo identitaria, o que serviu de apoio as ideologias racistas que
promoviam o ranqueamento de origens e caracteristicas étnicas centrados num ideal de
beleza branco e eurocéntrico.

No Brasil, Nilma Lino Gomes é uma das referéncias mais importantes no estudo
do papel desempenhado pelos cabelos e pela cor da pele na construcdo da identidade
negra. Em “Sem perder a raiz — corpo ¢ cabelo como simbolos da identidade negra”,
livro publicado em 2006, a autora ressalta os efeitos sociais e psicolégicos nocivos do
racismo arraigado em nossa sociedade desde o periodo da colonizacdo, que impde um
padrdo estético branco - em que os cabelos "bons" sdo os loiros e lisos — para uma
populacdo majoritariamente negra de origem africana. A autora também destaca 0 modo
como esse padrdo de beleza serviu (e ainda serve) como justificativa para o
desenvolvimento de uma industria bilionaria de cosméticos criados com o objetivo de
apagar ou atenuar tragos negros desviantes do ideal branco, como cremes clareadores de
pele, alisantes de cabelo, entre outros.

As tentativas de resisténcia a esse padrdo ndo sdo novidade, conforme observa
Quintdo (2013). Em meados de 1960, o movimento feminista negro norte-americano
tinha como uma de suas principais propostas a valorizagdo da identidade negra e de
todos os seus tragos fenotipicos, incluindo o cabelo. Isso fez com que 0s penteados
black power — que consiste no uso dos cabelos crespos naturais, extremamente
volumosos, em resposta a tentativa de disciplind-los com alisamentos e penteados

“disciplinadores”, despontassem internacionalmente como um penteado da moda, e que

> 1dem.
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acabassem caindo no gosto popular. Ainda segundo a autora, essa estética negra mais
natural teria vigorado até o inicio dos anos 1990, quando que a moda dos cabelos lisos e
“disciplinados” voltou com forca total. A partir desse periodo, Quintdao (2013) afirma
que:
Inimeras sdo as opgdes para atender a todos os tipos de necessidades, sempre partindo
de um mesmo fundamento: adequar os cabelos das mulheres aos padrdes estéticos

vigentes, 0 que, no caso do Brasil, significa disciplina-los, demonstrando satde dos fios
e mantendo uma aparéncia “natural” dos cabelos. (QUINTAO, 2013, p. 22)

Quintdo (2013) afirma, em sua dissertacdo, que a moda dos cabelos lisos e
disciplinados permanece até os dias de hoje. No entanto, 0 movimento de valorizacdo de
uma estética negra que tem novamente 0s cabelos crespos e cacheados como foco tem
ganhado forca desde a virada dos anos 2010, recebendo uma nova nomenclatura: a
transicao capilar.

Pode-se dizer que a transicdo capilar, enquanto pauta politica, tem seu inicio nas
plataformas digitais, podendo ser caracterizada como fendmeno cibernético, como
demonstraremos a seguir. De acordo com o grafico gerado pelo Google Trends®, o
termo “transi¢do capilar” comega a aparecer de maneira relevante em 2008, e vai
crescendo exponencialmente até atingir seu pico maximo de popularidade em janeiro de
2017.

2. Transicdo capilar como experiéncia

Pelo seu carater inicialmente espontdneo, é quase impossivel apontar quais
foram as responsaveis pelo inicio do movimento de transigcdo capilar e onde exatamente
ele comecou. Alguns indicios apontam para o grupo “Cacheadas em Transi¢ao”, criado
no Facebook em maio de 2012 e que conta com mais de 100 mil membros entre homens
e mulheres de todas as idades que buscam apoio para passar pelo processo da transigéo
capilar, além de trocarem dicas e ideias que facilitam esse processo e contarem suas
historias de vida.

No entanto, para explicarmos o que é a transicao capilar, acionaremos o discurso
de uma youtuber, Ana Lidia Lopes, que se tornou uma digital influencer apds

compartilhar, por meio de videos e posts, 0 seu processo de transi¢do capilar.

® Ferramenta do Google que permite analisar a evolucdo do niimero de pesquisas de uma palavra-chave a
partir de 2004. Pesquisa realizada em julho de 2017, e disponivel em:
https://trends.google.com.br/trends/explore?date=all&geo=BR&q=transi%C3%A7%C3%A30%20capilar
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Ana Lidia Lopes é uma jovem youtuber, que nasceu e reside em Unai, no
interior de Minas Gerais. Seu canal, “Apenas Ana”, existe desde 2012, ¢ na se¢do
“Sobre” de seu site’, ela conta:

Depois de muito tempo tentando esconder minhas raizes, resolvi me libertar dos
alisamentos — chapinha, quimica, etc — que estavam escravizando meu cabelo e minha
personalidade. No inicio de 2014 decidi entrar em transicdo capilar, mas ndo sozinha.
Criei o Projeto #VoltandoAosCachos pra compartilhar com meus seguidores essa
minha mudanca. Hoje, varias meninas inspiraram-se na minha histéria e resolveram

assumir seus cabelos também. Digo e repito: ndo é so6 cabelo... E autoestima,
autoconfianca, autoaceitacéo.

O projeto #VoltandoAosCachos, criado por ela, teve inicio junto com a sua
transicdo capilar. Utilizando a hashtag como aglutinadora de sua narrativa de transicédo
capilar, ali encontramos posts de Ana Lidia e de suas seguidoras que também passaram
e passam pela transi¢cdo, mostrando o progresso do crescimento do cabelo e seus Big
Chops, parte fundamental desse processo na qual as meninas cortam as partes alisadas
do cabelo, deixando seus cabelos 100% naturais de novo.

Assim como narra Ana Lidia em sua pequena autobiografia mencionada acima, a
transicdo capilar, entdo, € uma fase compreendida entre a decisdo de parar de alisar
guimicamente ou termicamente os cabelos, deixa-lo crescer até um comprimento
desejado, e cortar as partes quimicamente alisadas que restaram, ou de uma vez s6 —
acao que recebe o nome de Big Chop, “grande corte”, em portugués -, OU varias vezes.
Esse processo, apesar de parecer simples, é longo e complexo, pois envolve, além de
uma dimensdo individual, outra dimensdo social e politica, ao remexer em fatores
psicologicos e sociais ligados & autoestima e autoaceitagdo das mulheres, sobretudo as
negras que estdo mais distantes de um ideal de beleza europeizado.

Por isso, pensamos aqui a transicdo capilar sob a Otica do conceito de
experiéncia desenvolvido pelos autores pragmatistas G.H. Mead e John Dewey, que
acreditavam que toda experiéncia possui uma dimensdo interacional e prética, ja que 0s
sujeitos, a0 mesmo tempo em que agem, sofrem as consequéncias, mesmo que
pequenas, daquela agdo. De acordo com Dewey, em “Tendo uma experiéncia”,

toda experiéncia é o resultado de interacdo entre uma criatura viva e algum

aspecto do mundo no qual ela vive. Um homem faz algo; levanta uma pedra,
por exemplo. Em consequéncia padece, sofre alguma coisa: 0 peso, a

’ Descricdo retirada do site oficial da youtuber. Disponivel em: http://apenasana.com.br/sobre/, acesso em
julho de 2017.
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resisténcia, a textura da superficie da coisa levantada. As propriedades assim
sofridas determinam o agir subseqiiente. A pedra é excessivamente pesada ou
muito angulosa, ou ndo é suficientemente solida; ou, ainda, as propriedades
sofridas mostram que ela é adequada para o uso para o qual foi pretendida. O
processo continua até que emerja uma adaptacdo mutua do eu e do objeto, e
entdo tal experiéncia especifica alcanca um término. (DEWEY, 1980, 95-96)

Ao falar pela primeira vez sobre transicao capilar, ainda que ndo a nomeie como
tal logo no inicio de seu primeiro canal do YouTube, Ana Lidia aparece com um visual
bastante diferente daquele que adota hoje. Seus cabelos estdo alisados, curtos e presos
para trés, e a forma é levemente ondulada, quase lisa, a ndo ser na raiz, onde seu cabelo

crespo original ja comeca a apontar, resultado do inicio de sua transicéo capilar.

Figura 1 — Ana Lidia Lopes no inicio de seu projeto de transi¢éo capilar, em 2014. Fonte: YouTube.

.

Nesse primeiro video®, Ana Lidia comega a expor os motivos que a levaram a
alisar e cortar o cabelo, e em seu depoimento ja é possivel notar que, até entdo, sua
experiéncia com o trato dos cabelos e sua prépria autoestima era fortemente afetada
pelo ambiente em que vivia, pois ela relata que sempre foi insatisfeita com seu cabelo,
que ndo conseguia acha-lo bonito e que por isso ela e a mée, quando ela tinha 10 anos
de idade, procuraram uma forma de “melhora-lo”, e foi quando ela decidiu fazer seu
primeiro alisamento quimico. Segundo ela, “na primeira vez que eu fiz, meu cabelo
ficou lindo e maravilhoso, acabou com o volume, os cachos ficaram super definidos, e
eu fiz no cabelo todo (...) e nessa primeira vez que eu fiz, ficou 6timo”, dando a ver o
que Gomes (2006b, p.3) chama de “conflito racial vivido por negros e brancos”, que

coloca as caracteristicas fenotipicas brancas, como o cabelo liso e sem volume ou o0s

8 “Quero  meus cachos de  volta! #VoltandoAosCachos”. Disponivel em: <

https://www.youtube.com/watch?v=1r2c168AH2M&t=316s>. Acesso em julho de 2017.
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“cachos definidos” como bonitas e desejaveis, e as caracteristicas fenotipicas negras,
como o cabelo crespo e volumoso, como feias e indesejaveis.

No entanto, todo alisamento quimico, apesar de ser mais duradouro do que 0s
alisamentos térmicos (escova e chapa quente), tém um efeito/duracéo limitado, j& que os
cabelos crescem novamente crespos ¢ isso “atrapalha” o efeito liso proporcionado pela
quimica. Portanto, inicia-se um ciclo vicioso em que as usudrias precisam fazer o
mesmo procedimento quimico repetidas vezes para que o cabelo continue liso, 0 que,
evidentemente, comeca a minar a saude dos cabelos, provocando queda excessiva,
quebra e ressecamento. Sobre isso, Ana Lidia narra, ainda no primeiro video:

“com o tempo, a raiz do meu cabelo ia crescendo, ¢ 0 que acontecia, a raiz crescia
volumosa e eu tinha que retocar quase todo més, porque o cabelo ficava baixo aqui [nas
pontas] e alto aqui [na raiz] e ficava muito feio. Sé que com o tempo, o relaxamento foi
acabando com o meu cabelo, ele foi ficando todo esticado, cheio de pontas duplas, sem
falar que ele comecou a cair muito. Eu lembro que eu ia pentear o cabelo e eu puxava
assim 0 [imitando o gesto] e saia tipo uma tocha de cabelo, uma mecha, parecia que era
aplique, era horrivel. Nossa, sério, nunca fagam relaxamento, nunca nunca, nunca, €
muito horrivel! S6 que eu s6 fui me tocar que o relaxamento tava acabando com o0 meu

cabelo 14 pelo final de 2011, e foi ai que eu decidi que eu tinha que parar de fazer
relaxamento.”

Isto posto, podemos dizer que a experiéncia da transicdo capilar toma forma
muito antes que a decisdo de parar de alisar o cabelo aconteca, ja que aquele
procedimento jamais produzira o resultado esperado de forma permanente e tera que se
repetir indefinidamente até que seja necessario aceitar suas raizes e por um fim ao ciclo.
Essa é a dimensdo de travessia da experiéncia, apontada por Simd&es (2012, p. 89), ao
dizer que a experiéncia “se constitui a partir da acdo de um individuo, que inicia o
percurso e, a0 mesmo tempo, sofre algo em consequéncia daquela primeira acao.”.

Ana Lidia diz, entdo, que parou de alisar os cabelos ha aproximadamente um
ano, e que desde entdo vem sofrendo represalias de outras pessoas por ter deixado de
alisar o cabelo e por ter abandonado os cabelos longos e lisos que usava anteriormente.
No entanto, afirma estar decidida a ignorar as criticas e comentarios negativos e vai
deixar “seus cachos se mostrarem” (sic). Depois, ela explica que ira compartilhar o
passo a passo da recuperacdo dos seus cabelos naturais através do projeto “Voltando aos
Cachos”, composto por uma série de videos e posts feitos por ela sobre o assunto com o
intuito de buscar o apoio das leitoras/espectadoras, e de servir como um incentivo a

outras que terdo que passar pelo mesmo processo.
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Ainda nesse momento, Ana Lidia ndo descreve seu projeto de voltar aos cachos
como transicéo capilar e ndo atribui a sua decisdo de parar de alisar os cabelos nenhum
peso politico, de resisténcia a um padrdo de beleza eurocéntrico. No entanto, nos
proximos videos, ela comeca a fazé-lo, e, seis meses depois, em agosto de 2014, a
youtuber publica um video consideravelmente longo, chamado “Meu big chop + a
histéria do meu cabelo #VoltandoAosCachos™, em que mostra seu Big Chop e diz do
quanto é dificil tomar a decisdo de passar pela transi¢do capilar, e 0 quanto o ambiente
em que vivia tinha influéncia sobre a sua autoestima e seus conceitos de beleza,
contribuindo para que se sentisse constantemente oprimida, desde a infancia, por um
padréo estético eurocéntrico que era uma referéncia para ela. Em suas palavras:

“Meu conceito era que se a pessoa nao tivesse o cabelo liso ela ndo era bonita. (...) Na
televisdo, as mulheres mais bonitas pra mim elas eram as que tinham o cabelo liso, e até
mesmo porque as pessoas mostram isso pra gente. Foi sempre assim, as pessoas sempre
tiveram um pouco de preconceito com o cabelo cacheado. Vocé liga a televisdo e tem o
qué? Propaganda de chapinha, de secador, de alisante... Sempre mostram uma mulher

com o cabelo cacheado e volumoso como se ela fosse feia antes e sO tivesse ficado
bonita depois que alisou o cabelo... eu cresci desse jeito, acreditando nisso."

No mesmo video, Ana Lidia muda seu posicionamento acerca dos pretensos
efeitos benéficos de seu primeiro alisamento quimico, dizendo que todo o procedimento
foi sofrido, que sentiu muita dor e ardéncia na aplicacdo do produto e que nunca se
sentira verdadeiramente satisfeita com os cabelos alisados, mesmo quando a sua raiz
crespa ainda ndo havia crescido. Ela argumenta, entdo, que comegou a mudar a maneira
como Vvia seus préprios cabelos quando comecou a entender 0 que era transicdo, e que
entender esse processo dessa maneira mudou a sua vida.

Essa reconfiguracdo da experiéncia de Ana Lidia com a transi¢do, em que passa
a exibir pela primeira vez os cabelos crespos volumosos e a dramatizar a narragdo dos
alisamentos e de sua transicdo € um marco em seu canal, e também em sua carreira de
youtuber. Antes do primeiro video da série “Voltando aos Cachos”, seus videos tinham
em média 10 mil visualiza¢Bes, apds o video do Big Chop — que, sozinho, tem pouco
mais que 500 mil visualizag¢Ges, seu video menos assistido tem 17 mil visualizacdes.
Com isso, surge sua primeira parceria com uma empresa privada — a revista Capricho -,
que dura todo o ano de 2015, e ela comeca a receber cosméticos capilares de uma série

de marcas, 0 que a leva a mudar a estética dos videos, que ganham um ar mais

® “Meu big chop + a histéria do meu cabelo #VoltandoAosCachos”. Disponivel em:

<https://www.youtube.com/watch?v=-Gv7L-Kui6k>. Acesso em julho de 2017.
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profissional, passando a ser feitos com uma camera melhor, em um espagco mais
iluminado, melhor decorado ¢ mais “montado” do que o lencol florido que servia de
cenario de seus videos no inicio do canal. Essa ascensdao faz com que Ana Lidia
abandone o canal que usava até entdo, e inicie um novo, que é utilizado até hoje e no

qual todos os videos se enquadram nessa nova estética “profissional” de seus videos.

Figura 2 - Ana Lidia Lopes no video Meu big chop + a histéria do meu cabelo #VoltandoAosCachos". Fonte:
YouTube.

i

Dada a intensa transformacdo vivenciada por Ana Lidia a partir do
compartilhamento e narrativizacdo de sua transicdo capilar, é importante ressaltar a
importancia da linguagem na efetivacdo e na constituicdo das experiéncias, pois,
segundo Rodrigues (1991, p. 27),

A experiéncia da vida insere-se na relagdo do homem com o mundo, consigo préprio e
com os outros. E nas manifestagdes simbodlicas da cultura que o homem preenche o
abismo que o separa das coisas, de si proprio e dos outros, acedendo assim a
consciéncia reflexiva e a experiéncia da vida em comum. Pela linguagem, experiéncia
simbdlica por exceléncia, o homem prossegue o ilimitado trabalho de
preenchimento deste abismo e a elaboracdo de um sentido para o enigma da vida.
(grifo nosso)

Portanto, é possivel afirmar que as experiéncias tém a capacidade de acionar
signos culturais que auxiliam na compreensdo e comunicacao de seu padecimento e das
transformac0es provocadas por ela, ndo apresentando, segundo Simdes (2012, p. 90),
um caréater inaugural em cada contexto, mas se inserindo em um fluxo que a antecede e,
permitindo que novos elementos simbolicos se instituam a partir dela. Por isso, a tag
#VoltandoaosCachos, iniciada por Ana Lidia nas redes sociais, continua ativa até hoje,

aglutinando mais de 130 mil postagens somente no Instagram e contando com posts da
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propria youtuber, que diz ter finalizado sua transigdo capilar mas continua atualizando

esse grupo.
3. A dimensdo acontecimental da Transi¢do Capilar de Ana Lidia Lopes

Na trajetoria de vida de Ana Lidia Lopes, podemos observar que a transicdo
capilar deixa de ser vista apenas como uma experiéncia vivida pela youtuber e se
transforma em algo maior a partir do momento em que ela passa a recontar essa
vivéncia como ponto culminante de seu desabrochar identitario e como razdo que
justifica seu sucesso online. Em seu novo canal, Ana regrava alguns videos que repetem
os temas de videos anteriores e mostram novos pontos de vista sobre sua transicéo;
nesses videos, ela também adiciona novas camadas de sentido sobre os motivos que a
levaram a passar por aquela experiéncia, e 0 que ela representou na sua vida até aquele
momento, muitas vezes resgatando ou reassistindo seus videos mais antigos.

Em 2015, exatamente um ano apos a publicacéo do video em que mostra seu Big
Chop, Ana Lidia grava um video comemorativo'® dessa data, o que demonstra a
importancia que passa a ser conferida por ela aquele momento. Além de recontar 0s
motivos — que ja tinham sido explicados no primeiro video — que a levaram a cortar o
proprio cabelo, ela acrescenta novas informacdes, como por exemplo, que ela queria
“ter o prazer de, eu mesma, cortar e sentir que estou me libertando de uma coisa que me
fez escrava por muito tempo”, e que a partir daquele video, ela passou a amar seu
cabelo.

Por isso, é possivel dizer que esse processo de valorizagdo e re-vivéncia da
experiéncia da transicdo de Ana Lidia faz com que esse momento seja visto por ela
como um acontecimento, que, para Quéré apud Simdes (2014), € algo que se destaca de
um contexto ao ser descrito e narrado, assumindo, assim, uma nova existéncia a partir
do processo de simbolizagdo. Os autores defendem ainda que, para Dewey, “o
acontecimento deve ser apreendido sob a categoria do becoming, ou seja, da mudanca
existencial.” (QUERE, 2011, p. 23).

Para compreender o acontecimento como tal, Simdes (2014, p. 183) aponta
alguns eixos em articulacdo que fazem parte do percurso interpretativo — que também

pode ser entendido, na perspectiva de Quéré como um “processo de individua¢ao” do

10«1 ANO DE BIG CHOP: O que mudou na minha vida!”. Disponivel em: <
https://www.youtube.com/watch?v=0lgJNK4xIj4>. Acesso em julho de 2017.
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acontecimento. Sao eles: a descrigéo, a narracdo e a configuracdo de um pano de fundo
pragmatico. O primeiro se refere a identificagdo da ocorréncia, o segundo, a inscricao
temporal e simbolizacdo da ocorréncia, e o terceiro, a formacdo de publicos a partir da
ocorréncia.

No canal de Ana Lidia Lopes, esses trés eixos se fazem presentes em varios
videos, e aqui destacaremos alguns na tentativa de elucida-los. O primeiro eixo, da
descricdo, pode ser observado no video intitulado “Reagindo aos meus videos

1 "em que a youtuber reassiste a dois videos “antigos” do seu canal e comenta

antigos
os dois, criticando-os e descrevendo quem era ela naquele momento e o0 que
“aconteceu” em cada um deles. No primeiro trecho que comenta, a fala que mais se
destaca é quando ela afirma que ela mesma “parece outra pessoa, parece que eu ndo td
assistindo eu”, e em seguida ressalta as técnicas de maquiagem, fotografia e oratdria que
aprendeu desde a realizacdo daquele video especifico. JA& no segundo trecho, ela
reassiste ao primeiro video da tag Voltando aos Cachos, ¢ diz que “depois desse video
que as coisas foram acontecendo”, e também que ndo esperava que “tudo aconteceria”
depois desses videos, aproveitando a oportunidade para as pessoas gque transformaram a
sua vida: os fas e as marcas que a patrocinaram e patrocinam até hoje.

Nessa situagdo, fica clara, mais uma vez, a dimensdo acontecimental atribuida a
transi¢do capilar de Ana Lidia, em que esse processo “cria com sua unicidade um
passado e um futuro”, e torna-se “uma histéria e uma profecia” (MEAD, 1934, p. 23).
Observamos, também, aquilo que Simdes (2014, p. 176) propde acerca do potencial
heuristico dos acontecimentos, em que eles tanto apontam para o passado quanto para o
futuro que eles inauguram, e que, na vida da youtuber é a experiéncia de transi¢ao
recontada e revivida periodicamente por ela e suas seguidoras.

O segundo eixo proposto por Simdes (2014, p. 184) é o da narracdo, que
“resgata o acontecimento como uma entidade temporal, que promove aberturas em
relagcdo ao passado e ao futuro, e a sua passibilidade, na medida em que aponta para 0s
sujeitos que movem a intriga e, a0 mesmo tempo, sdo afetados pelo acontecimento”. No
canal de Ana Lidia vemos varios exemplos de narracdes e re-narracfes de sua transicdo
capilar; além do video citado no inicio da se¢ao, em que Ana Lidia “comemora” um ano

da publicacdo do video de seu Big Chop, ela publica, em maio de 2016, o video “A

' “REAGINDO AOS MEUS VIDEOS ANTIGOS | #AnaTodoDia 02”. Disponivel em: <
https://www.youtube.com/watch?v=1Yc31n6bYJs>. Acesso em julho de 2017.

10


https://www.youtube.com/watch?v=1Yc31n6bYJs

N\ Intercom — Sociedade Brasileira de Estudos Interdisciplinares da Comunicagao
ﬂ‘y/a"‘“ XXII Congresso de Ciéncias da Comunicagdo na Regido Sudeste — Belo Horizonte - MG — 7 a 9/6/2018

histéria da minha vida**

, M que conta, com a ajuda de seus pais e amigos, sua historia
de vida a partir da sua relacdo com o seu cabelo. Nesse video, ela constréi uma linha do
tempo em que conta, em ordem cronoldgica, situacbes que definem quem ela é no
presente, resgatando fotos e momentos desde a infancia até o0 momento em que decide
passar pela transi¢do capilar e fazer seu Big Chop. Também articula, em uma narrativa
coerente, qual o papel desempenhado por cada um dos personagens que aparecem no
video, apresentando uma autobiografia da sua transicao capilar.

Para o terceiro eixo, da “configuragdo de um pano de fundo pragmético”
(SIMOES, 2014, p. 184), convocamos aqui a fala das seguidoras de Ana Lidia, que s&o
muito importantes para que ela passe a considerar sua transicdo como um

513

acontecimento. No video “Quando sua autoaceitagdo muda muita gente”°, publicado
em abril de 2016, ela convida algumas seguidoras do canal que residem em Unai para
contarem, por meio de entrevistas com ela, o porqué de seguirem o canal. J& no texto de
apresentacdo do video, ela diz que, apds aquelas conversas, percebeu que a mudanca
que houve na vida dela era sé o inicio da mudanca na vida de muitas pessoas. A
primeira seguidora afirma, na entrevista, que os videos de Ana Lidia serviram de
motivacdo para que ela entrasse em transicdo, e acrescenta que além da transicdo mudar
0 seu jeito de pensar, que os videos da youtuber mudaram “as meninas da cidade”, pois

ela andava por Unai e “quase ndo via meninas de cabelo cacheado”, e atualmente isso
b

seria diferente.
Considerac0es finais

Vimos, ao longo do artigo, que a transicao capilar € uma experiéncia complexa,
gue convoca questdes politicas, historicas e psicoldgicas para serem compreendidas. No
inicio do artigo, construimos, a partir dos trabalhos de Quintdo (2013) e Gomes (20063,
2006b), uma relacdo entre a pratica cultural de cuidar dos cabelos e sua relagdo com
diferentes contextos historicos e sociais, buscando demonstrar que falar de cabelos
crespos e, também, falar de dominacao, racismo e resisténcia.

Os trabalhos escolhidos para essa fazer essa relagdo definem os cabelos crespos

e cacheados como uma caracteristica fenotipica essencialmente negra, e discorrem sobre

12 «A HISTORIA DA MINHA VIDA Grande Final Desafio Méliuz”. Disponivel em:
<https://www.youtube.com/watch?v=zCfCVL RvGgU&t=836s>. Acesso em julho de 2017.

13 “Quando sua autoaceitagdo muda muita gente”. Disponivel em:
<https://www.youtube.com/watch?VV=g5woj4uuj8w>. Acesso em julho de 2017.
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os efeitos nocivos que o processo de colonizagdo europeu causaram na populagéo
colonizada, em que as caracteristicas fenotipicas brancas, como os cabelos e pele claras,
passaram a ser consideradas como ‘“boas” e quaisquer outras, incluindo as
caracteristicas fenotipicas negras, como “ruins”. Esse ranqueamento acabou dando
origem, posteriormente, a uma industria de cosméticos voltada para a comercializa¢éo
de produtos que prometem “consertar” caracteristicas desviantes do padrao de beleza
branco, e que lucra bastante com o desmantelamento de uma identidade negra.

Apesar de concordarmos com essa Vvisdo, € importante nos atentarmos para o
fato de que o movimento de essencializacé@o de caracteristicas fenotipicas também cria
uma visdo Unica e pouco complexa do que é ser negro. Por isso, é importante dizermos
sempre que essas caracteristicas fenotipicas sdo préprias de uma identidade negra, mas
ndo sdo as Unicas definidoras do que € ser negro. Neste sentido, Paula (2012) propGe
uma reflexdo mais ampla sobre os tracos fenotipicos das negritudes, defendendo que ha
varias maneiras de se performar a negritude que ndo passam pela estética dos cabelos
naturais, € que essencializar essa estética € reproduzir um discurso “insensivel a
possibilidade de as negritudes fazerem uma pluralidade de performances” (PAULA,
2012, p. 5).

No entanto, é preciso reconhecer a importancia que canais como o de Ana Lidia
tém em nosso contexto cultural, e que a divulgacdo de experiéncias como a transicao
capilar e de discursos que valorizem os cabelos crespos e cacheados pode ser
considerada também uma questdo de salde fisica e mental, pois ambos vdo na
contramdo dos procedimentos quimicos invasivos e muitas vezes toxicos que se
tornaram comuns na ultima década.

N&o € a toa que marcas que antes se dedicavam exclusivamente a fabricagéo de
produtos voltados para o alisamento dos cabelos, como a Salon Line, agora estejam
investindo pesado no desenvolvimento e no marketing de produtos voltados para a
valorizagdo e embelezamento dos cabelos naturalmente crespos e cacheados. O sucesso
de canais de jovens negras crespas, como o de Ana Lidia, que aglutinam centenas de
milhares de seguidoras que se inspiram em suas experiéncias de transicdo capilar, acaba
servindo, também, como uma fonte preciosa de potenciais consumidoras de produtos
para cabelos em transicdo, crespos ou cacheados.

Portanto, podemos dizer que, no contexto do canal de Ana Lidia, o ato de narrar

sua experiéncia de transi¢do capilar ganha uma dimenséo que vai além das motivacdes
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particulares da youtuber e de seu espago privado, constituindo, assim, um

acontecimento acessivel aos mais variados publicos e finalidadades.
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