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RESUMO

O Canto do Claustro é um curta-metragem desenvolvido a partir de referenciais estéticos da
Arte Barroca e elementos sonoros da musica Gotica, para expressar e desenvolver as
tematicas envoltas no Transtorno de Ansiedade e Depressdo. De cunho metaférico e
polissémico, a trama se constitui em uma historia ficcional da personagem Santi, que tenta
resolver um grande conflito na vida dela. Como resultado, observamos uma diversidade de
interpretacdes do mesmo enredo pela audiéncia, demonstrando o carater aberto da obra e
evidenciando a sintonia que leva as experiéncias individuais a construir novos caminhos a
partir do roteiro, sem perder a expressao do sentimento que originou o filme.

PALAVRAS-CHAVE: Audiovisual, Cinema, Psicologia, Imaginario Individual,
Semiotica, Arte.

1 INTRODUCAO

Cinema é sonho. Sonho iluminado que perdura na memoria e no tempo. Alias, esse
conceito é mais do que um termo poético, ele abrange o ambito das ciéncias, pois o cinema
sO é possivel por um fenémeno do olho humano denominado visdo persistente, o qual se
caracteriza por uma permanéncia de qualquer imagem iluminada mostrada aos olhos por
mais alguns decimos de segundos. Isso quer dizer que cada fotografia do cinema néo
desaparece até a outra aparecer. (BAECQUE, 2010).

Quando os irmdos Lumiére fizeram a primeira projecdo publica em 1895 eles ndo
imaginavam as potencialidades catérticas do cinema: até entdo so se via o valor documental

da invencdo do kinetoscope, espécie de projetor rudimentar. Georges Méliés, no entanto,
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percebeu nessa arte uma possibilidade de encantar (Mélies também era um famoso
ilusionista) e proporcionar sensacoes.

Muito antes do cinema, a pintura j& havia desenvolvido complexos estudos sobre
luz, cor e sombra. A consciéncia das potencialidades da dicotomia pictorica foi explorada a
fundo durante o movimento Barroco (final do século XVI e meados do século XVIII),
principalmente nas exploracdes herméticas de Caravaggio de encontrar e produzir 0 ermo
mais denso da luz e contrasta-lo com a vibragdo extrema da cor (PROENCA, 2010).

O canto gético, por sua vez, também buscava na dissonancia encontrar a harmonia.
Permeado de uma complexidade maior para a época, evoluindo da monofonia tradicional
romanica para uma polifonia nascitura, mas que ja abrangia uma técnica especifica de
contracanto, fendmeno, no qual uma nota inicia a musica e algum tempo depois uma outra
ou similar passa a integrar a melodia (PROENCA, 2010).

Assim como as vanguardas artisticas, 0 curta-metragem carrega consigo uma
esperanca latente de transformacdo. Com defini¢cdo convencionada basicamente s6 pelo
tempo, aceita-se que a obra audiovisual finalizada em até 25 minutos aceita o cargo de
curta-metragem e os sonhos dos muitos cineastas que desejam ingressar nas produgdes
cinema. Por conta das dificuldades técnicas um pouco mais afrouxadas, assim como as
menores exigéncias de equipe e recursos financeiros, na maioria dos casos, 0 curta-
metragem € majoritariamente produzido por jovens querendo desenvolver essa forma de
comunicacao e explorar sentimentos e histérias comuns ao imaginario coletivo.

Com a efervescéncia tecnologica, as ferramentas necessarias para novas producoes
cinematogréaficas tornaram plausiveis os sonhos de cinema. Quando as possibilidades do
desejo sdo concretas, as experimentacGes sdo imensurdveis. O curta-metragem, entéo,
torna-se esse formato propicio para ensaios autorais e desenvolvimento das aptidBes de
novos cineastas. Grandes nomes da sétima arte iniciaram a carreira com curtas, 0s quais
muitas vezes acabavam se perdendo dentro das extensas filmografias, no entanto, esses
primeiros filmes, ainda assim, assumiam o encargo de precursores nas jornadas desses
profissionais histdricos, tais como Francois Truffaut, Tim Burton, Quentin Tarantino,
Martin Scorsese, Christopher Nolan, Wes Anderson, Stanley Kubrick (KEMP, 2011).
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2 OBJETIVO

O Canto do Claustro leva com ele mais do que o nosso desejo de produzir cinema
pela arte. Logo de inicio, buscamos desenvolver um projeto audiovisual para expressar uma
experiéncia catartica da realidade dos Transtornos de Ansiedade e Depressdo, tal como
define BECK (2012). O filme propBe uma imersdo metaférica e sentimental nessas

patologias psicoldgicas.
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3 JUSTIFICATIVA

Assim como descrito por Aristételes na obra “Arte Poética”, a arte possui uma
significacdo especial para o ser humano, capaz, além de provocar o belo, discutir e produzir
sentimentos que aliviem, de algum modo, a dor (COTRIM, 2006). O filme, entdo, possui
esse acordo teleoldgico implicito de gerar identificacdo com as pessoas afetadas desses
transtornos psicologicos (Transtorno de Ansiedade e Depressdo) e dessa forma causar
compreensdo, primeiro passo para busca de um tratamento.

Vivemos em uma realidade midiatica em que a felicidade é vendida
compulsoriamente. O consumismo emplacado em quase todos os discursos ideoldgicos
ratifica uma consciéncia ansiosa e preocupada. Sentimos entdo uma necessidade de abordar
e discutir publicamente essas patologias com um enfoque destoante dos grandes veiculos
comunicativos. Dar representatividade para aqueles que sofrem desses transtornos e levar o

debate sobre o tema para quem apenas assiste ao filme como uma obra ficcional pura.

4 METODOS E TECNICAS UTILIZADOS

O processo completo do curta durou quase um ano, comecamos a desenvolver o
conceito a ser explorado no comeco de fevereiro de 2015, para isso, aprofundamos 0s
estudos das patologias e também uma analise sobre 0 medo. Os estudos se desenvolveram
com conversas e entrevistas com psicologos e pacientes, além de uma pesquisa mais
académica sobres as diversas teorias sobre o inconsciente e as formas de encadeamento do
mente. Essas pesquisas partiram, a principio, de uma iniciativa externa de Gustavo Minho
Nakao, estudante de jornalismo na Universidade Estadual de Londrina (UEL) e Nagomi
Kishino, atriz cinematografica que ja havia participado de outras producdes, inclusive o
curta-metragem Mister H, dirigido por Bernard Payan, coordenador da comissdo de curtas
metragens do Festival de Cannes entre 2005 e 2013.

Baseado nesses estudos, o argumento do roteiro foi escrito. O roteiro em si, veio
logo depois, tomando como referencia estrutural “O Sétimo Selo” (1957) de Ingmar
Bergman, filme no qual dois personagens dialogam em parte significativa do enredo sobre
guestdes que permeiam temas como medo e morte. Alinhado a isso, Lucas Meyer, também

estudante de jornalismo na UEL, comegou um estudo sobre cor e disposigdes de luz e
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sombra no cinema. Tomamos como similaridade estética os filmes “Anticristo” (2009) de
Lars von Trier, “O Abutre” (2014) de Dan Gilroy e o modo de construgdo da luz das
pinturas barrocas de Caravaggio.

Além disso, levamos em consideracdo leituras sobre cromoterapia e outras
significacbes sobre a cor e decidimos por uma fotografia com o ponto central na coloracdo
azul. Entre outras acepcdes, além de ser um pigmento frio, possui a inferéncia semantica de
tristeza e soliddo. Em testes de estldio, utilizando uma Nikon D810, luz pontuada branca e
de fundo azul, luz fluorescente e gelatinas de dois tons de azul, optamos por construir a
fotografia com temperatura de cor de 3600k e em cenas, quase todas, sem movimento de
camera e angulos baseados nos do filme Ida (2014) de Pawet Pawlikowski.

Em meados de Junho, o roteiro estava finalizado apds onze tratamentos, revisoes,
nas quais os dialogos, construcdo das cenas e outras melhorias no estrutura do enredo foram
aperfeicoados para tornar a trama polissémica; para que cada pessoa que assistisse ao filme
conseguisse inferir um enredo particular baseado nas préprias vivéncias anteriores.

As gravagdes foram agendadas para duas diérias, uma dia 17 de Julho e a outra 04
de Agosto. O Canto do Claustro foi rodado nesses dois dias frios com uma equipe de dez
pessoas formada quase integralmente por estudantes universitarios. Ao foram 32 horas de
set, as quais geraram um conteudo de aproximadamente 64 GB. As extensas diarias de
filmagem s&o justificadas por conta da escolha de um processo de producdo mais analdgico,
captacdo de som direto, coloragdo pelas fontes de luz, textura e propriedades das lentes,
essas foram escolhidas baseadas nas caracteristicas especificas e reagdes estéticas que elas
causam, isto €, pouco foi deixado para ser resolvido na p6s producao.

Essa ultima parte, demorou mais alguns meses para ser finalizada, a montagem foi
feita nos moldes do roteiro, seguindo uma trama descontinua e fragmentada, com cenas se
ligando mais por seu conteudo do que por sua forma. A montagem foi articulada a partir da
trilha sonora composta por Melissa Dias, estudante de masica da UEL, priorizamos, assim,
o ritmo do filme para a elaboracéo mais sensivel do climax. Ainda na pos-producgéo, o Unico
processo feito foi a mixagem e edi¢do do som, acentuando detalhes e imagens sonoras. N&o
foi preciso fazermos correcdo de cor ou qualquer outro tipo de edi¢do da fotografia, por
conta do nosso processo mais artesanal de filmagem, as imagens foram captadas com as

mesmas condicOes de luz e temperatura.
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5 DESCRICAO DO PRODUTO OU PROCESSO

O Canto do Claustro é um curta-metragem de 12 minutos e 15 segundos, elaborado
por estudantes universitarios para levar a discussdao sobre Transtorno de Ansiedade e
Depressao para fora do ambito convencional mostrado pela grande midia. No filme, esses
temas sao explorados metaforicamente e sinestesicamente, misturando elementos sonoros,
draméticos e imagéticos. Além disso, a estrutura do roteiro foi desenvolvida para sustentar
as mdaltiplas interpretacBes de cada pessoa que assistir ao filme. A polissemia se faz
presente desde o comeco do filme, nos dialogos abertos e nas cenas de diferentes
semanticas. A compreensao péstuma exibicdo do filme é varidvel, mas sempre carrega um
pouco do sentimento original da trama. Compreendemos que essa ¢ uma qualidade de uma

obra aberta, tal como propde Eco (2013).

6 CONSIDERACOES

Apos finalizar o ultimo corte do filme, reunimos alguns cineastas, jornalistas,
amigos e familiares e realizamos uma pré-estreia sigilosa, sem divulgacdo e sem revelar
muitas informagdes sobre o filme, muito menos sobre 0s aspectos polissémicos presente na
obra. Constatamos, entdo, durante a conversa apos o filme, diversos relatos e hipoteses a
respeito do enredo, buscas por interpretacGes e possibilidades para o futuro e origem dos
personagens. Por fim uma discussdo com histdrias e experiéncias pessoais ou de outros
sobre a vivéncia de sentimentos parecidos com aqueles mostrados no curta tomou enfoque
no cinema. Com isso, novos ramos do roteiro que ndo tinhamos previsto nas especulagdes
prévias do roteiro surgiram e um sentimento de catarse se empoderou na conversa.

Levando em consideracdo tudo isso, percebemos as reais potencialidades do cinema
para afetar a vida das pessoas. Movidos por essa confianca da pré-estreia, nos aventuramos
a inscrever O Canto do Claustro em diversos festivais de cinema. No dia 7 de abril deste
ano descobrimos que nosso filme foi aceito pelo Festival de Cannes para a mostra Short

Film Corner, um evento dedicado a curtas e novos talentos no cinema.
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COURT METRAGE

short film corner
FESTIVAL DE CANNES 2016
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