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Resumo

Os problemas refletidos contemporaneamente através dos meios de comunicagao, como
a propagacdo de padrdes de comportamento e exclusdo refletem longa jornada sécio
historica. Esse artigo, na tentativa de esmiugar tal analise faz uso dos relatos recolhidos
pelo projeto de comunicacdo comunitaria Mulheres de Atenas, o qual reune entrevistas
de idosas residentes da periferia pelotense. Através de tais entrevistas, demonstra-se o
quanto o distanciamento de tais senhoras dos meios de comunicacdo é sintomatico de
toda uma trajetéria de exclusdo social, a qual tende a ser internalizada e reflete-se na
autopercepcdo das mesmas. A partir disso, atenta-se para a responsabilidade dos meios
de comunicacdo, na medida em que esses propagam visualizacbes de mundo e para a
importancia dos projetos de comunicacdo comunitaria, enquanto agentes mediadores de
inclusdo comunicacional.

Palavras-chave: Representacdo midiatica; Comunicacdo Comunitaria; Género;
Periferia; Mulheres de Atenas.

Introducéo

O presente trabalho tem como objetivo analisar as informacdes recolhidas através
das entrevistas realizadas no Projeto Mulheres Atenas, o qual foi implementado com
mulheres idosas do Bairro Balsa da cidade de Pelotas/RS. Refletindo, a partir disso,
sobre a condicdo social das mulheres periféricas e como essa é abordada nos meios de

comunicacdo, influenciando a autopercepcdo das mesmas.

Tenta-se, em um primeiro momento, através de reflexdes a respeito da construcao

de representacbes e género propostas por Bourdieu (1977) e Beauvoir (1980),
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demonstrar que a situacdo de invisibilidade e distanciamento dos meios de comunicacgéo

a qual as entrevistadas sdo submetidas reflete um longo processo socio histdrico.

A partir disso, demonstra-se, através de andlises dos relatos, baseadas nas
contribuices das nocbes de principio sistémico e hologramico, propostas por Morin
(2002, 2003), e de reflexdes da Somaterapia de Roberto Freire (1993), o quanto 0s

individuos tendem a internalizar os discursos propagados socialmente.

Em contrapartida a internalizacdo de padrbes sociais, reflete-se sobre a
responsabilidade dos veiculos de comunicacdo, na medida em que esses divulgam
relatos que tencionam uma visualizacdo individualizada de sujeitos marginalizados,
eximindo o publico e o estado de responsabilidade social. Como tais individuos ja se

encontram exclusos dos meios de comunicacdo, tendem a permanecer invisibilizados.

Ressalta-se, portanto, a importancia de projetos como o Mulheres de Atenas e da
comunicacdo comunitaria como um todo, na medida em possibilita inclusdo

comunicacional e o estabelecimento de vinculos humanos entre realidades distintas.
Mulheres de Atenas — O Cotidiano das Mulheres Periféricas Pelotenses da Balsa

O projeto Mulheres de Atenas (imagem 1) foi elaborado pelas graduandas Clara
Celina e Lunara Duarte na disciplina de Jornalismo Comunitario ministrada pelo
professor Carlos Dominguez, do curso de Bacharelado em Jornalismo da Universidade

Federal de Pelotas no semestre 2016/1.
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At ENAS

0 Cotidiano das Mulheres Perifgricas Pelotenses da Balsa

Imagem 1: capa do folhetim elaborado com o logo do projeto.

Realizado a partir de entrevistas com mulheres idosas, moradoras do bairro da
Balsa — localizado ao lado do campus Porto da UFPel -, o projeto tem o intuito de ouvir,
propagar e refletir sobre suas histérias de vida. A partir disso, 0 Mulheres de Atenas
busca estabelecer intercambio com a universidade e possibilitar a inser¢cdo das mesmas
no contexto comunicacional e educacional, pois percebe o paradoxo da universidade se
localizar no prédio do antigo Frigorifico Anglo, ao lado do bairro da Balsa (Imagem 2),
onde muitos de seus moradores trabalharam - como ilustram as entrevistas -, € aos quais

0 estudo foi negado.
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Imagem 2: Mapa identificando a localizagdo do Bairro da Balsa.

Ao todo foram entrevistadas cinco senhoras idosas (todas acima de 60 anos), as
quais se pediu que falassem a respeito de suas historias de vida. As entrevistas
ocorreram nas residéncias dessas senhoras — as graduandas as visitaram — e foram
conduzidas a partir de didlogo informal, no qual todas as perguntas contornaram o tema
inicial sobre suas trajetdrias de vida, sendo feitas apenas com o intuito de ndo divagar
demasiadamente (“De onde vocé€ veio?” “Em que vocé trabalhou?” “Como foi seu
casamento?” “Quantos filhos vocé teve?” foram algumas das perguntas feitas no

decorrer das entrevistas).

O projeto ganhou como referéncia a musica do cantor e compositor brasileiro
Chico Buarque de Hollanda, pois se percebeu que, assim como as mulheres eram
excluidas da vida publica e dos debates filosoficos na Grécia - tida como berco da
civilizacdo ocidental -, os depoimentos das senhoras moradoras da Balsa tornaram clara

essa exclusao simbolica e concreta que ainda persiste.

Através dos relatos, essas exclusdes se tornam claras no que toca, por exemplo, o
acesso ao estudo, trabalhos e casamentos precoces — as perspectivas de infancia e idade
adulta se confundem -, e limitagdes ao cuidado do lar:

Quando eu perguntava por que ndo podia [estudar], respondiam que ndo tinha motivo para

menina estudar, que era s6 para escrever ‘carta pra macho’. Essa era a resposta, ‘carta pra
macho’. E quando eu me desacertava no emprego, ajudava na lavoura. Até as casas de familia



4L Intercom — Sociedade Brasileira de Estudos Interdisciplinares da Comunicagao
INTER XVIII Congresso de Ciéncias da Comunicagdo na Regido Sul — Caxias do Sul - RS—15 a 17/06/2017

que eu trabalhava eram pra fora. Eu tirava leite, cortava pasto... Isso ai crianca ainda. (Selma, 76
5
anos”)

Al fiz rapidinho até o quinto ano da escola, eu fazia rapidinho porque eu ja era quase adulta,
tinha 13 anos na época. (...) Depois que eu casei tudo se modificou e eu parei de ir muito para o
interior visitar minha familia e parei de estudar de vez. (Odete, 69 anos)

Eu comecei a trabalhar na roca desde pequena. Depois com 15 ou 16 anos eu vim trabalhar aqui
em Pelotas. (...) Ai com 15 anos eu me casei, tive uma filha, s6 que em menos de um ano eu
fiquei vidva. Com 17 ou 18 anos eu casei de novo e tive quatro filhos com esse outro marido.
(Ténia, 80 anos)

Apos o recolhimento das entrevistas, foram produzidos folhetins com os relatos,
fotos das entrevistadas e versos as homenageando. As entrevistas foram expostas em
murais pela universidade, os folhetins produzidos foram distribuidos em bibliotecas

comunitarias e entregue a camera de vereadores de Pelotas.

Além disso, foi realizado debate sobre a condi¢cdo da mulher com alunas do ensino
médio da escola estadual Félix da Cunha® a partir de uma leitura coletiva das entrevistas
e foram entregues lembrangas com as fotos tiradas e 0s versos elaborados para todas as

senhoras entrevistadas.

Midia e Representacdo: A construcdo de género e a propagacado contemporanea de
velhas normas sociais

Atraveés das entrevistas recolhidas no projeto Mulheres de Atenas com senhoras
acima dos 60 anos percebe-se 0 quanto as representacfes construidas em torno do que é
ser mulher e a marginalizacdo relacionada as que habitam a periferia e/ou sdo menos
favorecidas economicamente perpassam os discursos midiaticos contemporaneos. Esses
logicamente muito lhe dizem respeito, mas apenas porque reforcam e engendram

padrdes culturais e construgdes sociais.

Um exemplo mais claro da propagacdo de padrbes de opressdes na
contemporaneidade pode ser visto através das reflexdes de Marilda de Lara (2003) em
seu artigo Disseminacdo da Informacdo e Usuarios. Segundo a autora, “ndo ¢ arriscado

estabelecer uma relagdo direta entre poder econdmico e inclusdo digital”. Todavia, tal

> Os nomes das entrevistadas utilizados nesse artigo foram modificados com o intuito de manter suas
identidades preservadas.

® A escola Felix da Cunha também se localiza na regido do Porto de Pelotas, relativamente proxima ao
bairro da Balsa. Suas alunas, no geral, também habitam a periferia pelotense, o que, apesar da diferenca
temporal, Ihes confere certas similaridades no que tange as perspectivas de vida.
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processo passa despercebido, pois “como quem nao tem voz ndo reclama [...] advém a

impressao de que o acesso a internet estd universalizado” (LARA, p. 31, 2003).

Aplicando o exemplo as senhoras residentes da balsa pelotense, a falta de incluséo
digital se trata de apenas mais uma forma de exclusdo que se tornou possivel com o
advento dos meios virtuais na contemporaneidade. O processo de distanciamento dos
meios de comunicacdo que lhes diz respeito se confunde com e reflete um problema

socio historico.

Da mesma forma, as propagacdes de “padrdes de género”, tema que atualmente se
tornou amplamente debatido com a popularizagdo do movimento feminista, equivalem a
representacfes através das quais suas identidades hd muito j& sdo culturalmente
edificadas. A forma com que as mulheres sdo representadas se trata de uma revalidagédo
da ideologia hegemonica que acabou por ser impulsionada através dos recursos
midiaticos. Como demonstra Silva (2000), as representacfes sdo um sistema arbitréario
de significacéo linguistica e cultural intimamente ligado a relac6es de poder.

Fixar uma identidade como a norma é uma das formas privilegiadas
de hierarquizacéo das identidades e das diferencas. A normalizacéo é
um dos processos mais sutis pelos quais o poder se manifesta no
campo da identidade e da diferenca. Normalizar significa eleger -
arbitrariamente - uma identidade especifica como pardmetro em
relacdo ao qual as outras identidades s&o avaliadas e hierarquizadas.
Normalizar significa atribuir a essa identidade todas as caracteristicas
positivas possiveis, em relagdo as quais as outras identidades so
podem ser avaliadas de forma negativa. A identidade normal é
"natural”, desejavel, Unica. A forca da identidade normal é tal que ela
nem sequer é vista como uma identidade, mas como a identidade.
(SILVA, 2000, p. 83)

Os relatos recolhidos no projeto Mulheres de Atenas evidenciam a
internalizacdo do discurso de que a esfera doméstica e 0 comportamento de submissao
ao sexo masculino fazem parte de um “destino biologico”. Tal ato reflete a difuséo de
normativas de comportamento baseadas em diferencas bioldgicas que constitui um dos

pilares da dominagdo masculina ainda vigente.

O sistema de dominacdo masculina precede os meios de comunicacdo de massa
e, em nossa cultura ocidental, possui um modos operandi especifico. O termo género,

inicialmente adotado por sex6logos e posteriormente por tedricas feministas, designa
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uma constru¢do ideologica alicer¢ada em “caracteristicas que derivam da politica e nao
da biologia” (JEFRREYS apud HAIG, 2013, p.7). Existe, portanto, uma hierarquia
sexual que legitima a subordinacdo das mulheres como algo intrinseco a sua propria

natureza e nega direitos basicos ao grupo subjugado.

Conforme Beauvoir (1980, p.9) “nenhum destino bioldgico, psiquico,
econdmico define a forma que a fémea humana assume na sociedade; é o conjunto da
civilizacdo que elabora esse produto intermediario entre 0 macho e o castrado que
qualificam de feminino”. Tais construcdes podem ser visualizadas atraves da
publicidade midiatica contemporanea, que muito comumente encaixa as mulheres em
esteredtipos que tendem a lhes objetificar, seja através de representagdes

hipersexualizadas ou servis.

Ocorre que tais construcdes tendem a se agravar quando aplicadas a realidade
das mulheres periféricas. Elas tém a sua identidade circunscrita a aspectos superficiais:
incultas, histriénicas ou provedoras do lar. Ha uma exaltacdo de pretensa forca e dureza
para encarar as adversidades que perpassam a exclusdo social. Como pontua Bourdieu, a
“necessidade ¢ transformada em virtude” (SOUZA apud BOURDIEU, 2009, p. 179).

E, tendo em vista que grande parte do movimento feminista se mobiliza através
de ndcleos universitarios e redes virtuais, 0 acesso a tais discussdes dificilmente chega
as classes menos favorecidas, as quais, como citado acima e evidenciado através do
Mulheres de Atenas, nem sempre possuem acesso a internet, e ainda menos a
universidade. Dessa forma, entende-se que ainda que tenha crescido o debate em torno
da propagacdo de representacGes femininas nocivas, muito pouco se discute a respeito

da situacao estrutural de mulheres em condicdo econdmica e social desfavoraveis.

E na tentativa de compreender tais mulheres e crescer o debate para situaces
emergenciais que se pretende aqui analisar os relatos recolhidos através do projeto
Mulheres de Atenas. Espera-se, através disso, entender a forma com que padrbes
comportamentais degradantes tendem a ser internalizados e refletir estratégias de

intervencgdo possiveis no que se refere ao campo da comunicacao.
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A Autopercepc¢do das Mulheres Idosas da Balsa

Em seu artigo O Pequeno Grupo e o Paradigma da Complexidade em Edgar
Morin, Miriam Alves (2006) disserta a respeito dos conceitos de principio sistémico e
hologramico, os quais denotam a conexdo e interdependéncia entre as partes e o todo,
fazendo com que ambos se espelhem. “A sociedade, por exemplo, conforme este
principio [hologramico], esta presente em cada individuo por meio da cultura, da
linguagem etc, assim como cada individuo contém em si as caracteristicas da sociedade
da qual pertence.” (ALVES, p. 5, 2006)

De acordo com Morin (2003), tais principios dariam origem a um conceito de
autonomia complementar e, concomitantemente, antagonico ao de dependéncia, na
medida em que “[a] autonomia do individuo/sujeito, sendo dependente do ambiente
onde vive, depende de sua ascendéncia genética e da sociedade em que se inscreve”
(MORIN apud ALVES, p. 7, 2006)

Tais principios serdo aqui utilizados na analise dos relatos, a fim de tentar
compreender a forma com que as entrevistadas aprenderam a se comunicar com 0
mundo e, consequentemente, perceber a si mesmas. Entre os pontos marcantes dos
relatos recolhidos no projeto Mulheres de Atenas, destaca-se a similaridades entre as
historias, nas quais pelo menos quatro das cinco participantes ressaltaram a vivéncia de
casamentos mal sucedidos e a limitacdo de suas vidas aos cuidados do lar.

“Quando a gente pega um marido ruim, a coisa fica feia. (...) Eu acho que minha vida foi
boa até o dia que eu casei. Depois, a Unica coisa boa que aconteceu na minha vida foram meus

filhos que sdo extraordinarios. E minhas netas e netos.” (Relato de Odete ao projeto Mulheres de
Atenas)

Os elementos do relato acima e os principios de Edgar Morin (2003) também se
enquadram dentro da perspectiva da Somaterapia de Roberto Freire, de acordo com a
qual a familia reproduz os valores do estado. Para que tal reproducdo obtenha éxito, se
faz uso da “ideologia do sacrificio (neurose)”, na qual se exige o sacrificio das vontades
e poténcias humanas para que se obtenha aceitacdo social. Dessa forma, a organizagéo
familiar “torna impossivel a plena realizagdo vital de um individuo” e “limita-se a

liberdade e o desejo através do amor” (FREIRE, p. 5, 1993).
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Ou seja, tal qual anteriormente citamos Bourdieu (1977) e a transformacédo da
necessidade em virtude, as idosas, impedidas de acessar outros tipos de liberdade, sé
podem vivencia-la através do amor familiar, da dedicacdo ao lar. Assim demonstram 0s
relatos, nos quais a felicidade quase sempre se limita a relacdo com os filhos ou netos e
a capacidade de resiliéncia torna-se mérito. As senhoras tenderam a se vangloriar pela
superacdo do trabalho exaustivo na fabrica, a administracdo do lar, a unilateralidade da
dedicacéo aos filhos, pela superagéo da fome, etc.

Tendo como objetivo a compreensdo das entrevistadas a partir do principio
hologramico, torna-se necessario levar em consideracao também a constituicdo histérica
de nosso pais. De acordo com Ana de Paula (2009), o Brasil pode ser considerado uma
sociedade autoritaria, pois “esteve sob o jugo de ditaduras e desfrutou de um débil

regime democréatico” (PAULA, p. 9, 2009).

Dai que a autora faca uso das reflexdes de Marilena Chaui (1989), e afirme que
“as assimetrias sociais € pessoais sdao, imediatamente, transformadas em relagdes de
mando e obediéncia” e confirme nossa tese baseada no principio hologrdmico e na
somaterapia, pois “... a sociedade civil também esta estruturada por relagdes de favor,
tutela e dependéncia, imenso espelho do proprio estado e vice-versa.” (CHAUI apud
PAULA, p. 9, 2009)

Helena Hirata (2007) em seu artigo Divisdo Sexual do Trabalho, pontua ainda
que foi estabelecido um modelo “tradicional” que limitava as mulheres a familia e ao
papel doméstico, enquanto aos homens cabia a posicao de provedor. Ja no que a autora
chama de “modelo de conciliagdo” cabe as mulheres conciliar vida familiar e
profissional. A auséncia ou presenca esporadica dos parceiros, com 0 agravante da

pobreza, coloca as mulheres periféricas em uma situacao particular de invisibilidade.

Os jogos de poder que perpassam a estrutura familiar se tornam nitidos nos
relatos, como no de Téania, que conta a histéria de quando seu marido lhe deu um
vestido de presente e a levou ao encontro da amante sem que ela soubesse, para exibir

gue possuia uma esposa bonita:
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“[...] [U]m dia ele me disse “vou comprar tecido pra vocé fazer um vestido”. [...] Comprou uma
sandalia, comprou uns brincos, ai eu pensei “ndo pode, ndo tem festa nem nada, ai tem coisa”.
Um dia ele me chamou para ir a tia dele. Eu fui. [...] tinha uma morena bonita 4. [...] Bom, era
visita da tia dele, conversei com ela toda contente e alegre. No outro domingo, a tia dele [me
disse]: “vocé viu aquela mulher que estava 14?7 Era “amiga” dele. [...] Ele levou vocé 14 so pra ela
ver como vocé era bonita como ele tinha dito.” Eu podendo apanhar e ele me levou 14, acredita?”
(Ténia em entrevista ao projeto Mulheres de Atenas)

Ou no de Odete, que conta a recusa do marido em leva-la para passear; ou

ainda no de Selma, que foi impedida de estudar:

“Minha mae ndo me deixava ir para o colégio porque na época s6 os homens podiam estudar.”
(Selma em entrevista a0 Mulheres de Atenas) / “Quando eu era mais nova, eu pedia para ele me
levar para passear e ele dizia que levar mulher no baile era 0 mesmo que cachorro brincar com o
rabo.” (Odete)

Tais proibicdes claramente ndo se limitam a esfera familiar, espelham a
ideologia estatal, as construcfes de género e o contexto social da época. De acordo com
a somaterapia somente uma mudanca na ética de convivéncia e na comunicacao entre 0s
individuos pode impedir a “reproducado e perpetuacao dos jogos de poder na vida social”

(FREIRE, p. 30, 1993).

Contudo, os veiculos jornalisticos ndo contribuem para que sejam realizadas
modificagdes no contexto comunicacional na medida em que introduzem concepcoes
tendenciosas no imaginario social. Conforme Souza (2009), em seu livio A Ralé
Brasileira, toda a causalidade dos conflitos vivenciados por individuos periféricos e
marginalizados é obscurecida para que 0s problemas sociais sejam tratados como
desvios individuais — ou seja, caminhando em direcdo contraria a percepcao

hologrémica e dificultando a propagacéo de responsabilidade social.

Tais veiculos, portanto, permanecem sendo uma das faces da engenharia social
que produz concepgdes de mundo fragmentadas e perpetua os jogos de poder na
sociedade. Como exemplo, pode-se ressaltar como sdo produzidas as coberturas
jornalisticas sobre a periferia no que tange a violéncia e a criminalidade. De acordo com
Ramos e Paiva (2007) ha pouca diversificacdo nessas coberturas em razdo da auséncia
de varios tipos de fontes, sendo assim, “temas como direitos humanos, violéncia
enquanto fendmeno social, raca e etnia, género e violéncia doméstica, por exemplo, sdo

pouco frequentes” (p. 39) As matérias tendem a ser espetacularizadas,
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descontextualizadas e sem pluralidade, o que promove o silenciamento dos grupos

minoritarios.

Dai que os projetos de comunica¢do comunitaria se mostrem tao necessarios,
pois através deles se torna possivel ouvir e repassar relatos de forma mais humana,
possibilitando que se estabelecam conexdes entre comunidades distintas, inclusdo
comunicacional e difusdo de informacGes aos individuos marginalizados. Através disso,

pode-se pensar em solucBes para problemas emergenciais.

Considerac0es Finais

Através da andlise das entrevistas do projeto Mulheres de Atenas, percebeu-se 0
quanto a exploracdo laboral e doméstica marcou a trajetéria das balseiras, evidenciando
cotidianos que tendem a permanecer invisibilizados, pois tal invisibilizagdo foi construida
através de longa jornada sécio historica, a qual se reflete contemporaneamente. Uma vez que
as possibilidades de acesso a educacdo e a informacéo das senhoras entrevistadas foram
limitadas, assim permanecem na atualidade, como por exemplo, no dificil acesso a

internet. Dessa forma, suas pautas e histdrias seguem incomunicadas.

Percebe-se, portanto, que os meios de comunicagdo, além de seguirem propagando
normativas comportamentais que limitam as mulheres a posi¢fes degradantes, nem sempre
fornecem perspectiva de inclusdo comunicacional as que se encontram em condigdes sociais
desfavorecidas. 1sso acontece tanto no que se refere a exclusdo econdmica, quanto a
exclusdo simbolica, pois ao representar a periferia como uma realidade distante e
individualizar a histéria de seus moradores, afasta-se a no¢do de que a sociedade se
constitui como um todo e isenta-se 0 estado e os demais individuos de responsabilidade
social.

Nesse sentido, ressalta-se aqui a importancia da comunica¢do comunitaria, que
conforme Peruzzo (2008) visa estabelecer um canal de expressdao de uma comunidade
por meio do qual os individuos possam manifestar 0s seus interesses comuns e suas
necessidades mais urgentes. Sendo assim, entende-se que a analise das producdes dessas
mulheres através do projeto de comunicacdo comunitaria Mulheres de Atenas pode

trazer novos elementos para o debate iniciado nesse artigo, investindo na reflex&o sobre
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a construcao socio historica do ser mulher na periferia e criando um meio de difusdo de

experiéncias de vida.
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