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Resumo

Este trabalho analisa como séo construidas as tematicas acerca da transicdo capilar da
mulher negra nos grupos Transicdo Capilar — Cabelo sem quimica e Transicao Capilar
— depoimentos, no site de rede social Facebook e nos jornais Folha de S&o Paulo e Zero
Hora no periodo de julho de 2015 a julho de 2016. A metodologia utilizada ampara-se
na andlise de conteido (AC) a luz de Bardin (2011), assim percebeu-se que ha uma
crescente circulacdo de textos sobre o cabelo crespo da mulher negra, que ocorre de
maneira mais intensa e especializada nos grupos que reinem essas mulheres no site da
rede social Facebook, mas que alcanca, de forma gradativa, 0s meios de comunicacao
tradicionais, em um movimento de reprogramacéo e como resultado de um exercicio de
contrapoder, protagonizado pelas mulheres negras na Internet.
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Midia e mulheres negras; Cabelo crespo; Transicdo capilar na midia; Poder e
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Introducéo

No Brasil, a valorizacdo do cabelo crespo ¢ um fendmeno recente. Essa acao
emerge, de modo concomitante, ao debate acerca das imposicdes ainda enfrentadas pela
mulher negra no século XXI. Essas advém do processo socio-historico do Brasil, que
definia 0 negro como inferior ao branco, tanto no sentido social e politico quanto em
ambito econdmico (SOUZA, 1983). Além de consolidar o discurso imposto pela cultura

eurocéntrica — o do cabelo liso como padrdo de beleza hegeménico (SILVA; BRAGA,
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2015).

O retorno do cabelo natural da mulher negra ocorre com o surgimento da
transicdo capilar®, que simboliza um ato politico frente & sociedade ao demonstrar a
libertacdo das imposi¢cbes dos padrbes sociais e um elemento corporeo que evidencia a
incluséo e segregacao na sociedade. Em 2015, a partir da exposi¢do da transicdo capilar
nas redes sociais, percebe-se que o movimento ganha visibilidade em producdes
midiaticas e cinematogréficas na midia tradicional®. Aliado a isso, identifica-se a
utilizacdo das comunidades virtuais, nos sites de redes sociais, como espago para troca
de vivéncias entre as mulheres negras que passam pelo processo.

Este estudo € resultado do trabalho de conclusdo de curso em Comunicagao
Social da autora, intitulado “Yes, We Can: a transi¢@o capilar da mulher negra na midia
tradicional e nas redes sociais” pela Universidade Federal do Rio Grande do Sul. O
estudo teve como objetivo geral analisar como sdo construidas as tematicas acerca da
transicdo capilar da mulher negra nos grupos Transi¢do Capilar — Cabelo sem quimica
e Transicao Capilar — depoimentos, no site de rede social Facebook e nos jornais Folha
de S&@o Paulo e Zero Hora no periodo de julho de 2015 a julho de 2016. Os objetivos
especificos foram identificar os principais temas acerca do processo de transicdo capilar
da mulher negra contemplados nos grupos escolhidos e verificar como sdo abordadas as
tematicas acerca desse processo pelos jornais Folha de S&o Paulo e Zero Hora no
periodo delimitado. O periodo escolhido foi fruto da visibilidade do tema em 2015 e sua
continuidade em 2016.

Para compor o corpus do trabalho foram utilizadas postagens dos grupos
Transicdo Capilar — Cabelo sem quimica e Transi¢do Capilar — depoimentos, no site de
rede social Facebook. A partir da busca pelo termo “transi¢do capilar” neste ambiente
foram encontrados 39 grupos que abordavam a tematica e escolhidos os dois grupos
com 0 maior nimero de integrantes e que continham postagens no periodo de julho de
2015 a julho de 2016. O grupo Transi¢do Capilar — Cabelos sem quimica foi escolhido

por apresentar o maior nimero de participantes no site de rede social Facebook, com

4 N . . . L N o P
Processo de naturalizagdo dos fios capilares, ou seja, desistir da aplicacdo de produtos quimicos e técnicas para
alisamento (ou relaxamento) e permitir o crescimento natural dos cabelos (ENCRESPANDO, 2013).

> Exemplo de matéria na midia: “Mulheres entram na onda de fugir da quimica no cabelo € do alisamento”
(GLOBO PLAY, 2015).
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40.718 membros. O segundo grupo com maior numero de participantes foi
desconsiderado pela sua criagdo ter ocorrido em novembro de 2015, assim né&o
contempla os meses anteriores delimitados neste estudo. Por isso, 0 grupo Transi¢ao
Capilar — depoimentos comp6s o corpus deste estudo por conter o terceiro maior
numero de participantes com 15.452 membros.

Na perspectiva dos jornais, escolheu-se a Folha de S&o Paulo por ser um dos
jornais de maior circulacdo e referéncia no pais, e Zero Hora também por ser
considerado um jornal de referéncia, mas em ambito regional — neste estudo, no estado
do Rio Grande do Sul, onde se originou e se produziu a pesquisa. As matérias
selecionadas nestes veiculos sdo relacionadas aos termos “cabelo crespo”, “cabelo
cacheado”, “cabelo afro” no periodo de julho de 2015 a julho de 2016, correspondentes
a transicao capilar.

Para tal fim, utilizou-se como metodologia a Analise de Contetdo (AC) a luz de
Bardin (2011). A partir deste método, buscou-se compreender, através das trés fases
propostas pela autora, as teméticas que serdo elucidadas na analise. Para este artigo,
foram selecionadas duas matérias e duas postagens do conjunto de 21 matérias

encontradas nos jornais e das 114 postagens dos grupos no site da rede social Facebook.

O corpo negro como expressao de liberdade

O corpo humano é repleto de producdo de sentidos e de elementos que
constroem dialogos sobre sua identidade individual e coletiva. A analise corpdrea
compreende o corpo ndo apenas como objeto fisico, mas identifica os sentidos sociais e
culturais produzidos na sociedade.

Neste estudo, aborda-se o corpo da mulher negra por ser cercado de imposigdes
e estigmas ao longo dos séculos. Suas opressdes sofridas sdo invisibilizadas na
sociedade, transformando-se em siléncio naturalizado. Sob a perspectiva de signo
(NOGUEIRA, 1999), o corpo negro pode ser visto como reprodutor da estrutura social,
que esta condicionado aos diferentes sistemas sociais. Assim, entende-se que a
sociedade é responsavel por privilegiar caracteristicas e atributos do corpo, sentidos e
valores impostos no ambito social.

A luz da histéria, o corpo negro foi e é visto como corpo exatico, a ser explorado
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e modificado para se enquadrar nos padrdes da sociedade eurocéntrica (SCHUMAHER;
VITAL, 2007). Nesse sentido, entende-se, analogicamente, que o corpo da mulher negra
é visto como um territorio, que foi marcado por dominagdes e apropriagdes do homem
branco dominante — o qual detinha e detém o poder. Essas imposi¢Ges constroem sua

imagem e identidade ao longo dos séculos, o que se reflete no cabelo crespo.

Cabelo Crespo

Nas marcas histdricas sobre o significado do cabelo nas sociedades, Quintéo
(2013) aponta que este reproduz sentidos individuais e coletivos por ser um elemento
corporeo que identifica e narra a histéria dos povos. O uso do cabelo natural para a
mulher negra brasileira € visto como luta pela liberdade e direitos de igualdade e
cidadania (LODY, 2004). Assim como, adquire uma conotacdo politica e resistente
frente a sua doutrinacdo na sociedade, ja que corpo e cabelo interligados sdo elementos
que constroem a identidade do negro.

Na sociedade brasileira, o cabelo pode ser visto como elemento corpéreo que
expressa 0 embate racial entre negros e brancos, pois assume a forma de signo e sua
linguagem exerce a funcdo de comunicar as relacdes raciais presentes (GOMES, 2002).
Por isso, abordar o cabelo como problemaética social ndo dialoga somente com a estética
estabelecida, mas abarca instancias sociais e simbolicas dos sujeitos. Ademais, o cabelo
¢ cercado pelas relacbes de poder intrinsecas na memdria social brasileira,

principalmente, para 0 povo negro:

Ele é um dos principais icones identitarios para os negros. Porém, o cabelo
sozinho ndo diz tudo. A sua representacdo se constroi no amago das relagdes
sociais e raciais. Pegar no cabelo é tocar no corpo. Cabelo crespo e corpo
negro, colocados nessa ordem, sdo expressdes de negritude. Por isso nédo
podem ser pensados separadamente (GOMES, 2002, p. 09).

Para Lody (2004), os cabelos sdo objetos de comunicacdo, que manifestam a
beleza e os padrdes estéticos. Os padrdes sdo reforcados pelos conceitos de beleza, 0s
quais sdo analisados por Umberto Eco (2004). O conceito de belo e feio é mutavel ao
longo dos séculos. Eles sdo modificados pelo tempo e cultura das sociedades, mas
sempre houve a tentativa de coloca-los em modelos. Esse entendimento pode ser visto
pela compreensdo da beleza da midia, criticada pelo autor pela padronizagdo

estabelecida, influenciada pelos padrdes culturais das épocas. Entende-se que as
4
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mudangas provocadas nas sociedades corroboraram com as percepcles de beleza e
feiura atuais, assim como permitem rupturas e estabelecimentos de novos sentidos, por
exemplo, sobre o cabelo crespo. Afinal, a beleza é mutavel e ressignificada pelos
sujeitos.

As modificacdes estruturais do cabelo crespo, principalmente, com o alisamento
relacionam-se com a identificacdo negativa das caracteristicas fenotipicas negras. A
aceitacdo de suas caracteristicas naturais, aliado ao entendimento da valorizagdo de sua
etnia, constitui-se na unido da ancestralidade com o mundo atual. Desta forma, a
valorizacdo do cabelo natural, que emerge novamente com a transicao capilar, abarca as
imposi¢Oes que o corpo da mulher negra ainda sofre na sociedade brasileira. Desse
modo, entende-se a importancia de abordar a comunicagdo na reproducdo de

estereotipos e discursos que se articulam como base para a formacao da opinido publica.

Discurso da Midia

As relacbes de poder estabelecidas pelas instituicbes e atores sociais estdo
constituidas no discurso da midia e sdo determinadas, de modo geral, pela classe
dominante. Entretanto, na cultura da midia, circulam também novas producdes e
sentidos acerca das diferentes problematicas sociais, como no caso da mulher negra e
sua insercdo neste ambiente. Esta abertura possibilita novas perspectivas para os estudos
relacionados ao tema no ambito da comunicagéo, pois se utiliza dos mecanismos de

poder e do discurso midiatico para produzir novas configuracfes em rede.

Cultura Midiética

A midia como instituicdo de poder simbolico torna-se importante difusora da
opinido publica e pode ser considerada articuladora das transformacdes nas diferentes
visdes de mundo por meio do discurso. Para Charaudeau (2007), as midias sao
instituicdes que utilizam os mecanismos da comunicagéo e da informagdo como forma
de inseri-los na ordem econdmica, tecnolégica e simbolica. Na perspectiva deste estudo,
acentua-se 0 mecanismo simbolico, o qual exerce papel fundamental nesta analise, pois
é o instrumento que evidencia as construcdes sociais e valorativas nas relacfes sociais

dos sujeitos.
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No que tange a comunicagdo, o poder simbolico pode ser visto “[...] na atividade
de producdo, transmissdo e recepcdo do significado das formas simbolicas”
(THOMPSON, 2013, p. 42). Essa atividade esta presente nas interacfes e troca entre 0s
sujeitos no cotidiano, assim como interfere nos acontecimentos e agdes desenvolvidas
no ambito cultural. No @mbito da informacéo, o discurso pode despertar novos sentidos
e conhecimentos no interlocutor, principalmente, pela estruturagdo das novas
tecnologias da informacdo e da comunicagdo, que possibilita maior circulagcdo dos
discursos informativos estabelecidos pela midia.

Na concepcédo de Kellner (2001), a cultura da midia faz parte da vida cotidiana
das pessoas, sendo formadora da opinido publica, das construcGes sociais e identitarias.
Essa demonstra os sujeitos de poder, pois legitima e estabelece os discursos que
compreendem tal concep¢do. Na midia acontecem os tensionamentos da luta social, do
controle do poder e de discursos ideologicos, visto que € uma instituicdo de poder
simbdlico. Essa logica reforca a série de oposi¢des binarias, que sdo enraizadas para
instaurar privilégios, fortalecer o poder dos dominantes e estabelecer a desigualdade das
forgas dos dominados. Dessa maneira, constituem-se subsidios acerca da dominag&o
simbolica e coercitiva sobre a mulher negra no Brasil, que podem ser compreendidos

como mecanismos discursivos e de poder.

O poder e contrapoder da comunicacao

H& um processo de transformacdo em curso no que tange a relacdo de poder e
contrapoder da comunicacdo, resultada da necessidade de um novo formato
comunicacional que retrata os individuos de forma horizontal (CASTELLS, 2007).
Neste trabalho, compreende-se a constituicdo dessa dindmica a partir dos jornais de
referéncia e dos grupos do site da rede social Facebook sobre a temética da transicdo
capilar da mulher negra.

De acordo com Castells (2015), o poder e o contrapoder se intercomunicam e
estabelecem uma dinamica dialética pela l6gica do poder das instituicGes e pela resposta
de individuos, que percebem ou ndo os interesses representados pelos detentores do
poder. As relagdes de poder sdo desenvolvidas na mente dos sujeitos por meio dos

processos de comunicacgédo, baseadas nas instituicdes organizadas na sociedade. Para o
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autor, essa interacdo € fundamental para sua compreensdo, visto que o impacto na mente
humana reflete-se na dominacéo dos individuos em comparagdo a subordinagéo pela
coercdo. Porém, o autor argumenta que o poder ndo € onipotente, pois hd sempre uma
contraposicdo a sua manutencdo. Assim, ha o surgimento de uma nova ordem de poder,
que tem a capacidade de provocar possiveis mudancas institucionalizadas na sociedade,

vista por Castells (2015) como contrapoder.

Reprogramacéo em rede

As relacOes estabelecidas pelo poder e contrapoder nas instituicdes das esferas
publicas e privadas ndo sdo estaticas e inerentes as mudancas dos processos de
constituicdo social, conforme aponta Castells (2015). No que tange ao objeto deste
estudo, pode-se destacar que a transicdo capilar foi objeto de transformacGes nas
relacBes de poder e contrapoder oriundas de grupos sociais. A visdo remanescente da
sociedade escravista, que imp8e a mulher negra enquadrar-se aos padrdes eurocéntricos,
comeca a sofrer rupturas, ainda gradativas, mas que enaltecem suas caracteristicas
corporeas.

Compreende-se que as instituicdes reforcam as préaticas sociais estabelecidas na
sociedade. Desse modo, o discurso mididtico reproduz os valores enraizados
historicamente na sociedade. E esse processo que coloca 0 povo negro como inferior ao
branco e subestima suas acOes orientadas por valores oriundos da sociedade
escravocrata. Entretanto, quando os atores sociais buscam a resisténcia nesse processo
de inferiorizacdo, a l6gica pode ser invertida, e assim, os discursos da midia tendem a
reproduzir novas visdes acerca do negro. Em outra perspectiva, os sites de redes sociais
ao serem construidos e programados pelos mesmos sujeitos, também comecam a
reprogramar os discursos e relacdes de poder. E neste contexto que surge a analise deste
trabalho, provocada pela nova configuragdo da comunicagdo em rede, analisada a luz da
transicdo capilar da mulher negra nos jornais de referéncia e nos grupos no site da rede

social Facebook.

Empoderamento e Incentivo

A partir dos objetivos tragados neste estudo, utilizando a analise de contetido
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com base em Bardin (2011), fez-se a leitura das 21 matérias encontradas nos jornais e
das 114 postagens dos grupos no site da rede social Facebook. Assim, optou-se por
analisar os temas empoderamento e incentivo, respectivamente, com o maior nimero de
matérias nos jornais e postagens nos grupos selecionados no Facebook. Para este artigo,
explora-se um recorte do objeto de pesquisa do trabalho de concluséo de curso, com
duas matérias, uma de cada jornal estudado, e duas postagens, uma de cada grupo, que
se destacaram do conjunto analisado.

Empoderamento: A resisténcia da mulher negra

Como objeto de anadlise, utiliza-se matéria da revista Donna, publicacdo
especializada do Jornal Zero Hora, veiculada nos dias 23 e 24 de Julho de 2016. Dentre
as catalogadas, optou-se pela matéria de capa da revista, que aborda a histdria de trés
mulheres negras, de classes e profissdes diferentes, mas que se assemelham pelo
empoderamento.

“Da cor do orgulho” ¢ o titulo da matéria, que aborda a reafirmacgdo da “[...]
identidade celebrando a beleza e a cultura afro”. A matéria traz uma valorizagdao do
orgulho negro, que expressa a unido, que transcende as ruas e 0S movimentos sociais
para se estabelecer na Internet. Neste espago, ha “[...] uma nova fase do movimento que
une e d& cada vez mais voz as mulheres negras”, na qual a soma de conhecimentos e
divisdo de experiéncias torna-se pauta de reivindicacdo. Explorar o cabelo e a beleza
com a mulher negra ultrapassa questdes estéticas, torna-se “[...] ponto de partida para
uma discussao maior sobre autoestima e orgulho negro”. A partir dos trechos da matéria
destacados acima, as entrevistadas abordam os cuidados com os cabelos e o incentivo
que buscam levar para as mulheres “assumirem seus cachos”. A entrevistada Negra
Jaque aponta que suas caracteristicas corporeas sempre foram menosprezadas, as
pessoas diziam para ela “baixar o volume” de seu cabelo e alisar. Ela argumenta que:
“usam muitos produtos para desmanchar uma parte da gente. Isso vem da geracédo da
minha mée e da minha voé. Elas foram ensinadas que assim € o certo: quanto mais clara,
mais bonita”. Essa visdo é reforcada desde a sociedade escravocrata nos Estados
Unidos, periodo no qual, os escravos negros de pele clara tinham privilégios em

detrimento dos escravos com tom de pele escuro (QUINTAO, 2013).
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Tracar apontamentos acerca do cabelo crespo também faz emergir o racismo
associado ao elemento corpéreo. O alisamento do cabelo na sociedade brasileira ndo é,
muitas vezes, uma escolha, pois se torna um caminho para a busca da aceitacdo. A
mulher negra, ao assumir seu cabelo natural, expde os confrontos ocultos da
problematica racial. Esses podem ser vistos desde o periodo colonial, em que se
instaurou o projeto de embranquecimento e miscigenacdo, que negava as caracteristicas
negras refletindo no cabelo. (ANDRE, 2008).

Entende-se que enaltecer e valorizar o cabelo, corpo e demais aspectos que
contribuam com o orgulho em ser negra, € uma forma de se empoderar e ressignificar 0s
discursos. Diante disso, conforme aponta a matéria, “Jaque abragou de vez sua
negritude e agora transforma sua luta contra a opressao das mulheres e o preconceito em
musica”, pois é no rap que ela encontra sua voz para discutir sobre as imposi¢cdes em
Sseu corpo.

Outra entrevistada é Carolina Anchieta, jornalista do Octo®, que teve a sorte de
“crescer empoderada”. De acordo com a matéria, Carol esteve presente desde cedo com
a cultura afro, porém “se viu também como a Unica crianga negra da turma”. Por vir de
uma familia da classe média, a entrevistada conta que “[...] pertencia aquele perfil de
negros classe média que sdo aceitos na sociedade. SO fui perceber isso anos depois. Nao
me ofendia porque sabia que ndo era uma discriminacgdo diretamente comigo, mas me
constrangia”. Porém, conforme aponta matéria, seu “[...] cabelo ¢ pele sempre foram
motivos de orgulho”.

Se para Carol a condicdo social ocultou o racismo, para Jague, essa
discriminacdo tornou-se presente desde cedo, afirmando que aprendeu rapido “[...] o
significado de ser negra e mulher”. Jaque aponta com sua fala o racismo que sofrem as
mulheres, pois ser negra e pobre demonstra a discriminacdo, que muitas vezes, é velada.
Como valvula de escape, ocorre a negacdo de suas caracteristicas fisicas, como se
percebe na fala da entrevistada Ana. Conforme aponta a matéria, “[...] a mulher de
cabelo solto, que veste cores e simbolos de seus ancestrais em pecas criadas com as
proprias maos, durante muito tempo desejou ndo ter nascido negra”. Essa concepcao

origina-se da falta de aproximacdo da representatividade negra, segundo ela, “me

® Octo TV foi uma emissora vinculada a0 Grupo RBS no canal 36, que apds 10 meses o ar encerrou suas
transmissdes. O canal trazia temas diversificados, pautas em debate na sociedade para discussdo (COLETIVA, 2016).

9
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faltavam referéncias para me entender negra”. Percebe-se pelo exposto a importancia de
encontrar identificacdo e pertencimento no negro. Por isso, o poder simbdlico da midia
(THOMPSON, 2013) na construcdo de discursos positivos torna-se valioso para a
representatividade negra.

Ja na matéria da revista sdopaulo, publicacdo do jornal Folha de Sao Paulo,
veiculada nos dias 6 a 12 de marco de 2016, abordou-se o retorno do cabelo crespo
entre as mulheres de Sdo Paulo. A capa da revista traz como destaque o cabelo
cacheado, sob o titulo “Na onda do crespo”, o qual aparece como sucessor a “ditadura
da chapinha” no texto. A matéria de capa intitulada “Regressiva” traz a queda da escova
progressiva, apds quinze anos de sua consagracao e a forca das mulheres na internet
com dicas de “cachos perfeitos sem quimica”. Nestes breves trechos destacados,
percebe-se que a revista traz o retorno do cabelo crespo e cacheado como uma fase,
além de tratar o tema, como novo padrdo de beleza a ser seguido pelas mulheres.
Entretanto, a transicdo capilar estd amparada em aspectos que ndo respondem apenas
aos padrdes estéticos, principalmente para a mulher negra, pois abarcam questdes que
envolvem a identidade e o racismo.

De acordo com a matéria, “[...] o reino da escova progressiva e da chapinha
comeca a ruir e na internet, meninas arrastam milhares de seguidores com dicas para
criar cachos perfeitos sem quimica”. Evidenciam-se dois elementos importantes neste
trecho: a queda de um padrdo de beleza e a importancia que as mulheres na internet
estdo desempenhando. Essa concepcdo € reforcada pela histéria de Maraisa Fidelis —
blogueira e youtuber — contando que por falta de representatividade e, por sua vez,
tendo como referéncia o cabelo liso, comeca a seguir a pratica. De acordo com a
matéria, “[...] as histérias de quem virou refém do alisamento comecam todas no mesmo
cenario: o colégio”. Ao verem as colegas de cabelo liso, as meninas comecam a deseja-
lo também. Percebe-se a importancia que a revista deposita nas blogueiras, ao trazer
fontes como Maraisa Fidelis e Rayza Nicacio que sdo consideradas formadoras de
opinido para mulheres em transi¢do. Mas, “a criacdo de cachos perfeitos” revela o
padrdo do cabelo sem volume e definido, imposto também as mulheres com cabelo
crespo e cacheado. Para isso, a capa da publicagdo traz uma mulher branca, de cachos

definidos, o que pode representar que a referéncia da mulher negra, para a revista, ainda
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estd na mulher branca. Além disso, o “curtir cabelos crespos” exposto ha materia,
desvaloriza os valores identitarios das mulheres negras, que precisam ser reforcados
com a visibilidade proporcionada pela midia, e ndo informados como moda.

O retorno do cabelo crespo evidencia o empoderamento feminino, o qual
questiona padrdes e estereotipos acerca do corpo da mulher negra. Neste estudo, aborda-
se a beleza como elemento visivel destes questionamentos, proporcionando novas
discussbes sobre o mercado da beleza, da moda, mas aponta embates subjetivos da
mulher, proporcionando maior notoriedade a como ela se sente bem. Como ressalta o
trecho “[...] sair da progressiva foi como queimar sutid em praga publica”, identifica-se
a mulher negra como expoente desses entraves, trazendo novamente para as agendas

publicas a sua luta e seus direitos.

Incentivo: A motivacao da transicdo capilar

As postagens que contemplam esta temética referem-se a inspiracdo, ao apoio e
a persisténcia que as participantes, que estdo em transicao ou ja passaram pelo processo,
oferecem as integrantes nas comunidades. Essa acdo torna-se habitual no grupo,
principalmente, pelo uso de imagens. No periodo de transicdo capilar, as imagens sao
importantes referéncias para se inspirar e prosseguir no processo. Conforme incentiva
uma participante: “l ano da melhor decisdo da vida™'.

A transicdo capilar torna-se um processo interno, que resgata a autoestima e o
orgulho em usar o cabelo natural. Ja a valorizacdo da estética pelo cabelo € o elemento
visivel que abarca o0 movimento, o qual poderia ser considerado como ato silencioso e
individual das mulheres em transicdo. Entretanto, transforma-se em acgédo coletiva e
politica, pois também abarca questfes como racismo e identidade.

O compartilhamento de suas historias de superacdo e a contagem de meses e
anos em transicdo da estimulo e forca nesse processo. Destaca-se que as imagens
postadas nos grupos constituem-se pela representatividade almejada pelas mulheres
negras. Neste ambiente, elas encontram 0 espago para obter voz e se sentirem seguras na

valorizagéo do cabelo crespo, como escreve a participante: “incentivo ¢é tudo”.®

" postagem publicada em 03 mar. 2016 com 79 reacdes (curtidas e amei)

8 postagem publicada em 27 mar. 2016 com 310 reagdes (curtidas, amei e haha)
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Durante a transicédo, as fases sdo importantes mecanismos de incentivo junto ao
grupo, por isso, a inspiracdo, a motivacdo e a mudanca sdo caracteristicas ressaltadas
neste ambiente. A rede de contato estabelecida constitui-se como lagos sociais
(RECUERO, 2009) proporcionados pelo grupo e que fomentam o incentivo para elas
prosseguirem no processo. Os discursos negativos, que cresceram ouvindo e aceitando
como verdade, sdo ressignificados no grupo e tornam-se construcfes positivas, que
reforcam a sua identidade, juntamente, com suas caracteristicas corporeas. Assim,
inicia-se a insercdo de pautas positivas sobre a mulher negra reproduzida nas matérias
dos jornais, utilizando a rede de comunicacdo para partilhar a mudanca nas mentes dos

sujeitos, articulada pela reprogramacéo em rede, conforme aponta Castells (2015).

A Reprogramacado em rede com a Transicdo Capilar

A transicdo capilar estabelece uma rede pela valorizagdo, aceitacéo e orgulho do
cabelo crespo, 0 que corrobora com os temas empoderamento e incentivo, encontrados
nos objetos analisados. H& uma semelhanca nos jornais e nos grupos para que as
mulheres negras se mantenham com o cabelo natural.

Entende-se que hd uma nova producdo discursiva em constru¢do acerca do
cabelo crespo da mulher negra. Percebe-se uma maior preocupacdo dos jornais em
abordar temaéticas que incluam a mulher negra. No que tange o jornal Zero Hora, cabe
ressaltar que as matérias analisadas aparecem na revista Donna. Esse fato pode
evidenciar que, embora esteja trabalhando na producdo de novos discursos em sua
revista, o jornal ainda ndo contempla a temaética negra de forma mais abrangente, além
disso, também pode expor uma preocupa¢do mais localizada da equipe da revista. Ja na
Folha de S&o Paulo, hd um equilibrio entre matérias no jornal e nas revistas,
principalmente, pela mobilizacdo causada pelo regresso do cabelo natural, como
evidenciou a matéria da revista sdopaulo. Assim como, pelos tensionamentos causados
pela Marcha do Orgulho Crespo® na cidade, tema também contemplado nos textos
analisados no trabalho de conclusao de curso que deu origem a este artigo. Porém, ha no
discurso do jornal sentidos que demonstram o processo de naturalizagdo como novo

padrdo, uma tendéncia entre tantas outras do mundo da moda, o que expde a distor¢cdo

® publicagéo em sites de noticias sobre a marcha do orgulho crespo pelo pafs. Essa teve seu primeiro ato em julho de
2015 e o segundo ato em 2016: Bom dia Brasil (2015), G1 Séo Paulo (2016).
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sobre a temética.

As midias escolhidas para anélise do objeto reforcam a concep¢do da
convergéncia midiatica proposta pelos autores que embasam este estudo. Os resultados
alcancados apontam para uma mudanga nas relacdes de poder e contrapoder
direcionadas a constru¢do da imagem da mulher negra. Nessa mudanca, 0s atores
sociais na Internet tornam-se os produtores e as fontes da informacgdo para as midias
tradicionais, como 0s jornais impressos. Os computadores pessoais, 0s tablets, os
celulares e demais dispositivos que permitem acesso a Internet acentuaram o papel do
usuario como produtor das informagdes, 0 que possibilita novas producdes discursivas,
tanto por parte dos individuos, quanto das instituicdes. Nesse sentido, 0os materiais
analisados podem ser vistos como dados que colocam a transicdo capilar como
mecanismo de resisténcia frente aos padrdes impostos ao corpo da mulher negra desde a
sociedade escravocrata. Além de evidenciar que esses comportamentos comecam a ser
modificados nas instituicGes sociais, como a midia, embora de modo gradativo.

As mudancas s80 um importante mecanismo para a reprogramacdo em rede,
proposta por Castells (2015), pois a transi¢éo capilar torna-se o ponto central de ligacdo
entre as instituicdes, os atores e padrBes sociais. Ao utilizar-se da comunicagdo para
promover a mudanga nas mentes, as mulheres negras exercem a funcdo de promotoras
da ressignificacdo proposta, protagonistas dessa reprogramacao em rede, que resulta, no
minimo, no questionamento acerca dos padrdes impostos. O grafico abaixo tem como

objetivo mapear 0 movimento dessa reprogramacao:

Gréfico 1 — Transicao Capilar: Reprogramacao em Rede

MULHERES
NEGRAS

A REDES
PADROES SOCIAIS

TRANSICAO
CAPILAR

MIDIA REPROGRAMAGAO

TRADICIONAL ESRERE

Fonte: Elaborado pela autora (2016), tendo como base a reprogramacéo em rede proposta por Castells
(2015)
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As imposicdes travadas pelo padrédo do cabelo liso séo reproduzidas ao longo de
décadas no imaginario social. Essa mudanca, conforme se identificou na analise, é
dificil de ser aceita tanto pelas mulheres que passam pelo processo, quanto pela
sociedade. Nesse sentido, acredita-se que a transicdo capilar pode ser vista como
processo de transformacéo social amparada pela cultura da midia. Essa relacdo se torna
expoente na producdo de discursos positivos sobre a mulher negra, seja por meio dos
sites de redes sociais, seja pela cobertura dos jornais de referéncia ou das zonas de

interseccdo e convergéncia entre esses sistemas.

Consideracoes Finais

A partir da andlise dos objetos deste estudo e aporte tedrico, percebeu-se que 0s
discursos acerca da transi¢do capilar nos jornais e nos grupos no site da rede social
Facebook sdo constituidos em duas linhas. Nos jornais, identificaram-se discursos que
evidenciam o crescimento da abordagem sobre o cabelo natural. Além disso,
evidenciou-se nas matérias uma didatica na abordagem do retorno do cabelo crespo, isto
é, de algum modo, os jornais precisam explicar o destaque dado ao tema, que € tratado
ainda como uma tendéncia de estilo.

Nos grupos do site da rede social Facebook, identificaram-se discursos de
incentivo, apoio, realizacdo, aceitacdo, que correspondem a fase de (re) descoberta
capilar pela qual as participantes passam. Ao abordar assuntos relacionados a transicao,
emergiram temas que englobam também esse processo como racismo, a baixa
autoestima, o padréo do liso, a liberdade capilar. Embora o processo de transicao capilar
seja longo e dificil, as mulheres participantes dos grupos buscam no incentivo mutuo a

seguranca para persistir e assumir novamente seu cabelo natural.
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