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RESUMO

Cada sociedade constroi sua percep¢do Unica acerca do corpo humano,
considerando diversos aspectos e valorizando tais caracteristicas que unem determinado
grupo. Nesse Viés, o sujeito constroi sua subjetividade na relagdo com o mundo e com o0s
outros individuos, todos inseridos em um mesmo contexto globalizado, com
caracteristicas essenciais de determinado periodo histérico-social.

Segundo Sibilia (2010), as sociedades contemporaneas frisam determinados
corpos especificos através da idolatria de medidas relacionadas ao corpo, em suas formas
e aparéncias. A sociedade ocidental reforca essa padronizacao através de um rigido culto
ao corpo no qual os individuos destoantes ndo séo dignos de adoragdo. Em suma: o culto
ao corpo na sociedade contemporanea €, na verdade, um culto a certo tipo de corpo
(SIBILIA, 2010).

Ainda de acordo com a autora, a realidade envolta nesse cenario de idolatria
repercute a ditatura da boa forma, na qual predominam rigidos padrdes estéticos que
determinam a necessidade de uma devocdo na busca utdpica pelo corpo perfeito,
sobretudo pelas mulheres. Na area esportiva, os ideais acerca do corpo feminino podem
ser percebidos através da idolatria a certas formas e aparéncias condizentes com diversas
construcgdes histdricas relacionadas ao corpo feminino e suas caracteristicas essenciais.

Considerado o maior evento esportivo do planeta, os Jogos Olimpicos tém como
objetivo estimular a competi¢do sadia entre 0os povos dos cinco continentes. Os Jogos
Olimpicos da Antiguidade, com inicio em 776 a.C., nasceram na cidade grega de Atenas,
permanecendo até o ano de 393 d. C., ocasido em que os jogos foram abolidos por serem
considerados pagéos. JA em 1894, o Bardo Pierre de Coubertin (1863-1937) sugeriu a
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retomada das competi¢cbes em escala mundial, criando o Comité Olimpico Internacional
(CQOI) para elaborar as regras da competicdo e organizar as disputas, estabelecendo
algumas diretrizes seguidas até as edigdes atuais.

Os Jogos Olimpicos da Era Moderna iniciaram no dia 06 de abril de 1896, na
cidade grega de Atenas, berco dos primeiros registros olimpicos da Antiguidade. Na
ocasido, 245 atletas do sexo masculino de 14 paises do mundo ocidental participaram da
competigéo.

Durante grande parte da historia dos Jogos Olimpicos, a participacdo da mulher
fora proibida por defender-se os conceitos de fragilidade feminina e inferioridade natural
ao sexo masculino, abordagens defendidas por Aristoteles e consolidados no ideario
social por décadas. Além disso, a submissdo desse género e seu papel social como
responsavel pelo lar e reproducédo dos individuos marca um espaco restrito a participacao
feminina nas mais diversas camadas sociais, incluindo o ambiente esportivo.

Assim, discutir tal inser¢do das mulheres nas Olimpiadas requer um breve estudo
do contexto histérico desde sua restricdo. Desta forma, 0s avancos nos direitos das
mulheres e a igualdade de género nas competi¢cGes olimpicas advém de um longo
processo de conquistas sociais, esportivas e politicas.

No esporte, as relacdes de poder exercidas entre homens e mulheres tém se
configurado em posicOes e acessos extremamente desiguais. Argumentos apoiados em
justificativas biolégicas sdo empregados para ressaltar o dominio masculino ndo s6 no
esporte, mas também em outras instancias sociais.

Para tanto, o filésofo Michel Foucault elaborou um estudo na década de 1970
utilizando uma abordagem ainda inovadora do ponto de vista metodolédgico acerca das
relagcGes de poder. Segundo tal teoria, Foucault (2003) afirma que as relagdes de poder
entre os individuos encontram-se dissolvidas nas mais diversas esferas sociais,
configurando pequenas relagdes de poder individuais presentes em todas as relacGes
humanas. Tal abordagem mostra-se contraria ao ideario até entdo vigente apoiado na
estratificacdo do poder concentrado nas mais altas camadas sociais, ao passo que, de
acordo com essa visdo, todos os individuos exercem relagdes de poder cotidianamente
em niveis distintos.

Assim, 0 que se percebe em suas analises do poder é um deslocamento do modo

como ele pode ser investigado. Enquanto as teorias classicas atribuiam ao Estado uma
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espeécie de monopolio do poder, Foucault (2003) desenvolve a sua analise ndo a partir do
centro, isto €, do Estado, do poder instituido e estruturado, mas a partir das periferias, dos
“micro-poderes”, para entdo descobrir como ele permeia todas as estruturas sociais.

A partir de tal perspectiva foucaultiana, pode-se estabelecer conceitos e
metodologias capazes de analisar o discurso acerca da participacao feminina no esporte,
com enfoque nas relacbes de poder entre 0s géneros nesse ambiente, bem como na
dominacdo do homem sobre a mulher, pautados sobre as construgcfes histéricas
relacionadas a inferioridade e submisséo.

O jornalismo, como objeto de construcdo e disseminacdo de discursos variados,
detém certa dualidade discursiva em sua esséncia, visto que € objeto de reproducdo de
discursos externos ao passo que é fonte de sua prépria voz. Nesse sentido, pode-se afirmar
que o jornalismo, como viés comunicativo sobretudo as massas, mostra-se envolvo em
debates acerca do corpo feminino e sua participacdo no esporte, sendo responsavel pelo
reforco e disseminacdo de esteredtipos relacionados ao tema ou canal discursivo que
oportuniza debates e reflexdes analiticas acerca do assunto.

A fim de oportunizar o processo critico pautado na dominacdo da mulher no
esporte, objetiva-se analisar os discursos jornalisticos sobre os corpos das mulheres
atletas nas Olimpiadas de Toquio 2020, com enfoque em nove casos que repercutiram
durante o ciclo olimpico acerca do corpo feminino e sua relacdo com o esporte nas mais
diversas modalidades e esferas sociais. Além disso, busca-se compreender os conceitos
foucaultianos de poder, disciplina e discurso, elementos fundamentais da analise
sugerida, bem como objetos de percepcdes nos conteddos jornalisticos selecionados.

Concomitantemente, objetiva-se analisar o papel do jornalismo como veiculo
discursivo disseminador de discursos e sua dualidade nesse contexto, verificando 0s
debates iniciados ou reforcados por tal canal. Além disso, faz-se necessario verificar as
materialidades desse discurso presente nos artigos e reportagens selecionadas, elencando
as caracteristicas discursivas fundamentais citadas por Foucault (1986).

O presente estudo buscou compreender o discurso jornalistico acerca do corpo
feminino com base em nove artigos opinativos ou reportagens selecionadas a partir da
repercussao midiatica durante o Ciclo Olimpico.

De acordo com essa perspectiva, estd evidente a limitacdo historica da
participacdo ativa das mulheres na sociedade, sobretudo sua participacdo como atletas
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olimpicas. Todavia, com a Revolucao Industrial, as disputas bélicas durante a segunda
metade do século XI1X e a primeira metade do século XX e os movimentos feministas, as
mulheres passaram a ocupar as camadas sociais e participar ativamente da politica,
buscando igualdade de género e direitos iguais, incluindo a participagdo esportiva nos
Jogos Olimpicos.

A subordinacdo e inferioridade das mulheres se converteram em tradi¢éo
naturalizada na sociedade, presente na vida cotidiana e nas mais diversas relagdes de
poder. Assim, o discurso acerca da diferenca biologica entre homens e mulheres assume
um carater universal e imutavel, reconstruidos no cruzamento dos discursos apresentados
com o passar das décadas, com enfoque na visdo grega, religiosa, médica e psicanalitica
de mulher, corpo e subjetividade.

Com o advento de movimentos sociais, a participacdo ativa da mulher na
sociedade, bem como o direito ao voto feminino e 0 acesso aos métodos contraceptivos,
percebe-se uma constante mudanca no tratamento oferecido a mulher perante a sociedade.
Tal avanco é, também, evidente na area esportiva, com o alcance na igualdade de atletas
mulheres competindo e a presenca feminina em todas as modalidades, inclusive nas
estreantes nos Jogos Olimpicos de Paris 2024.

Entretanto, a luta feminina por direitos iguais em todas as esferas sociais é infinita,
buscando o respeito a individualidade da atleta e o estabelecimento de normas adequadas
as necessidades atuais das atletas relacionadas aos uniformes, maternidade, identidade de
género e percepcdes singulares acerca do corpo, imagem e aparéncia. Além disso, busca-
se equiparidade feminina durante o estabelecimento dos regramentos, protocolos e
normativas vigentes, respeitando a singularidade desse sexo e adequando as diretrizes
para as mulheres de forma andloga a suas necessidades, extinguindo caracteristicas
limitadoras, segregacionistas e estereotipadas em relacéo a seu corpo e habilidades.

Em relacdo ao discurso jornalistico, com base nas investigacdes de Foucault e em
toda a problematica apresentada, fica evidente o papel do jornalismo como canal sujeito
ao dialogo e a disseminacgédo de discursos correlatos, de acordo com a necessidade de
reforcar ou desmistificar determinados assuntos. Tal caracteristica & fundamental por
oportunizar o didlogo com as massas, uma vez que € capaz de atingir inimeros

consumidores todos os dias.
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A0 passo que constroi tal oportunidade comunicativa entre discursos especificos
e sociedade, reforca seu carater dual, uma vez que oportuniza certos discursos com
determinado viés ideoldgico e constroi sua propria linha discursiva, selecionando os
conteidos que serdo veiculados em seus meios de comunicagdo e consumidos pelo leitor.

Entretanto, diante de tais transformacdes socioculturais e historicas, mesmo que,
na contemporaneidade, permaneca, em parte, a ideia de que a mulher é um ser fragil, que
necessita de protecdo e que ainda assume as funcdes de procriacdo e cuidado com o lar,
ela se mostra como um ser em constante construgao, na busca por assumir diversos papéis.
Desta forma, as transformac6es, ao longo da histéria, permitiram que a mulher adquirisse
novas experiéncias concretas na sociedade, bem como sua participacao igualitaria no
esporte e o reforco de suas habilidades atléticas, sobretudo em competicdes internacionais

e com relevancia mundial, como os Jogos Olimpicos.
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